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Especialistes en Calderes i Calefaccio

L'EXPERIENCIA ENS AVALA

GASTRD MES DE 45 ANYS AL SEU SERVE
JGJ"QGG MARCA PROPIA - SENSE INTERMEDIARIS

OFERTA

Calderes ﬁ GEINGAS

*Caldera Pixel 26FX clase 5 amb
una paténma de 26KW i 50
elements reparlits en 6 punts de
calor. inclds radiador - tovalloler.| | -
o 2 4 3 - {

Caldera Pixel 31FC Condensacio
33,3 DE POTENCIA | EFICIENCIA.
| PRODUCCIO EN AIGUA CALENTA 17L/M

1.754€ A 48 MESOS

36,53€ ...

Caldera Plxel 29F Estanca
31KW DE POTENCIA | EFICIENCIA
PRODUCCIO EN AGIUA CALENTA 17LIM_

1399 A48 MESOS |

29,14€ ...

1.110¢ 1.400<f |

Pagat al comptat _ : Pagat al comptat s
Caldera, finangament, instal-lacid i IVA m[:IDs Caldera, finangament, instal-lacid i IVA inclds

Demani informacio sense compromis al 93 763 11 42 / 93 757 95 63
Contracte de visiti la nostra pagina web: www.grupocastro.es
MANTENIMENT Grupo Castro té a la seva disposicio un ampli ventall de models
90 17€ de calderes per cobrir totes les seves necessitats
7 +IVA Ronda Doctor Turrd, Nam. 1 Local. Plaga Italia, Mataré (08303) - Barcelona
C/ Romani, Num. 26. Urb. Can Palau. Sant Cebria de Vallalta (08396) - Barcelona

S| ETS INSTAL-LADOR, TROBA TOTS ELS RECANVIS TRUCANT AL TEL. 93 763 11 42
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Si teniu un amic que ha estudiat Dret, no crec que quan us
el trobeu li pregunteu qué en pensa ell sobre els arguments
juridics per imputar la infanta. Si teniu un amic que ha es-
tudiat economiques, tampoc crec que |i pregunteu per la
seva opinid sobre el paquet de mesures que ha presentat el
nou govern Grec. En canvi si teniu un amic que ha estudiat
Fisica i llegiu o escolteu que hi ha una probabilitat elevada
de qué un Asteroide xoqui amb la terra, el primer que fareu
en veure'l sera preguntar-li per la seva opini6.

Fa uns mesos, alguns mitjans de comunicacié es van fer
resso de la remota possibilitat que un asteroide que s'estava
aproximant a la terra, es desviés de les oOrbites previstes, per
acabar col-lidint contra el nostre planeta. Com era d’esperar,
per la meva condicié de Fisic, vaig rebre diverses peticions
d’informacié addicional. | com que, com us podeu imagi-
nar, no tinc cap informacié privilegiada, com qualsevol altre
mortal, em vaig connectar a internet per llegir una mica més
sobre el tema. Ho faig de bon grat, perd també m’hi sento
una mica obligat, la meva educacié va costar molts diners
que varem pagar entre tots, i intentar respondre alguna pre-
gunta és el minim que se’'m pot demanar.

Tal com m’imaginava, la possibilitat de col-lisié era molt
minsa, pero parlar de probabilitats quan del que estem par-

INTENT D’AGRESSIO A UN
REGIDOR DEL PP

CASTIGATI El partit ha presentat una
dendncia per un intent d’agressié a
Marco Antonio Fernandez. Sempre
s'han derebutjaraquestsincidents.

APLAUDIT | El seu traspas ha generat
unaauténticaallau dereconeixements
per lasevatascacoma “culturitzador”
de rock de Catalunya.

EL PATI DEL CAFE NOU VA ACOLLIR LA SEGONA ED

=

| Que el cel no ens caigui al cap

ICIO DEL FLOWSHOP PRESO,
UN MERCAT TEMPORAL | DIFERENT ORGANITZAT PER UNIO DE BOTIGUERS

»

. ORIOL RUIZ
Fisic

lant és que ens caigui una pedra molt gran pel cap, no és

una bona idea. He descobert que per molt petit que sigui

el nimero que representi aquesta probabilitat, si és més

gran que O, molta gent ja té la sensaci6 que correspon a

un risc enorme.

Per tant, la tactica per tranquil-litzar el personal,
és dir que no se sap de cap mort humana per impacte
d’asteroides en els Gltims 1.000 anys. | abans d’aixo, no-
més algunes referéncies a la Xina de dubtosa fiabilitat. Si
ho penseu, aquesta reflexié sobre el passat no déna cap
informacié sobre les possibilitats futures, pero tot i aixi la
gent es queda més tranquil-la.

Calcular de forma generica les possibilitats d’'impactes
d’asteroides és quasi impossible, senzillament perqué no
coneixem el nombre d’asteroides que ens rodegen. Per
sortir d'aquesta incertesa que sembla que per alguns és
molt angoixant, hi ha una fundacié privada americana que
llancara un satel-lit a I'espai. El satel-lit costara uns 450
Milions de USD, com ja he dit, finangat per aportacions
privades. No puc preveure els resultats, perd si I'objectiu
és salvar vides, segurament a la terra, aquests diners farien
millor servei, tot i que és clar, els assumptes terrenals sén
sempre més mundans.

L'ENQUESTA

Votaras a les properes
eleccions municipals?

90% Si.
6% Ns/Nc.
4% No.

LA PREGUNTA

Et fas revisions
mediques cada any?

Vota I'enquesta a

,cat
(B0 mataro”



Ronda Doctor Turré, 16 - Mataro

NOUSOL e
www.reformesnousol.com

REFORMES INTEGRALS DE LA LLAR info@reformesnousol.com

Obra de paleta: de 25mt de paret i terra, amb rajoles a triar de 15€ el m2 des de

(30 models), 3m lineals de mobles de cuina, alts de 70 i baixos en qualitat formica

a triar color. Electrodomestics TEKA: Campana, forn, fogons, aigiiera i aixeta. Lam- 5 €
pisteria: canonades, desguassos, cablejats, mecanismes | muntaige L

d’electrodomestics. Silestoni Grup Il o granit de 2 cm amb socol de 4x1cm Microones de regal!

PORTES JAPONESES

Portes japoneses amb qualitat cedre o faig vaporitzada amb
marcs folrats, tapetes, manetes, pernios, vernis i col-locacio
5 portes cegues + 2 vidrieres amb vidres mat.

" 2:.390
" €
Reforma completa del

- ' £
Vidres de regal! teu habitatge per nomes

BANY COMPLET

Obra de paleta:20m de rajoles de paret i terra a triar de 15€ 14 | 000€

en m2 (30 models a triar). Lampisteria: Canonades i desguassos o
nous, cables, mecanismes i muntatge de sanitaris. Sanitaris: En 25 dies!
Water, bide, lavabo i banyera en color blanc. Conjunt
d'aixeteria: Roca monocomandament per al bany. Moble de
bany de 60cm complet.

w34 12€

Vidres de regal!

PARQUET AC4 - AC5 - FUSTERIA D'ALUMINI - PLADUR - PINTURA - CALEFACCIO - AIRE CONDICIONAT
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| Una masia a la Via Europa

La Via Europa és avui un dels eixos
que connecta les diverses arees de
Mataré. No fa tants anys, alla hi ha-
via camps. Aquesta fotografia cedida
per Francesc Xavier Lleonart Cruz bé
ho demostra. “Es tracta d'un retrat
de la masia de Can Boada de baikx,
també coneguda com Can Barrau,
de I'any 1940 aproximadament,
just acabada la Guerra Civil”. Lle-
onart destaca que “actualment, la
masia es trobaria al bell mig de la
Via Europa” i a ma dreta “es pot
observar la construccié del mestre
d’'obres Geroni Boada i al fons, el

FOTO CEDIDA: FRANCESC XAVIER LLEONART CRUZ

salt d’aigua”.

La masia, perd, amaga una curiosi-
tat que pocs lectors potser recorden.
Segons explica Lleonart, a I'edifici
de la torre s’hi va filmar una llarga
escena de la pel-licula dels anys 60,
‘La mentira tiene cabellos rojos’.
Lleonart assegura que “I'espai es va
fer pasar per un pavellé de caga de
I’Escorial” i entre els protagonistes
s’hi van poder veure “Arturo Fernan-
dez o Analia Gadé”. La pel-licula
també va comptar amb el guionista
mataroni Lluis Comeron.

stud{ (0

immobiliaria

Ch

CASTELLA
LOPEZ
registre d'agents immobiliaris
de Catalunya aica 2634

Ref.1606: C/ Garrotxa. 1 hab + traster, finca semi nova amb ascensor:

460€/mes t.i
Ref.1703 C/ Mata. 2 hab + despatx, amb terrasseta a nivell de menjador (semi moblat):

550€/mes t.i
Ref.1706 Sta Maria. Casa centenaria de 2hab + terrassa:

600€/mes t.i
Ref.1693 C/ Prat loft moblat i reformat, en un sol ambient:

Ref.0001 C/ Alamos. Pis de 3hab, amb pati a nivell. Parking i traster en finca:

660€/mes t.i
Ref.1394 C/ Moratin. En finca seminova, 1hab amb terrassa 40m2-+parking:

560€/mes t.i
REF.1649 C/ Moratin. 2hab, amplies estancies amb parking:

550e/mes t.i

Muralla de la Preso, 27 baixos - Mataré - T. 93 755 60 47

info@studi.cat - www.studi.cat




HEM SUPERAT AMPLIAMENT EL NOSTRE NIVELL!

PUGEM LA QUAIITAT
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I = Disposem de molts productes als millors preus i a més Elegants sofas, matalassos... a la seva mida, gustos i pressupostos

DESCOMPTES Fing ot

ABANS

1380€

PERU
! b g . Composicio|Chaisse-Longue. de 275 cm. fabricadajalltalia,
UNITATS ¥ 2

entaplssada en PeII de vaca Eloricombinadalde:

Tevimjeds middorsTmatatassos et mercal
HBULTEX at mittor prek

NoMES GUEDEN!

NOMES QUEDEN [ 'NOMES QUEDEN 2
' g 695€

3 4 . C
e i g PACK
| = Matalas + Canape
UNITATS [ I LUNITATS) 135x 190 em

anismes automatics SUIZA: Sofa llit amb mecanisme d'obertura italia
Okin de asseguda (no cal treure els coixins per convertir-ho) Epoxi en
ca adaptable entapissat en LonAir transpirable.

DIODO: Matalas BULTEX de Pikolin, la millor tecnologia
Softel, llit de matrimoni de 140 X 200 cm.

dels poliuretans més avancats combinats amb la
viscoelastica al servei del descans. BULTEX és molt Bo.

Compri'avui i no comenci a pagar, en comodes quotes totalment adaptables, fins'a I’abril/\

30 establiments a tot Catalunya ‘
«Jresillo

\ - o
www.galeriasdeltresillo.com

s 902151369

L'import minim a finangar és de 200 euros, i la quota minima mensual, de 30 euros

Oferta Yélida fins al 06-03-2015 @
Finangament ofert per

Els productes amb preu inferior a 500 €,
BANSABADELL FINCOM E.F.C., S.AU. GARANTIA

Preus valids solament per als 7 IMMEDIAT

LUIURAMENT
no inclouen els transports (consulteu).  models o conjunts de I'exposicié. ! ‘2 HORES>>>
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Mor el periodista i critic musical Jordi Tarda

El conseller de Cultura lamenta la mort d’un “irreemplacable” periodista musical

CULTURA
NOTICIA

El periodista i critic musical Jordi
Tarda moria aquest cap de setmana
als 60 anys a causa de problemes
respiratoris, segons confirmava
Catalunya Radio, I'emissora on tre-
ballava. Nascut el 1955 a Mataro,
era director del programa ‘Tarda Tar-
da’, en antena des del 1985 i que
recentment va estrenar la seva 30a
temporada convertint-se en el pro-
grama musical més vetera d’Europa.
També va ser el creador de la Fira
del Disc de Col-leccionista -amb
la popular subhasta d’objectes de
culte- i impulsor del ja desaparegut
Museu del Rock de Barcelona, que
va intentar gestar primer a Mataro.
El passat 1 de febrer, i a través de la

2 i

seva pagina de Facebook, Tarda va
agrair les felicitacions pel seu 60é
aniversari i va recongixer que esta-

ria uns dies “fora de circulacié” per
problemes de salut.

Paraula d’'Stone

“Moltes gracies a tots per felicitar
els meus 60 anys!. Gracies al meu
equip que sense saber jo res de res
de res, van enregistrar 'inici del pro-
grama de dissabte. No en sabia res
de res de res. Quina sorpresa. Vaig
plorar i tot d’emocid”, va escriure
el periodista i critic musical, que
forga sovint tancava les seves inter-
vencions amb el classic ‘paraula de
Stone’, fent palesa la seva devocid

TEXT: REDACCIO
FOTOS: ACN-CEDIDES

per la banda britanica Rolling Sto-
nes. Precisament, I'GItim programa
del ‘Tarda Tarda’ es va emetre aquest
diumenge 28 de febrer -pero va ser
enregistrat forga abans- i es va dedi-
car a la gira de presentacié del mitic
disc de Bruce Springsteen ‘Born to
run’, el 1975.

Exclusives mundials

Durant els 30 anys de programa, el
‘Tarda Tarda’ va explicar grans noti-
cies musicals, com que els Beatles
supervivents estaven gravant noves
cancons amb una cinta amb la veu
de John Lennon, o quan van anun-
ciar que a Freddie Mercury li
quedaven poques hores per =

GRUPO

PHEPNWORLD

TELECOMUNICACIONES

Ronda Alfonso X el Sabio 15
08304 - Matar6

+34 93 741 40 50
administracion@phonworld.net

Adecuamos antenas y televisiones
a las NUEVAS PROGRAMAGIONES
DE EMISION. Instalamos y Reparamos
ANTENAS Y TDT. Gestionamos Altas.
Instalamos y Reparamos GANAL PLUS
Instalamos y Reparamos
PORTEROS AUTOMATICOS.
Instalamos y Reparamos Sistemas
de VIDEOVIGILANCIA. Instalamos y
Reparamos Sistemas INFORMATICDS.
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morir. El ‘“Tarda Tarda’ va comengar
fort aquesta temporada, al setembre,
amb una exclusiva mundial: va ser
["nic programa de radio al mén que
va poder ser a I'estudi de gravacié
del nou disc d'U2 a Niga. “Era un
home que estava tocat per una de
les coses més importants, la passid
per una cosa i la seva passio era el
rock, la musica”, recordava el direc-
tor de Catalunya Radio, Felix Riera.

“Podia anar arreu del moén per
poder entrevistar un cantant, un
grup, un altre critic musical i aixi
d’aquesta manera poder anar donant
forma al seu programa”, continuava
Riera, que va assegurar que no es
pot explicar la historia de I’'emissora
en I'ambit musical sense la figura de
Jordi Tarda. “Va ajudar a consolidar
la idea d'un rock universal i molt
proper a través del seu programa”.

Promotor i autor

Més enlla de la radio, Jordi Tarda
va ser el creador de la fira del Disc
de Col-leccionista -de gran éxit als
90-, impulsor del ja desaparegut
Museu del Rock de Barcelona, ubi-
cat al centre comercial les Arenes,
i un fan acerrim del Tintin d'Herge.
Tarda també havia publicat diversos
|libres sobre musica: “John Lennon,
la biografia d’un geni”, “Paraula de
Stone”, “Diari d’un col-leccionista”
i “La porta de I'infern”.

El critic musical mataroni es re-
feria a si mateix com un “malalt
professional” amb “una mala salut
de ferro”. Tal com explicava en una
entrevista al programa ‘El cafe de la
Republica”, el 1977 un metge li va
donar tres mesos de vida. EI 1982
va superar un cancer limfatic.
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Mascarell agraeix que Tarda “normalitzés la musica internacional”

El conseller de Cultura, Ferran Mascarell, va lamentar la mort del critic i
periodista musical. Mascarell va agrair I'“aportaci6 extraordinaria” a la vida
cultural de Catalunya i va destacar que normalitzés “els grans noms” de la
musica internacional aqui. Mascarell va definir Tarda com un “gran lider
musical” i va recordar que va fer del seu programa, ‘Tarda Tarda’ a Catalunya
Radio, un “referent”. Periodista musical “irreemplacable”, Mascarell també
en va subratllar dues passions: la Fira del Disc del Col-leccionista i el Museu
del Rock de Barcelona.

Mascarell li va agrair, també, I'aportacié “extraordinaria” a la vida cultural
del pais i que connectés “sense complexos” la musica internacional al pais.
Mentre alguns, va recordar, feien servir emissores estrangeres per seguir
musica pop i rock, Tarda va “normalitzar” a Catalunya grans noms. Hi te-
nia “empatia” per artistes com Bruce Springsteen o Mick Jagger, que “van
coneixer el pais gracies a en Jordi Tarda”. Mascarell també en va recordar les
dues passions que el van dur a impulsar la Fira del Disc del Col-leccionista
i el Museu del Rock de Barcelona. Des del ‘Tarda Tarda’, “referent” per a
molts, va recordar Mascarell, que ‘ha qualificat d’“irreemplagable” com a
periodista musical.

5%*
dte.

*5% descompte en tots els
serveis, si al trucar dius que
has vist aquest anunci
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LOT COCA-COLA 9 llaunes + FRIT RAVICH patates fregides casolanes
170 grams + DANI escopinyes al natural 158 grams + LA ESPANOLA
olives farcides d’anxova 150 grams

‘. DESCOBRIU MES OFERTES

* awww.iquodrive.com
¢ Escanegeu el QR amb el vostre mobil i veieu el video explicatiu

Ctra Nacional Il, num. 70
CABRERA DE MAR - MATARO

atencioclient@iquodrive.com
Telf. 902 103 780 - 937 936 085

i a més benzinera: amb la garantia:
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ESPECIAL
SALUT

“Jo no vaig al metge, no fos cas que ti
familiar o amic que expressa sovint en
flexions. Sovint hi responem amb la ria
com una broma, pero la sola possibil

ngués res”. Qui no té un
public aquest tipus de re-
llada de qui ho interpreta
itat que hi hagi gent que

no vetlli per la seva salut ens hauria de fer encendre les llums

d’alarma.

Quan parlem de salut no ho fem (només) de quirofans i patiments,

DEL 6 AL 12 DE MARC DEL 2015

www.totmataro.cat

Posar-se en mans dels
professionals de la salut no
sempre ve de gust, pero és
més que preceptiu. Fer-se
revisions i actuar quan faci
falta és indispensable per a la
qualitat de vida.

Sanitis"/],\

VEN A SANITA
QUEREMOS
CUIDAR DE TI
Ven e inférmate en la

OFICINA DE SANITAS
EN MATARO:

Cami Ral, 478 Local,
08302 Mataro

@ 937980129 - 937985724
© avalero.pex@sanitas.es

de dietes, habits i rendncies. Ho fem d

Cal cuidar-nos
nosaltres i vetllar
perque els que
estimem es cuidin

‘actitud pro-activa per tal
d’ampliar qualitativament
la nostra vida, incidint en
un millor benestar. Ser
sa, estar sa, és el millor
permis per poder viure
plenament en el present
i encara més en el futur.
Per aix0, més enlla del co-

mentari ironic, cal tenir clar el fet de revisar-se, mantenir habits

saludables. Cuidar-nos nosaltres i, tam
ens estimem es cuidin.

bé, vetllar perque els que
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*Primas del producto Mas Salud Optima para una persona con edad comprendida el

ntre 20 a 24 de afios vélidas durante la

primera anualidad contractual para nuevas altas de nuevas polizas con fecha efecto entre el 01/02/2015 y el 01/12/2015 sobre
la que se aplicard el recargo del Consorcio de Compensacion de Seguros 0.15% de la prima neta. A las pdlizas con un dnico

asegurado se les aplicara un recargo del 8% sobre la prima neta que corresponda. Las

primas indicadas sufriran variaciones en

funcion del lugar de residencia del asegurado. Concretamente: Ibiza, Menorca tienen un recargo del 10% y Mallorca del 4%. Edad
maxima de contratacion 75 afos y sin limite de edad de permanencia. Este producto tendra diferentes copagos: pruebas
diagndsticas 12 €, métodos terapéuticos complejos: 12 €, urgencias: 8 €. Pack servicios alta frecuentacion: 10 sesiones de
fisioterapia, oxigenoterapia 30 dias para BPAP y CPAP, 15 dias para aerosol, 15 sesiones de ventiloterapia y preparacion al parto:

20 €/pack de servicios. El suplemento dental tendré un copago lineal de 3 €. El resto
conforme al siguiente detalle: de O a 3 servicios: 4 € por servicio, de 4 a 10 servicios:
por servicio y a partir de 15 servicios: 15 € por servicio.

de servicios tendran copago progresivo
7 € por servicio, de 11a 15 servicios: 10 €
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ESPECIAL SALUT

L'OSTEOPATIA | EL QUIROMASSATGE

v

L'osteopatia és una medicina manual
global, on el professional osteopata,
localitza les restriccions dels teixits,
la falta de mobilitat d’aquests, i recol-
za amb diverses maniobres manuals
al restabliment i harmonia d’aquests
teixits repercutint en una major salut
fisica, i per la relacié esmentada a
una millora de 'estat mental, nervios
i emocional de la persona tractada.

El quiromassatge és una técnica que
através del massatge manual del cos,
s’aconsegueix proporcionar un gran
benestar global. Aquest s’ocupa del
teixit tou muscular, [ligamentds i ten-

dons, a més de les fascies. Treballant
tot aquest teixit, el cos aconsegueix
recuperar el seu equilibri fisic,
mental i emocional i incideix direc-
tament també en el sistema nervios,
circulatori, respiratori i limfatic.

Es per aixo que al Centre de Terapies
Angeles, hem apostat per treballar
el cos de forma molt global, adap-
tant-nos a les necessitats de cada
pacient i a cada moment. Per a aixod
treballem problemes tals com els
dolors articulars i musculars, cer-
vicalgies, lumbalgies, ciatiquess,
tendinitis, artrosis, artritis, reuma,

TERAPIAS:
Osteopatia, Quiromasaje,
Neurosedante, Terapia Sacro
Craneal, Ayurveda, Reiki,
Flores de Bach, Acupuntura,
Naturopatia, Videncia,

Constelaciones Familiares, etc.

FORMACION:

info@centroangeles.com

www centroangeles.com

P www facebook.com/CentroDeTerapiasAngeles

migranyes, vertigens, hérnies discals,
fibromialgia, patologies d’articulacié
mandibular, postquirdrgics, alte-
racions de somni, sistema nervios,
etc. D’aquesta forma, aconseguim
aconseguir una major qualitat de
vida i benestar des del nostre primer
tractament. M

Centro de Terapias Angeles.

C/ Sant Benet, 65 Mataro.

Tel 93 17476 34 — 667 54 35 11
info@centroangeles.com
www.centroangeles.com

PRODUCTOS:
Especialistas en minerales,
velas e inciensos,
aromaterapia, decoracion,
lamparas y fuentes zen,
cuencos tibetanos, tapices,
libros, cartas tarot, efc.

Cursos Reiki todos los niveles, masaje energético, radiestesia,
tarot evolutivo, Constelaciones Familiares, etc.

3 DE MARZO0: Curso de tarot evolutivo (8 semanas de 19:00 a 21:00h)
14 DE MARZO: Taller de constelaciones familiares (de 10:00 a 14:00h)
28 DE MARZO: Primer Nivel de Reiki Usui (de 10:00 a 20:00h)




C. Miquel Biada, 119
08302 Matard
MEDITRAUMA 202 Matard

CENTRE MEDIC medisalut@meditrauma.com

Horari; de dilluns a divendres de 10:30h a 12:30h
De dilluns a dijous de 16:00h a 20:00h, divendres de 16:00h a 18:00h




QUIROPRACTICA CONTRA EL “DESGAST” DE LA VIDA

Una de les primeres preguntes que
tots us feu quan arribeu a la consulta
és: “| per qué em ve bé ajustar-me,
si menjo sa, faig exercici i no em fa
mal res?

Per dir-ho d’alguna manera, la vida
“desgasta”. Quan naixem estem com
“recentment estrenats”. Comencem
el nostre cami en el puntmés alt de la
grafica i, a partir d’aqui, la linia no fa
una altra cosa que descendir la resta
de la nostra vida, amb major o menor
rapidesa en funcié de I'estil de vida i
les circumstancies de cadascun. Pas-

La quiropractica
optimitza la capacitat de
regeneracio del cos

tilles i medicacions, massatges, etc.
poden fer que ens sentim millor, s6n
com petits trucs que utilitzem, perd
que mai aconseguiran que estiguem
més sans. Si un dia al mati volem
estar millor que ara, alguna cosa bé
haurem de sumar al nostre estil de
vida per aconseguir-ho. La quiro-
practica és una bona opcié.

R GAUDIRAS
DE LA

BT PRIMAV
un estil de vida

Donem solucions a:

Mal de cap
Migranya
Hérnia discal
Escoliosis
Cervicalgia

Lumhélngs
Vertigens

Marejos

Acifens

Correccid de postura

La Quiropractica, en eliminar les
interferencies del nostre sistema
nervios o subluxacions, restableix
les connexions entre el cervell i la
resta de I'organisme, optimitzant la
capacitat de regeneracié que el cos
té. Aixi el nostre cos funciona millor
i genera salut.

Si, a més de I'ajust, volem tractar
de contribuir i ajudar al nostre cos,
podem fer-ho adoptant una serie
de senzills canvis en el nostre estil
de vida:

- Practicar exercici de forma regular.
- Cuidar I"alimentacié incremen-
tant la ingesta de fruites, verdures,
llegums i peix baixant la quantitat
de carns vermelles, cereals i lactics.
- Treballar tecniques de relaxacié
com les respiracions o la meditacio.
- Respectar els temps de descans que
ens demani el cos. W

Judith Sanchez
Quiropractica

Tenim la

12 visita + informe
+ 1er ajust Quiropractic

29°

C. TETUAN, 61, baix, Mataré T 937 574 368 - facebook.com/iluroquiropractic
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JONRAcustica

W/ CENTRES AUDITIUS

El 92% dels nostres clients
recomanen els nostres serveis

ONA-Mataré: Ronda General Prim 78 e Tel: 93 799 98 92
ONRA-Barcelona: Carrer Balmes 412 e Tel: 93 211 50 85

* Audiofons digitals d'ultima generacié.
* Finangcament a mida, des de 39€*al mes.
* Proveu durant 20 dies sense compromis.
* 4 anys garantia. =1
* 4 anys piles gratuites. Ui enaeusEite. Ak

- : ¥ s
Finangament sota autoritzacié bancaria.




ESPECIAL SALUT

La geriatria és una especialitat medica
dedicada a I'estudi de la prevencié,
el diagnostic, el tractament i la reha-
bilitacié de les malalties en la tercera
edat. El pacient geriatric es defineix
com aquell que compleix tres 0 més
de les seglients condicions:

e Generalment major de 75 anys.
e Pluripatia rellevant.

e Elevat risc de dependencia

e Presencia de patologia mental
acompanyant o predominant.

e Presencia de problemes socials
en relacié amb el seu estat de salut.

El seu objectiu prioritari és la recu-
peraci6 funcional de I'ancia malalt i
incapacitat per aconseguir el maxim
nivell possible d’autonomia i in-
dependencia, facilitant aixi la seva
reintegracio a una vida autosuficient
en el seu domicili i entorn habitual.

El metge geriatra és un especialista en
medicina que normalment exerceix
en els hospitals o en residéncies de
gent gran, atenent directament els
pacients. Les seves activitats profes-
sionals es desenvolupen en la planta
(on estan els pacients enllitats), en les
consultes externes, i en els serveis
d’urgencia; encara que no tots els
hospitals disposen d’aquesta espe-
cialitat medica m

CONSULTORI

¢, Dr. SALTOR

Centre médic pediatric privat i
concertat amb les principals mutues

La teva asseguranca médica il
| ara també Homeopatia i Acupuntura inclos I S S A
iR costal

La salul ol Teu

No reduim quadre meédic!

Ampliem i millorem
Consultori Dr. Saltor, CGO, Institut Font Sastre, efc...

Barcelona
Quirén - Dexeus, Hospital de Nens,
Institut Catald de la Reting, etc...

T'Informem?
937902214.9379013 32

www.clinicaissa.com




Dr. Pere Pérez Pena

centresd’aplicacionslaser
medicina interna / medicina laser

& Tractament del dolor

artrosi, lumbalgies, dolors articulars...
Dietes obesitat, hipertensio, diabetis

Medicina general .. ..
J € Medicina estetica

farciment «relleno» d’arrugues i llavis

. ; Mesoterapia infiltracions per a la
Eliminem varius cellulitis P P

amb Laser Gémini

Peelings salicilic i despigmentant
Rejoveniment facial

@ Laser, eliminacio de: Esclerosi de varius
berrugues, cuperosi, queratosi,
aranyes vasculars, taques, varius i
tatuatges

Esborrem tatuatges

amb Laser Spectra

Depilacié medica laser
0 Depilacio facial i corporal per a 'home i la dona
0 Eliminacié progressiva, segura i eficag del pél no desitjat




ESPECIAL SALUT

MUTUA GENERAL DE CATALUNYA
ESTRENA OFICINA A MATARO

Mdtua General de Catalunya va pre-
sentar la setmana passada en societat
les seves noves instal-lacions que in-
corporen el servei Espai Mdtua. L'acte
va estar presidit pel regidor de Pro-
mocié Economica de I’Ajuntament
de Matar6, Miquel Rey, i pel sotsdi-
rector general de Mdtua General de
Catalunya, Guillermo Padrisa. Padrisa

Ferula de descérr‘ega

B 150¢

va lloar la figura del conegut perio-
dista i historiador mataroni, Manuel
Cuyas, que va fer un interessant re-
lat historic de Can Cuyas, la casa
modernista ubicada al cataleg del
patrimoni cultural de Matar6, on es
troben ubicades les noves oficines de
la Mdtua. L'oficina de la Mdtua Ge-
neral de Catalunya, que ha canviat

Blanquejament dental
2 sessions a la clinica + higiene inclosa

B 180¢
Implant dental
B 595¢

Dr. Jordi Daunis i Dra. M* José Trueba - M 653 990 200

d’ubicacié (ara se situa a la Rambla,
38 de Matard) ha estat recentment
inaugurada i compta amb el servei
Espai Mutua, que el componen Espai
Mdtua Estudi, Espai Mdtua Aniver-
saris, Espai Mitua Negocis i Espai
Mdtua Salut, tots ells dotats dels seus
respectius serveis.

L'objectiu és acostar la Mdtua als
mutualistes de la zona d’influéncia
i generar moviment a les oficines,
convertint-les en espais vius, fent que
les assegurances es distingeixin de
les de la competencia en incorporar
aquest valor afegit innegable.

Amb aquest servei els mutualistes te-
nen la possibilitat de fer Gs, sense cap
cost per a ells, d’una sala de reunions
o una sala de conferencies per orga-
nitzar sessions de treball, xerrades,
presentacions o qualsevol altra tas-
ca relacionada amb la seva activitat
professional a I'Espai Mitua Negocis.
Per altra banda, en col-laboracié amb
Aloha Mental Arithmetic, s’ofereixen
tallers especifics per als nens a I’Espai
Mdtua Estudi, que els ajuden a millo-
rar en matematiques, en particular, i a
treure més partit a les seves capacitats
intel-lectuals, en general. Sén tallers
subvencionats al 100% per la Mutua.
A I'Espai Mutua Salut s'imparteixen
xerrades sobre temes d’actualitat de
salut i medicina per metges i pro-
fessionals de la salut experts en les
seves arees. En darrer terme els pares
poden organitzar la festa d’aniversari
dels seus fills a I'Espai Mdtua Ani-
versaris. [l

odontologia m

cLinica DENTAL

Cami Ral, 127 baixos - Matard - T 937 419 112 . www.loudent.es - clinicaloudeni@yahoo.es




¢Por qué soportar
el dolor cuaANDO

LA QUIROPRACTICA
puede ayudarte a

NANAY OV W?

Columna Sana=
CUERPO SANO

14 aiios ayudando
A LOS DEMAS

Llamando al
93 758 63 14

www.quiropractical.com
T
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80 ANYS DEDICATS A LA SALUT DENTAL DEL MARESME

www.clinicadentalspa.com
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any 1932, el Dr. Miquel Spa Tu#i,
va ser un dels primers dentistes Ili-
cenciats al Maresme i dels primers
a obrir una Clinica exclusivament
dental a Matard. El seu germa petit,
en Joaquim Spa Tufif, va decidir se-
guir els seus passos com a dentista
després de la sobtada mort del seu
germa durant la Guerra Civil.

El 1942, el Dr. Joaquim Spa Tufii es
va llicenciar en Odontologia i du-
rant tota la seva vida va practicar
I’especialitat medica a la Clinica
Dental Spa situada al centre de Ma-
taré, a la primera planta de I'edifici
ndmero 24 de la Riera, on actualment
se segueix després de tres genera-
cions. El doctor Spa Tufif, a més de

L el ol g

La Clinica Dental Spa
esta perfectament
situada al bell mig de
Mataro, a La Riera

realitzar odontologia privada a la
Clinica Dental Spa, va ser un des-
tacat membre del col-lectiu medic
a Matard, involucrant-se en la Se-
guretat Social d’aquell moment. Li
va donar una visié6 amplia de les
necessitats dels pacients i va millo-
rar la qualitat dels seus tractaments,
realitzant una important tasca social
en aquells temps. EI 1976, el seufill,
el Dr Francesc Spa Matas, es va lli-
cenciar en medicina i estomatologia

TN ey
QS

per exercir com a dentista. Va ser un
dels primers dentistes a utilitzar les
noves tecniques com I’endodoncia,
tecnica que permet eliminar el nervi
per poder conservar les dents natu-
rals i evitar aixi la seva extraccié. Va
realitzar les primeres protesis fixes
estetiques, eliminant I'or i retornant
la funci6 sense necessitat d’aparells
de “posar i treure”. A la fi dels anys
80, va eliminar IGs dels empasta-
ments metal-lics i es va especialitzar
en composites, empastaments blancs
estetics, per al seu Us en tota la boca.
Va reformar la Clinica Dental Spa
per oferir als pacients els equips més
avantguardistes i va ser dels primers
dentistes a incorporar la Radiovisio-
grafia, que suposa I’evoluci6 de les

CLINICA DENTAL SPA
Des de 1932

La Riera n° 24-26 1a Matard - T937 901 667

-ISSA

- Assisténcia Sanitaria Col-legial

- Alianca Matar6




radiografies, permetent una reduc-
ci6 del 90% de la radiaci6 emesa en
cada radiografia.

El 2005, es va llicenciar la tercera
generaci6 de dentistes, el Dr Fran-
cesc Spa Arnau. Esta especialitzat
en odontologia integrada en nens
i adults, el que permet la integra-
ci6 i tractament de les diferents
especialitats de la boca, com la pe-
riodoncia, ortodoncia, implantologia
i la protesi.

El fet de poder realitzar totes les es-
pecialitats per un mateix facultatiu,
permet oferir un servei medic integral;
proporcionant I’exit en els tracta-
ments i una major satisfaccio dels
pacients. En el 2007 es van incorpo-
rar a la clinica noves tecniques; com

Les técniques més
modernes amb
U'experiencia i la vocacio
de tres generacions

la col-locacié d’implants sense cirur-
gia, mitjancant I'Gs d’un programa
informatic anomenat NOBELGUIDE,
que permet col-locar implants en
pacients amb poc os i sense ope-
rar. Es va realitzar el primer cas de
INVISALIGN a Matard, l'ortodoncia
invisible que corregeix la col-locacié
de les dents sense que ningl ho pugui
apreciar. En el 2012 es va evolucio-
nar en la realitzacié de les protesis,
actualment dissenyades per ordina-

dor amb el sistema CAD-CAM, usant
una impressora 3D per crear dents
amb un ajust perfecte, eliminant pos-
sibles trencaments. $’ha implementat
el TEST CAMBIRA, el programa més
avancat en deteccié dels factors que
causen la caries i permet controlar-
los, eliminant la possibilitat de fer
noves caries.

Durant més de vuitanta anys, les tres
generacions de dentistes ens hem
esforcat a oferir les técniques més
modernes i segures per satisfer les
necessitats dels pacients. La nostra
finalitat ha estat, és i sera la de millo-
rar la salut bucodental dels nostres
pacients des de la més estricta ética
i rigor professional.

T S
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CONVENI ENTRE CREU ROJA | CATSALUT

El Servei Catala de la Salut (CatSa-
lut)i la Creu Roja a Catalunya han
signat aquest dilluns un conveni de
col-laboracié per facilitar I’accés
als serveis sanitaris a les persones
residents a Catalunya, sense accés
a I'empadronament i en situacions
de vulnerabilitat extrema. Es tracta
d’establir mecanismes més adients
per acreditar la residéncia i facili-
tar I'accés a la targeta sanitaria als
ciutadans que no tenen reconegut
el dret a I'atenci6 sanitaria publica
pel Sistema Nacional de Salut (SNS).

La Generalitat de Catalunya es fa
carrec actualment de I’atencié sani-

Es cobreix la sanitat
de 189.000 persones
que quedarien fora del
sistema espanyol

taria d’unes 189.000 persones. Son
unes 80.000 menys que |’any ante-
rior, quan la xifra era de 260.000
persones.

Residencia Geriatricas

LATA

T. 937 588 188

El nou conveni regulara aquests su-
posits de forma excepcional, per tal
d’assolir els requisits establerts en
la instruccié 10/2012 sobre el prin-
cipi d’universalitat de |’assistencia
sanitaria de cobertura pdblica, i les
recomanacions del Parlament de Ca-
talunya. El desplegament de I’acord
permetra a la Creu Roja detectar i
notificar al CatSalut situacions de
dificultat d’accedir amb normalitat
al sistema sanitari amb I'objectiu de
poder lliurar un document acreditatiu
que en faciliti I'accés.

www.residencialaia.com

C/ Biada 45, 08302 MATARO

La Residéncia Laia esta situada
al centre de Mataro

Estades permanents, Estades temporals
Centre de dia, amb transport a domicili
Places temporals de respir.

Qualitat técnica i humana al servei de les persones grans.
Per sentir-se segur, confortable i acompanyat.

VINGUI A VEURE'NS
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SERVEIS CENTRALS MEDICINA ESPORTIVA | REHABILITACIO
Cami de la Geganta, 31 - 37, Matard Sant Isidor, 48, Mataro
centremedic@rehastet.com rehabilitacio@rehastet.com
esport@rehastet.com
937 589 805

www.rehastet.com 902 251 225
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MES QUE UNA FARMACIA, UN CENTRE DE SALUT

www.farmaciacoronasubirana.com

No és habitual que les farmacies tin-
guin un lema propi pero la Farmacia
Corona Subirana no és una farmacia
com qualsevol altra. Oberta al Pas-
seig de Ramon Berenguer des del
1970, rep els seus clients —molts de
tota la vida— amb un leimotiv que
s’apliquen a I’hora d’atendre’ls a tots.
L'eslogan diu aixi: “El nostre objectiu
és la teva salut. Gracies”.

L'establiment és més que una far-
macia i, encara que amb arrels

Passeig Ramon Berenguer 73-75 Mataro
farmaciacoronasubirana@cofb.net

Tel. 937 579 093
Fax. 937 571 718

www.farmaciacoronasubirana.com

ﬁ farmaciacoronasubirana

La Farmacia Corona
Subirana és un referent
per tracte properi
familiar a Cerdanyola

historiques i anant ja per la terce-
ra generacié familiar al capdavant,
aposta per un concepte modern
de farmacia. A Corona Subirana hi
trobem un tracte i uns serveis que
ajuden a millorar la qualitat de vida,

Nutricio infantil:

Dermofarmacia:

¢ Dietes 50plus.

risc cardiovascular.

Controls analitics:

* Test rapid VIH.

molt més enlla que un dispensari de
medicaments. Aixi, al mateix establi-
ment hi ha, a més d’un potent servei
d’ortopedia a mida, altres elements
complementaris com un servei de nu-
tricié personalitzada, servei especific
per deixar de fumar, controls analitics
o férmules magistrals propies.

Aix0 converteix la Farmacia en tot un
centre de salut, amb tots els serveis
que s’hi poden sol-licitar. Obviament
tots els ambits que toca la farmacia i

SERVEIS QUE OFERIM A LA FARMACIA:

* Assessorament en llets i papilles.
* Secci6 infantil ecologica (HOLLE).

* Analitzador de pell i consell personalitzat.
Assessorament nutricional personalitzat:

Tria el nivell de personalitzacié que millor s'adapti a tu:
* Analisi nutrigenetica.

* Dietes de control de pes (COMPLET DIET).

* Dietes especials per a diferents patologies: diabetis,

Deshabituacio tabaquica:
* T'ajudem a deixar de fumar.

o Perfil lipidic complert (LDL, HDL, TRIGLICERIDS).
* Hemoglobina glicosilada.
* Glucosa, acid uric, creatinina, colesterol total,...

Elaboracio propia de formules magistrals.

Homeopatia.
Flors de Bach.

SPD (sistema personalitzat dosificacio).



NO TANQUEM AL MIGDIA

també altres com I’homeopatia o les
Flors de Bach, disciplines amb cada
vegada més practicants.

La farmacia té un horari continuat i
basa el seu exit en el seu arrelament
al barri. El dels seus nou treballadors
—6 farmaceutics, una ATS i dos auxi-
liars— és un tracte proper i familiar
amb clients que coneixen de tota
la vida. D’aquesta manera la rela-
ci6 entre pacient i farmaceutic es fa
més intensa i confiada i la relaci6 es
basa en el consell i 'acompanyament
davant de totes les situacions que es
puguin donar.

ORTOPEDIA

Plantilles
a mida

AJUDES
Dinamiques

Laposta per lortopeédia

La Farmacia Corona Subirana és un
centre acreditat per CatSalut per
fer ortopedia a mida en el maxim
grad de qualitat. Aquest distintiu
administratiu permet al centre ofe-
rir tots els serveis ortopedics i en
diferents ambits com les ajudes
dinamiques, plantilles a mida, estu-
dis i exploracions personals, grues
o llits especials. La Farmacia actua
d’intermediaria entre les prime-
res empreses del sector i el client
per tal d’aconsellar en cada cas
els productes que més s’escauen
a les necessitats concretes. També

.Ortopédia.

Es un centre
d’ortopedia acreditat
per CatSalut en la
maxima qualitat

en I'ambit de 'ortopedia esportiva
tenen tots els serveis i productes ne-
cessaris en ajuda a la musculaci6 i
altres aplicacions esportives com els
compressius. Igualment fan silicones
podals, terapies vasculars o limfede-
mes, productes a mida o estandards.

SERVEIS QUE OFERIM A L'ORTOPEDIA:
* Ortopedia a mida acreditada per CatSalut

(dispensacio de PAO).

¢ Plantilles a mida.
* Calcat.
Ajudes dinamiques:

per a cada necessitat:
e Lloguer i venda.
* Bastons i crosses.

baix pes.
¢ Caminadors.

¢ Incontinéncia.

* Cures.

» Ortesis.

* Ortesis esportives.
* Silicones podals.

Terapia compressiva:

* Consulta d’ortopédia personalitzada.

Assessorament i consell en I'eleccio de I'ajuda adequada.

* Oferta de cadires de rodes plegables, cadires de

* Ajudes per a la llar: adaptacio al bany, cuina.

¢ Llits i grues: lloguer i venda.

* Terapia vascular a mida i Standard.
* Terapia tractament linfedemes.
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LA DIABETIS,

una de les epidemies del segle XXl

C

Associacio de Diabétics de Catalunya

Hotel d’Entitats Sociosanitaries “
Fundacié Hospital “

C/Sant Pelegri, 3, 1r pis — 08301
Mataré
Tel 93 790 29 38

adcmaresme@adc.cat
www.adc.cat

FARMACIA

ESTEVE ALBERT 43

Formules magistrals
Homeopatia

Dietetica

Dermofarmacia

sigs1efofid

S.P.D. (Servei Personalitzat Dosificacic)
Controls Analitics

Llic. Josep Farré i Espar
Tel. 93 757 84 91 - 08304 MATARO

-

DIABETIS
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DIABETIS

La diabetis és una malaltia cronica
d’alta prevalenca en nens i adults,
amb un elevat cost sociosanitari i
un gran impacte en la societat. A
Catalunya, el nombre estimat de
persones amb diabetis esta al vol-
tant de 560.000, segons I’Enquesta
de Salut de Catalunya (ESCA) 2013.

L'Associaci6é de Diabetics de Ca-
talunya agrupa les persones amb
diabetis, els seus familiars i totes
aquelles persones sensibilitzades
amb la malaltia. Vetlla per ajudar i
defensar els pacients i perque puguin
viure una vida el més normalitzada
possible. La diabetis és una malaltia
que any rere any, va creixent en nom-
bre d’afectats. Es registren anualment

entre 250 i 270 nous casos de diabe-
tis de tipus 1 en menors de 30 anys.
Alhora, la diabetis mellitus de tipus
2 és cada cop més freqiient i moltes
persones la pateixen sense saber-ho.
S’augura que constituira una de les
epidemies del segles XXI pero si es
detecta i es tracta des de I'inici, es po-
den prevenir moltes complicacions.

L’ADC no només vetlla per informar,
formar i donar suport als pacients
i als seus familiars, sind també per
difondre la importancia d’una de-
teccié precog entre tota la poblacié
i a favor de la sensibilitzacié sobre
aquesta malaltia.

Qué és la diabetis?

‘Nr

Althea ,ﬂ‘“

——

LlIamenos,
T9318459 14

) ascensors -
SILLAS SUBE ESCALERAS

Precios Economicos
le asesoraremos:

C/Salvador Espriu, n°11 loc, Mataro
www.althea.cc - info@althea.cc




La diabetis és una malaltia cronica
que es caracteritza per un augment
del nivell de glucosa (sucre) a la sang.
Quan aixo passa és perque el sucre
s’acumula, ja que I'organisme fabrica
poca insulina o deixa de fabricar-ne.

La insulina és I’"hormona necessaria
per afavorir el pas de la glucosa de
la sang als teixits (masculs, cervell...).
Aquesta dificultat que té I'organisme
per utilitzar el sucre que ingereix amb
els aliments, déna com a resultar el
diagnostic de la diabetis.

Classificacio de la diabetis:

Hi ha diferents tipus de diabetis. Les
més conegudes son la Diabetis me-

ASISTED

Per a les Persones
Gransiamb
Dependencia

[litus 1 i la 2. La Diabetis mellitus 1
(DM1), també anomenada diabetis
juvenil o insulinodependent, apa-
reix en persones menors de 30 anys.
La manca d’insulina acostuma a ser
severa i per aixo cal administrar la
insulina injectada. Linici o debut és
brusc i els simptomes sén: set intensa,
excés de gana, orina amb molta fre-
qiiencia, pérdua de pes, cansament...
l’Associaci6 de Diabetics de Catalun-
ya treballa al costat de les families i
col-labora amb les escoles per minvar
I'impacte del diagnostic d’'una malal-
tia com aquesta en la vida diaria d’un
nen o jove. | és que es tracta d'un
col-lectiu pel qual la malaltia suposa
un repte important, no només per a
la seva salut siné també per aconse-

Assistencia
Domiciliaria

ASISTED MARESME
c/Barcelona, 12-14, 2n 1a
Mataré

T. 937 906 115
www.asisted.com

La Marato de TV3 es
dedica aquest any a les
malalties metaboliques,
la diabetis i Uobesitat

guir fites socials i laborals en el seu
desenvolupament personal.

La Diabetis mellitus 2 (DM2), que
també es coneix com la diabetis
de I'adult o no insulinodependent,
apareix normalment en persones ma-
jors de 40 anys. L'inici és més lent i
gradual i els simptomes s6n menys
aclaridors per a realitzar el diagnos-
tic. La causa va normalment lligada
a l’obesitat i I'estil de vida. En aquest
sentit, I’ADC ofereix suport, assesso-
rament i suport als pacients. Treballa
en pro de la seva educacié en dia-
betis, a través d’activitats i tallers o
conferéncies que s’organitzen setma-
nalment a les diferents delegacions.

El tractament de la diabetis té com a
principal finalitat mantenir els nivells
de glucosa en sang el més propers als
valors de normalitat. Un bon control
és la suma d’una dieta equilibrada,
fer exercici fisic i seguir el tractament
adequat.

Que ésique fa 'ADC?

L’ADC, I’Associacio de Diabetics
de Catalunya, és una entitat que
reuneix persones amb diabetis, fa-
miliars i tutors de nens amb diabetis
i col-laboradors sensibilitzats amb
els problemes que deriven d’aquesta
malaltia. ADC té la voluntat princi-
pal d’ajudar i defensar les persones
amb diabetis, per aixo, empren les
accions necessaries per a qué els
seus membres i tota la poblacié amb

CENTRE ESPECIALITZAT
EN TERAPIA VISUAL

Placa Catalunya, 44 - Mataro
937 571 084

opticacatalunya@opticacatalunya.com




ESPECIAL SALUT

diabetis en general puguin assumir
la convivencia amb la seva malaltia
i portar una vida el més normalit-
zada possible. Els seus objectius
principals passen per informar i for-
mar els pacients, els seus familiars i
el seu entorn social, completant la
informaci6 i la formacié facilitades
pels professionals sanitaris, aixi com
ajudar aquelles persones que es ve-
gin limitades per la seva malaltia i
defensar-les de tota discriminacio. |
a la vegada, potenciar la investiga-
ci6 cientifica en diabetis, la qualitat
de l’assistencia sanitaria pablica i
la sensibilitzacié de tota la societat
sobre la problematica especifica que
afecta les persones que conviuen

amb la diabetis. Com a agrupacio
de persones sensibilitzades amb
aquesta malaltia, no només vetlla
per informar, formar i donar suport
als pacients i als seus familiars, sind
també per difondre la importancia
d’una deteccié precog entre tota la
poblacié.

Organitzacio de U'associacid

L'Associacié s’organitza a través de
diverses delegacions distribuides
per tot el territori catala. Cadascuna
d’elles organitza activitats a la seva
zona atenent les necessitats, inte-
ressos i disponibilitat dels socis que
la integren. Al mateix temps, cada

una d’elles compta amb una junta
responsable del seu funcionament i
de donar cabuda a totes les inquie-
tuds de les persones amb diabetis i
de la poblacié en general de la seva
comarca.

Al web de I’associaci6 es pot trobar
informacio sobre totes les activitats,
conferencies i tallers que s’organitzen
a les diferents delegacions; aixi com
els serveis que es presten. 'ADC
ofereix assessorament dieteétic, legal
i psicologic a banda de dispensar
material diabetologic a preus més as-
sequibles i t€ convenis amb botigues
i centres oftalmologics i dentals, en-
tre altres, que ofereixen descomptes
per als socis.

Des de fa més de 15 anys, I'ADC organitza colonies i
campaments per a nens i joves amb diabetis. Aquesta
activitat esta plantejada com unes estades convencionals
amb activitats de lleure habituals, pero complementades
amb diverses accions educatives relacionades amb el trac-
tament de la diabetis.

L'ambient distes en contacte amb la natura i lluny de les
tensions hospitalaries o les angoixes familiars i la convi-
vencia amb altres nens i nenes també amb diabetis, els
permet aconseguir una millor adaptacié del tractament

a l'activitat de cada dia, afavorint el seu desenvolupa-
ment personal i millorant I’autonomia i I"autocontrol
de la diabetis. Finsal 16 de marg esta obert el periode
d’inscripcio per a les proximes colonies de Setmana
Santa que tindran lloc del dissabte 28 de marg al di-
mecres 1 d’abril a la casa de colonies Can Putxet (Sant
Celoni - Vallés Oriental).

Tota la informacié sobre la inscripcié es pot trobar al
web de I’Associacié de Diabetics de Catalunya
www.adc.cat

(@ EMDR

Nova i poderosa Psicoterapia global,
per alliberar la ment i el cos de les
emocions negatives i les

experiéncies traumatiques

Ansietat - Estrés - Pors
Depressio - Fobies
Addiccions - Insegurerat
Somatitzacions

CURACIO EMOCIONAL ‘}

Dr. Miquel Pérez Palleja

Psicoleg-Psicoterapeuta

¢/Gravina, 6. Local 3. MATARO
Telf. 93 790 62 98

DRA. INGRID CAMPS
DR. DANIEL SANCHEZ

CLINICA DENTAL

www.clinicadentalcs.com
» ESPECIALISTES EN IMPLANTOLOGIA
A'tea I ORTODONCIA
Salut Integral * 13 VISITA + DIAGNOSTIC

+ RADIOGRAFIES DIGITALS GRATUITES

* ORTODONCIA [ PR T
SENSE BRACKETTS
Atenem mitua Alianga-Mataronina () <=

Cami Ral, 157 | 08301 Mataro
Tel. 93 790 65 25 | M. 618 218 320




CLINICA DENTAL MARMOL

Dr. Pablo Marmol =
Col. n® 3244

ESPECIALISTAS EN IMPLANTOLOGIA

MAS DE 10.000 IMPLANTES COLOCADQOS

IMPLANTE DENTAL

490¢

Primeras marcas registradas

ESPECIALISTAS EN ORTODONCIA

METALICA - ESTETICA - LINGUAL - INVISALIGN

CONSULTA Y PRESUPUESTO SIN CARGO
FINANCIACION A SU MEDIDA
ATENDEMOS MUTUAS
Adeslas, Assistencia Sanitaria Col-legial, DKV, RACC,
Mapfre, Aresa, Allianz, Mutua Gral. de Catalunya, etc...
Asegurados Sanitas 10% dto. adicional

Dr. Mauricio Diaz Plata
Col. n® 3831

Dr. Martin Russo Silva
Col. n® 4587

Dr. Alvaro Reuter

Col. n® 6525

Dra. Isabel Rodriguez

Col. n® 7045

Cami Ral, 377 Entlo. 2% (Pl. Sta. Anna) Mataré C/ L'Eixample, 80 local (Plaga Sardana) Premia de Mar

T 937553095 T 9375177 42
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| EI Terrorisme o la por al cos

JAUME PATUEL | PUIG

'efecte o les conseqiiencies del
terrorisme és instal-lar la por a la so-
cietat: la por al cos. Evidentment, a
costa de “matar gent”. | cal teniren
compte que les morts no Gnicament
son fisiques (escenes traumatiques,
esgarrifoses, punyents, pero, malau-
radament reals. La televisi6 en va
plena) si no també les morts psi-
quiques o0 emocionals (depressions,
fobies, dissociacions amb la realitat,
desestructuracions mentals, angoixa
cronica). La vida queda malparada,
desfeta o desapareguda. Trista situa-
cio, pero real.

Perd no ens hem de quedar Uni-
cament amb el terrorisme fisic o
atemptats de Charlie Hebdo (Paris),
Hipercor /(Barcelona), Atocha (Ma-
drid), Torres bessones (Nova York) i

jpatuel@copc.cat

PEDAPSICOGOG. PSICOANALISTA PSICOLEG-PSICOTERAPEUTA

tantes altres, sind també amb el te-
rrorisme financer, tan letal o mortal
com l'anterior. La fam al mén o la
pobresa o I'atur sén fruit d’'una mala
distribucié de la riquesa humana.
La crisi de I'euro que fa mortaldat
fisica i psiquica.

Constatats aquests fets, Bin La-
den, el 8 d'octubre, va dir: “Els
Estats Units mai més tindra segure-
tat, mai més tindra pau”. | és aixi.
['alarma hi és de forma continua. La
por dins del cos de la societat. La por
al cos de cada ciutada. Es una nacié
insegura, inquieta i amb por croni-
ca. | aixi en altres indrets o estats.

Quina estrategia fa servir el terro-
risme, sigui de la classe que sigui?
Entre altres,

1. Els actes han de ser espec-

taculars

2. Els actes han de ser vistos que
han estat molt ben preparats.

3. Els actes han de causar ad-
miracié per I'enginyeria o cervells
pensants.

4. Els actes han d’aparéeixer im-
previstos i fer la impressié de ser
incontrolables.

5. Els actes han de crear una por
continua.

6. Els actes han de distorsionar
la percepcié de la realitat.

7. Els autors emmascarats. Hi ha
|"anonimat.

Quina definici6 es déna de terro-
risme?: “Tota violéncia espectacular,
practicada amb el proposit d’ocupar
les ments amb la por i esglai o paiira.
El que importa no és la violéncia
en si, sin6 el seu caracter espe-
cial, capa¢ de dominar les ments
de tothom”. | en petita escala, el
terrorisme, ho podriem posar a cer-
tes autoritats de I'ambit que siguin.
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Elaboracié propia,
diaria i artesanal
de productes
de fleca
sense gluten

felicitaen «
a qui més estimes

R
\ | e )

A~

Placa Beat Salvador, 1- Matard é
(darrera Plaga Gran) Tel: 93 12510 78 é‘
deliciessenseglutenmataro@gmail.com \,(

n deliciessense.glutenmataro

T 93 796 16 42

RESIDENCIA - LLAR

SANT MARC

L'atencio personalitzada, professional
iamb el tracte familiar que estava buscant
al centre de Mataré.

CENTRE ACREDITAT PER LA GENERALITAT DE CATALUNYA
ULTIMES PLACES DE CENTRE DE DIA DISPONIBLES!!!

Telf: 93 796 20 49 / 607 028 749
Cami Ral, 357 - Matard
residenciasantmarc@hotmail.com




DENTS & IMPLANTS | »

PROMOCIO
OBERTURA

T

www.dents-implants.cat

tel. 93536 67 00
Cami de la Geganta, 93 MATARO

L
* Inclou: Primera consulta, radiografia, implant dental, cirurgia
de collocacié de limplant, 2a Fase quirtrgica i tap de cicatritzacié.

1implant per persona. Tractament condicionat a la primera visita.
No inclou: Protesi sobre implant.

- )
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31 MILIONS PER LA PASSA DE GRIP

El conseller de Salut, Boi Ruiz, fa ba-
lang de la campanya de grip d’aquest
any. Segons assegura, el virus ha
tingut en aquesta campanya unes
“caracteristiques diferents” que han
fet que la vacuna hagi tingut “una
menor eficacia de 'esperada” i que
la grip s’hagi estes com “una pande-
mia per I'Estat i Europa”. Es per aixo
que el conseller ha detallat que la
campanya “ha obligat a prioritzar
els recursos i ens ha costat una apor-
tacié de 31 milions per resoldre-la;
hem desplagat recursos i hem ha-

edent

clinica dental EL TEU SOMRIURE DIU MOLT DETU

Dra.Célia Caba Castro Col.3187

-

gut de fer aquest esfor¢”. Malgrat
tot, ha afirmat que “la resposta dels
professionals als CAP, als hospitals i
a les urgencies, malgrat la saturacié
el servei, ha estat excepcional i de
bon resultat”.

D’altra banda, Boi Ruiz ha assegu-
rat que el desenvolupament de la
campanya s’ha fet “com sempre,
monitoritzant als CAP com evolucio-
nava i als hospitals”. “La vacunaci6
antigripal ha demostrat menys efi-
cacia de 'esperada pero amb tot,

NOUS SERVEIS

» OSTEOPATIA:

eficacia. Hem vacunat 1.058.903

persones. La taxa de majors de 65
anys és adequada i és millorable
entre les persones vulnerables de 15
a 59 anys, on només vacunem un
21%”, ha detallat.

Algunes associacions d’usuaris i pla-
taformes en contra de les retallades
en I’ambit de la sanitat no han esca-
timat critiques al Departament per la
massificacié de determinats centres
hospitalaris en el decurs d’una passa
que encara no es considera remesa ll

Via Europa, 101 - Matard
Tel.:93 741 1060

www.edent.cat

En el nostre cami integrador de la salut bucal i general

del pacient.

» ESTETICA FACIAL:

Acid hialurénic per rejoveniment i remodelacié labial.
Radiofreqiiencia: Rejoveniment no invasiu

(també corporal)

FINANCAMENT FINS A 6 MESOS SENSE INTERESSOS

Horari: 9:30 a 13:30/ 16:00 a 22:00 / divendres obert tot el dia (obert migdia)

Dissabtes mati hores convingudes



ASSEGURANCES
DE SALUT

Des de 23€/mes
PER UNA VIDA MES TRANQUIL-LA

www.aliancamataro.cat

)




(Rosa (sarriga

centre de quiromassatge
i terapies naturals

- TERAPIES -

Tel. 93 755
Maobil 658 98 63 08

WO W [C Irriga.com

Quiromassatge - Toga -Drenatge limfatic - Reflexologia pedal -
Reiki - Massatge infantil - Terdpia gestalt i familiar - Kinesiologia -
Neo Disseny Huma - Massatge tibetd - Temazcal

- Cursos de REIKI - Tots els nivells

CONSULTA DE

JAUME PATUEL | PUIG

havaneres
Canco marinera

PSICOLEG - PSICOTERAPEUTA - PSICOANALISTA

)
mestre 4 d
Cami de la Geganta, 109. 5&. 2a. Mataré.
T.93 757 96 05 (c.a.) Hores a convenir

ASCENSORES UNIFAMILIARES

Precios Economicos

Llamenos, le asesoraremos:
T 9318459 14

C/Salvador Espriu, n°11 loc, Mataro
www.althea.cc - info@althea.cc

Centre de Salut Mental

Dr. E. Thielen (n2col: 22466)

ES REALITZEN VISITES DOMICILIARIES
C/ Palmerola 12, 1r 1a - 669 173 800 - ernestothielen@gmail.com

CLINICA DENTAL

Dr. Gerard Huch Lépez - Colegiado 4446
C/Pablo Picasso, 61. 1° 22 - 08304 - MATARO
ﬂGBD 281783 (93 790 49 76

1‘Farmécies

Horaris de les
farmacies de Mataro

24H ' OBERTES DIA I NIT

M.R. COLLDEFORN
Rda. O'Donnell, 13 93.757.92.93

9 A 22H EXCEPTE NIT
A. ALFONSO - M. COS. (festius no)

Av. d'América, 33 93.790.31.04
R. Ma DE LA PENA

Rambla, 16 93.790.20.24
PARC CENTRAL

Rda. Alfons X, 18 93.796.14.91

M.CENTENO (tots els dies de 8,45 a 21,45)

C/ Almeria, 77 / 93 798 50 08

LA RIERA 10

La Riera, 10

Mal. SIMON (festius 9 a 14h)
Av. J. Recoder, 62 / 93.798.43.00

JOSE ANTONIO SORIANO

Sebastian Elcano, 2-4 / 93.757.90.25

MR RUIZ-CARRILLO (dll-dv 9a21. Diss. mati)

Rda. Rocablanca, 1/ 93.798.59.69

ROMANCES (dill-dissabte 9 a 21)

Av.President Tarradellas, 34 / 93.536.16.62

R. SUBIRATS

Blay Parera, 35 93.796.17.21

S.LOPEZ (De 9 a 21h. Diss. 9-14h)

Rda. F. Mistral, 26-28 / 93.799.80.48

93.790.10.58

OBERTES DE9 A 13,30H i
DE 16,30 A 20,30. DISS. 9 A 13,30

M. BARBERA

c/Gatassa, 10/ 93.798.29.15

E. BARREDA PALLARES

c/Alemanya, 6 / 93.757.34.21

EL TORRENT

c/Torrent, 7 / 93.798.70.04

E.COLL

Sant Josep, 30 / 93.796.50.58 (diss. tarda)
T. COLL (CREU BLANCA)

Plaga Xica, 1-3 93.796.09.08

M.R. CORONA - C. SUBIRANA

Pg. R. Berenguer, 75 / 93 757.90.93

J. FARRE

c/Esteve Albert, 43 / 93.757.84.91

M. FERRE

Rda. Pres. Macia, 61-63 93.741.16.66

B. FITE

Riera, 57 93.790.10.30 (diss. alterns tot el dia)
C. YANEZ

Cami Ral, 110/ 93.790.43.69

M.A. MAJORAL

Irlanda 17, cant. Boixa / 93.798.49.47

M. MASJUAN

Rda. Dr. Ferran, 28 / 93.798.69.15

M.T. NOGUERAS

c/Siete Partidas, 79 / 93.790.54.18

M. OLIVE  Av. Gatassa, 71/ 93.798.49.55
J.PLANA Pl. de Cuba, 4 / 93.798.65.50

P. ROCA c/Nou, 1. 93.790.19.57 (diss. alt.)
A. RUIZ-CARRILLO

Alarcén, 41 /93.790.15.17

M.C. SANES  Creu Roja, 3 / 93.798.97.06
LM. SERRANO

Rda. O'Donnell, 102 / 93.798.03.43
M.SPA  Sant Valenti, 43 / 93.741.62.62
R. SPA Pl Santa Maria, 3 / 93.790.10.43
J. SUBIRANA  Rossello, 43 / 93.757.70.54
M.A. VIA Poeta Punsola, 16 / 93.790.18.28
AL VILARDELL

Av. Puig i Cadafalch, 256 / 93.798.25.50



Aegon Salud
Completo

Porque la salud es para disfrutarla

Aegon Salud Completo, te ofrece las coberturas mas innovadoras y punteras del mercado,
cubriendo el 100% de la hospitalizacion en los mejores centros de Espaia.

LAS COBERTURAS CQADRO COBERTURAS SERVICIOS
MAS INNOVADORAS MEDICO OPCIONALES INCLUIDOS
Medios de diagnostico: Acceso a médicos en Salud dental. Estomatélogo.

* Eco Doppler. toda Espanay la opcion Homeopatia. Podologa.

* TAC de 64 cortes. de contratar nuestro Indemnizacion diaria Psicologia.
Tratamientos especiales: Cuadro VIP con centros por hospitalizacion. Tratamiento de la

* Balon intragastrico. de reconocido prestigio. infertilidad.

* Prétesis. Planificacion familiar.
Medicina preventiva: Asistencia en viaje.

* Riesgo coronario. Segunda opinién.

* Cancer de mama.

Medicina primaria. Personaliza la prima de tu seguro en funcion del uso que estimes
Especialistas. darle, optando por contratarlo sin copago o con un copago de 5€
Hospitalizacion. o 10€ y afiadiendo seguros complementarios.

La proteccién Tener Ul’l. seguro de
més completa AN vida era importante
para tu familia %= < " - para nosotros,
pero también saber
gue nos lo
podriamas permitir.

Asegurar el futuro de los tuyos depende de que hoy tomes las decisiones
adecuadas, y con los seguros de vida Aegon, es posible.

”» ess I

Coberturas Asequible A medida

Te permite asegurar las Por menos de un café al dia, Eliges el capital

cosas importantes de tu vida: garantiza la tranquilidad de asegurado a tu medida
tu vivienda, la educacién de la familia desde el primer durante el periodo de
tus hijos, el bienestar de tu momento. tiempo que estimes
familia... necesario.

Incluye cobertura de cancer de mama, tanto para mujer como para hombre.
‘EGON ©) Patricia Padula @) 625 880940 (@) pviviana.aegon@gmail.com

Solicita mas informacién contactando con tu especialista

Asegura el mafiana



GRUP VL,
ADQUIREIX LA RESIDENCIA
DE CAN BOADA DE MATARO

by - e
Vol ¢ ot Lg% 1*"-

o
CAN BOADA

centre geriatric

¢/ Pirineus 9-13, Mataré
T. 937 411139 - www.cgcanboada.com

| Grup VL és una entitat col-laboradora de la Fundacio Vella Terra, que
Econjuntament han treballat al servei de les persones grans des de fa quatre
decades, sempre enfocades a millorar la vida de les persones en situaci6 de
dependencia i risc d'exclusio social. Amb aquesta darrera incorporacid ja son més

de 1500 les persones usuaries dels serveis del Grup VL i la Fundacié Vella Terra,



r "1

Fundacio VELLA TERRA

kL ol

El Grup VL té previst establir sinergies entre el centre de Can Boada,
de perfil urba, i el centre residencial per a gent gran del Mirador de
Mataro6 (www.residenciaelmirador.es), situat a la urbanitzacio de Can
Quirze, enmig de la natura i davant del mar, gestionat pel Grup des
de I'any 2012.

EL MIRADOR DE MATARO
v == 4 RESIDENCIA | CENTRE DE DIA

C/ Capcir, 90 (Urb. Can Quirze) - MATARO
93 790 15 36 - www.residenciaelmirador.es

que gestionen 6 centres de CASS per a gent gran, 5 centres privats i I'entitat tu-
telar de la Fundacio que assisteix a més de 150 persones incapacitades. Aquesta
tasca, desenvolupada amb criteris de personalitzacio, rigor i professionalitat, avala
la confianca que sempre han dipositat en la nostra entitat tant el Departament

de Benestar Social i Familia com els propis particulars.



ESPECIAL SALUT

EL SO | LAUDICIO

El so és una part molt important de
la nostra vida quotidiana. La perdua
auditiva, els traumes acustics i el tin-
nitus -sorolls o xiulets a I'oida- sén
avui en dia problemes molt comuns a
tot el mon. Es calcula que 1 de cada
10 persones poden patir algun tipus
de pérdua auditiva.

El deficit auditiu no només és causa
de l'edat, siné que es pot produir
a totes les edats, i cada vegada és
més comd entre els joves a causa de
I"exposicié excessiva al soroll. Tot i
aixi, la perdua auditiva fisiologica
deguda a I’edat continua sent la més
comuna. Els problemes d’audicié
provoquen sovint una dificultat per
poder comunicar amb els altres.
Aixo pot desembocar en aillament,
cansament i un sentiment de soledat.

Tractar una pérdua auditiva

Un tractament medic o quirdrgic pot
compensar en alguns casos una pér-

El so que
aconsegueixen els
audiofons és cada dia
millor i més natural

dua auditiva. Pero, en la majoria, un
audiofon és I"tinica solucié. Avui dia
existeixen molts tipus d’audiofons,
diferents formats, amb funcionali-
tats diferents segons les necessitats
audiologiques del pacient. Tot i que
no poden restaurar I’audicié normal,
el so que aconsegueixen és cada dia

millor i més natural. La introduccié
de la tecnologia digital ha canviat
radicalment la fisonomia d’aquests
aparells i les possibilitats que poden
aconseguir.

Qualitat i servei

Per tal de garantir un bon tractament
cal que ens adrecem a un centre
amb professionals experts que ens
guiin i ens orientin en tot el pro-
cés. Aixi, per exemple, a WIDEX
AUDIOFONS a Matar6 li ofereixen un
servei de qualitat en tot el procés. Li
faran un estudi complet de I'audicid,
li proporcionaran la millor solucié
auditiva adaptada a les seves neces-
sitats, i la millor tecnologia en audicié
WIDEX, del fabricant lider mundial
en tecnologia. M

CUIDEM LA TEVA

SALUT AUDITIVA

(11 AMB LA MILLOR TECNOLOGIA
| EL SERVEI MES COMPLET 5y

Si és major de 60 anys, vingui al nostre centre auditiu, li fare
una revisio auditiva gratuita i I'obsequiarem amb un regal®.

.

AUDIOFONS

Placa de Cu
Mataro

T. 937 573 282

_e#'-“mu fins exhaurir existéncies




C.g.0.

CENTRE GINECOLOGIC | OBSTETRIC

p EMBARAS | PART

P DIAGNOSTIC PRENATAL
p ECOGRAFIA 3D-4D

P PATOLOGIES MAMARIES
P MAMOGRAFIA

P MENOPAUSA

P PLANIFICACIO FAMILIAR

P DIAGNOSTIC PRECOG DEL CANCER FEMENI
P ECOGRAFIA MAMARIA

p PATOLOGIA DEL TRACTE GENITAL FEMENI
P INCONTINENCIA URINARIA

Centre autoritzat pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya

P REHABILITACIO DEL SOL PELVIA
p ESTERILITAT | REPRODUCCIO

o. ~
P medic
S
—
B psicologia i ara també

Bl dermatologia reparadorai estetica

BN analisis cliniques acupuntura

www.cgo.cat




ESPECIAL SALUT

L'Encara que no es coneixen bé les
causes de la malaltia d’Alzheimer,
s’ha comprovat que alguns medi-
caments i estils de vida podrien
prevenir-la.

e Segons alguns estudis, els antiinfla-
matoris no esteroides poden protegir
el desenvolupament de la malaltia.
Altres estudis han associat I'Gs a llarg
termini d’aquests farmacs amb la
conservacié de la funcié cognitiva i la
prevenci6 del deteriorament cognitiu
precog, aixi com amb una disminu-

ci6 de la incidencia de malaltia de
Parkinson.

e Els antioxidants com la vitamina
E poden ser beneficiosos per re-
tardar la progressié de la malaltia
d’Alzheimer, tot i que no hi ha evi-
dencies concloents.

e La hipertensi6 arterial s’associa
amb un risc elevat tant de demen-
cia vascular com de malaltia
d’Alzheimer. Alguns estudis han
suggerit que reduir la pressié ar-
terial elevada reduiria el risc de
demencia en ancians amb un tipus

Sindreu

farmacia-ortopedia

NOU HORARI
NOUS SERVEIS

HORARI CONTINU

d’hipertensié arterial anomenada
sistolica.

e També s’ha trobat que els canvis
en l'estil de vida i els medicaments
que redueixen els factors de risc de
malalties del cor i diabetis mellitus
podrien ser importants per reduir el
risc de malaltia d’Alzheimer.

e Fins i tot I'activitat fisica i I'exercici
poden ajudar a mantenir la funcié
cognitiva, com ho han demostrat al-
guns estudis cientifics.

e De la mateix manera, 'activitat
cognitiva (llegir, jugar a jocs de tau-
la, tocar instruments...) pot protegir
contra la demencia.

e Sembla ser que una dieta rica en
peix i acids grassos Omega 3 pot re-
duir el risc de deteriorament cognitiu
de la malaltia d’Alzheimer, i una die-
ta rica en colesterol i acids grassos
saturats podria augmentar-lo, encara
que no hi ha evidencies clares.

e L’alcoholisme s’associa amb una
disfuncié cognitiva, pero hi ha
abundants dades que suggereixen
que un consum de lleuger a mode-
rat d’alcohol podria ser protector. l

Medicina Natural
Medicina Esportiva

Ortopedia
Dietéetica

Dermocosmetica

Analitiques

SPD

Formules Magistrals 24h

Atencio Farmacoterapeutica

De Dilluns a Divendres de 9:00 a 20:30h

Dissabtes de 9:00 a 14:00h

C. Barcelona, 26, Argentona
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INSTITUT OFTALMOLOGIC
‘|_ TRES TORRES

REENFOCAMENT |

EN UNES POQUES HORES LES LENTS INTRAOCULARS
LIO PERMETEN CORREGIR LA PRESBICIA O VISTA
CANSADA, RETORNANT A L'ULL LA CAPACITAT DE |
TENIR UNA EXCEL-LENT VISIO LLUNYANA, INTERME-
DIA I PROPERA.

Les lents LIO s'implanten a l'ull amb una simple cirurgia en la qual es ?m =
reemplaca el cristal'l{ de I'ull, responsable d'enfocar correctament allo que \
ens envolta. Després d'aquest procés, les persones poden prescindir de les
ulleresifervidanormal endoso tres dies. La presbicia pot ser també corregida
amb el laser Amaris.

Apartirdels 40 anys, el cristalli va perdent elasticitat i capacitat per acomodar " .

la visi6 a l'entorn. Veure amb nitidesa resulta més cost6s, fins al punt de La conflanga en les lents
requerir ulleres que seran multifocals en cas que la persona amb presbicia intraoculars per Corregir la
tingui també astigmatisme o miopia. Corregir la presbicia i dir adéu a les

ulleres és actualment possible gracies als materials de les LIO i 1a tecnologia qui- presbfcia és absoluta. AIOTT procurem

rurgica de 'IOTT. . .

. ) L R . sempre oferir als nostres usuaris
Per que lents intraoculars? Juntament amb la técnica del laser Amaris i el .
programari PresbyMax, aquest tipus de lents estan considerades per l'equip els millors tractaments oculars
medic de'Tnstitut Oftalmologic Tres Torres (I0OTT) com el meétode més fiable ] ’ .  r
per suplirles funcions del cristal li "cansat" pel pas dels anys. Les LIO multifocals graclies a una co ntinua innovacio

sén especialment adequades per a persones que tenen presbicia i astigmatisme
o miopia, jaque el seu Us permet

tecnologica. Amb les LIO hem aconseguit

corregir ambdues patologies tornar una vista sanaiben
A en una tnica intervencié quirtr- .
EL LASER AMARIS I gica. Aixd permet que el pacient enfocada a persones amb vista cansada
%Eg tha OS gINAL;\E“Fg ILLOR  no necessiti reccrrer més a minimitzant les molésties i en un
ilio Juarez, di temps record. "
CORREGIRLAVISTA o hiOT, explica "
CANSADA com és el procés d'implantacié FOTS CONSULTARNOS 1
deleslents intraoculars.Aquest
consisteix a aspirar el cristal-li de I'ull i substituir-ho per una lent multifocal. @ n ID i
“Les lents intraoculars multifocals, s'implanten en I'ull mitjangant una DR. EMILIO JUAREZ
intervencié quirtirgica molt senzilla, rapida i amb resultats immediats”  scype. pocTOR EMILIO. JUAREZ , DIRECTOR MEDIC DE
assegura. Les molésties per a 'usuari son minimes: amb prou feines dos dies ~ FACEBOOK: INSTITUT OFTALMOLOGIO TRESTORRES L'INSTITUT OFTALMOLOGIC
ija pot fer una vida completament normal”. TWITTER: @IOTT TRES TORRES
http://www.iott.net GRANOLLERS BARCELONA ‘
TORRES I BAGES, 80 (SEU CENTRAL I QUIROFANS)
T. 900 842 848 08400 GRANLOLLERS VIA AUGUSTA, 281
(TELEFON GRATUIT) T.9384067 42 08017 BARCELONA
T.932009879
MATARO
r HOSPITALET SANT CUGAT
CAML DE LA GEGANTA, 101 ENRIC PRAT DE LA RIBA, 243 AV. DE LES CORTS CATALANES, 8
08302 MATARO 08901 HOSPITALET DEL LLOBREGAT 080173 SANT CUGAT DEL VALLES

T.937416120 T.9326006 75 T1.9359401 38



gent gran

NUM. 1665
DEL 6 AL 12 DE MARC DE 2015
www.totmataro.cat/gentgran

Casal de gent gran Jaume
Terradas. ¢/ Argentona, 59. int.
93.757.99.52. Mataré.

e Dilluns 16 marg: a les 17h, comme-
moracié del dia mundial de la poesia.
El grup “Somni” presenta un recital
poetic-foto-musical. Rapsodes convi-
dats: Lluis Junvinya i Ramon Blanch.
Ball, diumenges de 17 a 20h al local
Iris.  “Juguem tots”, cada dimecres
a les 16h. e Cada diumenge del mes,
melé de petanca, de 10 a 13h.

Associacio Gent Gran dels
Molins. ¢/ Mare de Deu dels Angels,
16. Mataré. Telf: 93.757 17 99.
Patchwork, dilluns 10:30 a 12:30h. e
Manualitats, Dilluns 16:30 a 18:30h.
® Ple i ratlla, dimecres de 16 a 18h.

UDP. Casal de gent gran
Les Santes-Escorxador.

c/ Floridablanca, 118. Matard. Telf:
93.790.36.72.

e Dijous 12 marg, visita al Castell de
Sant Ferran (Figueres). ® Sopar-Ball,
penultim dissabte de cada mes, a les
20,30h. e Tai-Txi (Dilluns i dimecres
mati). ¢ Mandales (Dimarts). ® Ganxet,
mitja i puntes de coixi (Dilluns). e
Patchwork, labors i manualitats (Dime-
cres). ® Mitja, ganxet i puntes de coixi
(dilluns). e Exercicis de relaxacié (Di-
marts i divendres). ® Petanca (Dilluns,

8 037415541 - www.uniformesglobal.com

\_._"-.-:’

dimarts, dimecres i divendres). o Art
Floral (Divendres). ® Bingo (Dijous). ®
Ping-pong (Dimarts i divendres mati).
e Informatica (dilluns, dimarts i diven-
dres). e Jocs de taula.

Associacio de gent gran la
Gatassa. Av. de La Gatassa, 25.
Matard. Telf: 93.757.87.30.¢ Dimecres
6 de maig, excursi6 de 6 dies a
Normandia i Paris (preu per persona
899¢€, tot inclos). ® Diumenge 21 de
juny (sortida a les 14,30h). Excursio
de 5 dies a L'Ametlla de Mar. Amb
revetlla de San Joan, hotel 4* i Spa
inclos, excursions diaries amb autocar,
tot inclos al preu de 255€.  Ball cada
dimecres a les 16,30h, amb mdusica
seleccionada de CD, a la Sala del Bar.
e Activitats: Pintura a I'oli. Puntes
coixi. Coral. Petanca. Informatica.
Grup Play Back.

Casal de la gent gran del
Parc de Mataro. c/ Corregiment,
28. Mataré. Telf: 93.757.13.17.

e Ball: diumenges de 17 a 20h. e
Caminades: dimarts, 8h. e Puntes de
coixi, modisteria, country, balls de
sal6, pintura, dibuix, taller memoria,
havaneres, tai-txi, relaxacio, ioga,
anglés. Informatica: photoshop, imatge
digital i powerpoint. e Petanca i jocs
de taula.

&((:)

S LOBAL

UNTFORMES

Moiza

C/ Jaume Isern 32, Mataro

Associacio de gent gran de
Rocafonda/Palau. c/ Colombia,
55. Mataré. 93.169.51.66.

Activirats del casal: ® Petanca, jocs
cartes, domino, escacs i billar. ® Jocs
d’entreteniment, dijous. e Ball, dissab-
te. e Coral ® Excursions mensuals.

e Catala, Informatica, Manualitats,
Sudokus, Escacs, Coral.

Casal gent gran de 'Havana.
Cami Ral, 163. Mataré. 93.169.67.47.
e Activitats Matins: Gimnastica de
Manteniment. Gimnastica Passiva.
Internet. Informatica. Patchwork.
Tai-Txi. ® Activitats Tardes: Centres de
Flors. Curs de Ball de Salé. Labors.
Petanca. Country. Ping-Pong. Pintura i
Dibuix. Pintura sobre Roba.

Associacio de gent

gran Pla d’en Boet. c/Juan
Sebastian Elcano, 6. Mataro. Telf.:
93.702.29.16.

e Ball, diumenges de 17h a 20h.
Mdsica en viu. @ Bingo, divendres de
17 a 18h. @ Sevillanes: dill 17,30

a 19,30h. Manualitats: dill 15,30 a
17,30h. Tai Txi: dill i dij 17,30 a 19h.
Patchwork: dimt 16 a 18h. Ball de
sald: dimt 17,30 a 19h. Informatica:
dij 10 a 11,30h. Catala: dij 15,30-
17,30h. Sardanes: dij 19 a 20h. Ball
de linia: div 18 a 19h.

.
v

FELIU

CORREDCORIA
D" ASSEGURAMNMNCES

LA MILLOR COBERTURA EN SALUT DES DE 49¢€

c/del Parc, 46 - baix. 08302 - Matard -T. 93 757 17 39
www.assegurancesfeliu.cat | feliv@assegurancesfeliv.cat

*

*quadre médic + asseguranca dental




Residéncia i Centre de dia

La Vostra Llar Voramar és una residéncia i centre de dia a Mataro,
que disposa de 85 places repartides en 5 plantes de funcionament autonom.

=

Ambient familiar, acolllidor i atencié
personalitzada als residents, que estan
agrupats segons el seu grau de dependencia
funcional i/o cognitiva, en petites comunitats
entre 15 a 25 persones per planta.

Més de 7 propostes diaries d'activitats i
terapies:

Estimulacié cognitiva, psicomotricitat, taller
creatiu, fisioterapia, manualitats, bingo, terapia
amb gossos, aquaterapia, sortides a la platja,
taller de cuina, posa't guapa, etc..

La millor relacié qualitat/preu en assisténcia
geriatrica de Matara.

—

Emplacament privilegiat al costat del mar
i ben comunicat amb transport public.

HBus2,4i8
C/ Tordera nim. 8, Mataro Centre acreditat per la Generalitat
T.93799 9144 m Generalitat de Catalunya
Institut Catala d’Assisténcia
www.lavostrallar.com i Serveis Socials

PARQUING GRATUIT per a visites “N
i informacions. T
Demanar accés a la recepcio. la vostra llar
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HESTIA MARESME:
Assisténcia sociosanitaria privada centrada en la persona

El centre Hestia Maresme ha posat en
funcionament, des de fa uns mesos,
un nou sistema d’atencié integral
centrat en la persona. Es tracta de
la unitat d’assistencia privada, si-
tuada en la segona planta del centre
i que compta amb 22 llits, on es
déna resposta, amb servei medic i

d’infermeria les 24 hores del dia,
a persones que pateixen malalties
croniques discapacitants, malalties
evolutives que provoquen invalide-
sa, deteriorament cognitiu, com és el
cas de I’Alzheimer, i malalties en fase
terminal, aixi com a pacients amb
problemes de rehabilitacié funcional

0 que requereixen cures o tracta-
ments de manera continuada després
de ser intervinguts quirdrgicament.

L'area d’assistencia privada d’Hestia
Maresme és, per tant, molt més que
una residencia. Els seus metges i
infermers, presents les 24 hores
del dia, garanteixen una atencié
personalitzada d’alta qualitat on
s’avaluen multidisciplinarment les
seves necessitats, conjuntament amb
la fisioterapeuta i el terapeuta ocupa-
cional del centre. A Hestia Maresme
fan atencié centrada en la persona.
El seu equip professional planifica de
forma consensuada els objectius tera-
péutics de cada pacient, ja sigui pera
una llarga estada, una convalescen-
cia o per un respir familiar a I"estiu.
L'objectiu és que els vostres éssers
estimats se sentin ‘com a casa’. | tots
aquests serveis a un preu de 53,33
euros diaris. Deixi la salut dels seus
a les seves mans.

‘ Hestia

Il Maresme

C/Lepant, 13-21
08301 Mataro

Assisténcia sociosanitaria privada

L'atencié a les necessitats de les persones

grans és la nostra vocacié.

SERVEIS:

Fisioterapia.

Vida Diaria.

Llarga estada.

Tel.: 931165279

www.hestiamaresme.org

hestiamaresme@hestiamaresme.org

Metge 24 hores.
Equip d'infermeria 24 hores.

Convalescéncia.

Descans vacacional.
Alzheimer i altres demeéncies.
Cures pal-liatives.

VINE! ET CUIDEM!

Recuperacio de les Activitats
Instrumentals i Basiques per a la

Terapia ocupacional.

TIPOLOGIES D’ASSISTENCIA:

WA Hestia
| |= Alliance

Senior Care




Clinica Badia d’Oftalmologia
Doctor Miquel Badia i Sala

Consulteu
sense compromis:

5373 b0 G Qru rgia cataracta
937906 090 i presbicia

Carrer Barcelona, 12-14 3r Intervencions a Mataré

- 0830] Mataré sense desplacaments.
info@clinicabadia.com Atencié personalitzada abans i després de la cirurgia.
www.clinicabadia.com Més de 25 anys d'experiéncia.



ESPECIAL SALUT

LA FOTODEPILACIO AMB LLUM PREMUDA

La fotodepilacié amb llum premuda
és una técnica evolucionada dels
equips laser, que aconsegueix la des-
truccid progressiva i permanent dels
fol-licles pilosos de la regi6 tractada.
A diferencia d’altres tecniques, fins i
tot del laser, la llum premuda pot ser
emprada en qualsevol tipus i color de
pell (fosca o clara), qualsevol color o
tipus de pel (gruix o fi, clar o fosc) i

en qualsevol localitzacié corporal, ja
que és una técnica indolora. Per aixo
no cal la utilitzacié de cap anestesic
local, ja que la pell no pateix durant
la seva aplicacié: després de la sessi6
de depilacié sols queda un discret
eritema durant escassos minuts que
desapareix espontaniament.

Alguns lasers escalfen la superfi-
cie de la pell per sobre dels 700°C

Ara és el moment!

"pixelles

19¢

Sistema GEM Indolora

7/

nostres tractaments facials i corporals
FEREGT =) Cami Ral, 456. 08301 - Mataré | Tl. 93 790 99 66
info@fotodepilacioibellesa.com

podent causar cremades o hiperpig-
mentacio si no se’ls fa servir de forma
acurada. Amb la llum premuda,
I’energia es distribueix igualment en
una area més gran i la temperatura
en la pell no sobrepassa els 70°C.

Aquesta temperatura relativament
baixa del tractament, permet la pene-
tracié profunda de la Ilum en la pell
sense causar cap dany superficial. El
resultat és un tractament de depilacié
magnific, eficag, segur i economic.
Perque el tractament sigui efectiu
hi ha d’haver borrissol a I’hora de
I"aplicacio, o sigui que la/el pacient
haura de rasurar-se I'area 4 0 5 dies
abans, o deixar passar 3 setmanes des
de la depilacié amb cera per perme-
tre un petit creixement dels pels. B

Segueix-nos per

_fle]s}

T%Féeta de ‘ ||
o dertal__

Clinica @ Dentel

Nomes per

50c_

al'any

Dr. ltoiz

Dental
Odontoleg

Muralla Sant Lloreng, 14 - Mataro
93 796 07 86 - www.dentalitoiz.com

CIinica@

Higiene dental anual
Revisio bucal
RX digitals incloses

Descomptes en serveis
dentals




= IMMAT =

INSTITUT MEDIC ESTETIC MATARO

Medicina Tradicional Xinesa
(Acupuntura, auriculoterapia, Tui-Na)

Efectiv per deixar

de fumar, {1a vlslTA 5
aprimar-se, dolor, ansietat, setic i &
insomni, de diagnos 3 &
problemes circulatoris... tra ctament é
gratuita® =

Nou h,.ac)fameﬁ*\-

T€|. 93 755 02 65 Centre autoritzat

n® ED87 15591

wwwimmatmataro.com - Cami Ral, 377, entl. 1a (Pca. StaAnna)

ESPECIAL DEPILACIO LASER MARC



KIA CARENS
des de 13.990€

A R. MOTORS he Power to Surprise

Tel.: 93 27663 44
« Barcelona | Ciutat d'Asuncio, 38-40 (frente C.C. La Maguinista)
« Cabrera de Mar | Ctra. Nacional I, Km. 643. Quadis Autocentre

rt minim de <
Oferta i




ANNA ALUART

Foto:

FAN HISTORIA

@ p Rei on perd amb el campié d'Europa
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El Quadis arriba a la final de la Copa del

Centre Osteopatia
Montserrat Cabré

Pateixes:

osteopatia

- migranya - ciatica - lesions esportives...

Solucionem la majoria de casos a la primera visita fisioterapia

www.montserratcabre.es Montserrat Cabré Esteve
C/ Sant Bru, 12 - 2n 4a - T 93 790 6173 - Mataré | Osteopata i fisioterapeuta / col. 5162




Aixo feia molt de temps que no passava

Un equip mataroni va ser present en una final de Copa

JOSEP GOMA

OPINIO

El diumenge passat, o de fet el dissab-
te perqué és quan es va guanyar el
premi de ser-hi, el Centre Natacié Ma-
taré Quadis va omplir una pagina més
de la seva ja brillant historia, en dispu-
tar la final de la Copa del Rei.

D’un temps enca les fases finals de les
Copes s’han convertit en una auténtica
festa dels esports d’equip que habi-
tualment queden a I'ombra del futbol.
| aquest passat cap de setmana es dis-
putaven les d’hoquei patins a Blanes, i
la de waterpolo, a la Nova Escullera de
Barcelona. | en aquesta el Quadis, en
superar a semifinals I'equip amfitrid, el
CN Barcelona, es va afegir per primera
vegada a la gran festa de la jornada
final, on va acabar cedint davant el
Barceloneta, el campié d’Europa.

Perd a més I'equip que prepara
“Beto” Fernandez, que en acabar va
mostrar-se orgullds dels seus jugadors,
va fer que per segona vegada a la his-
toria una final de Copa al maxim nivell
estatal en categoria masculina tingués

“Beto” Fernandez
El técnic de la casa ha estat
el primer que ha portat el CN
Mataré Quadis a la seva primera
final de Copa.

REDACTOR EN CAP DEL TOT ESPORT

la presencia d'un club de la nostra ciu-
tat. | ja fa temps de I'altra ja... Havia
estat fa 48 anys i I'equip protagonista
va ser I'Esport Ciclista Mataré d’hoquei
patins, que a més es va fer amb el titol
de campié de la “Copa del Generali-
simo” (eren “aquells temps”). La fase
final, amb quatre equips, es va jugar a
la pista del Velodrom de la nostra ciutat
i 'equip mataronf a la final va superar el
Vilanova per 2-1.

Hem de dir també que a nivell feme-
ni el Centre Nataci6 Matar6 de tennis
taula ha guanyat tres vegades la Copa
de la Reina (2004, 2005 i 2011), i
que abans el CE Mataré de basquet va
jugar dues finals (19731 1974), i més
recentment I'equip de waterpolo del CN
Matar6 també n’ha jugat dues (2010 i
2014).

L'Gnic punt negatiu que s’ha de citar
és que TV3 fes cas omis de la celebra-
cié d’aquesta fase final, d’un esport on
Catalunya possiblement seria poténcia
mundial. Quina llastima...

O FET DESTACAT

Copa de la Reina
El Banco Mediolanum CH Ma-
tar6 participa des d'avui en
la Copa de la Reina d’hoquei
patins que acull Lloret de Mar.

I AGENDA

CASA

WATERPOLO
DIVISIO D’HONOR MASCULINA. CN MATARO
QUADIS - CONCEPCION. Dissabte a les 12:45h al
CN Mataré.

FUTSAL

DiviSiO D’HONOR NACIONAL JUVENIL. FUTSAL
MATARO - FC BARCELONA. Dissabte a les 16h al
Teresa Maria Roca.

HANDBOL
1A ESTATAL. JOVENTUT MATARO - SANT QUIRZE.
Dissabte a les 18h al Teresa Maria Roca.

BASQUET
COPA CATALUNYA. BOET MATARO - MOLLET .
Dissabte a les 19:30h a I'Eusebi Millan.
BASQUET
COPA CATALUNYA. PLATGES MATARO - VIC . Diu-
menge a les 16:30h al Palau Josep Mora.

STAFF EL TOT ESPORT

Suplement col-leccionable

FORA d'informacio esportiva
HOQUEI ' 2a epoca
COPA DE LA REINA. CH MATARO - PALAU PLEGA-

num.1370

MANS. Divendres a les 17:30h a Lloret, semi-

finals dissabte a les 17h ila final diumenge a R I BisEsr ort.com

les 12:45h.
www.eltotesport.com
HOQUEI ‘
OK LLIGA. VILAFRANCA - CH MATARO. Dissabte a TELEFON - 93.790.70.98
les 20:30h a Vilafranca. FAX  93.755.41.06
FUTBOL DA EL Tor MATARG, S.L.
24 CATALANA. PREMIA - l]J; CIRERA | SAIN JUA}I\: | REpACCIO  Josep Goma
MONTCADA CE MATARO. Diumenge ales 12hal  gq00n006 - Eloi Sivilla
Municipal de Premia de Mar i a Montcada. A .
COL-LABOREN - Alex Goma,

WATERPOLO
DIVISIO D’HONOR FEMENINA. CN MATARO LA
SIRENA - DOS HERMANAS. Dissabte a les 17h a
Madrid.

Anna Aluart (fotos), Jordi
Goma, i els serveis dels clubs
DISSENY  El Tot Esport
mAQuETAcio  Eloi Sivilla
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DIVISIO D’HONOR MASCULINA
CRONICA REDACCIO

ATLETIC CN MATARO
BARCELONETA 11 5 QUADIS

CN MATARO. Diakonow, Bernabé, Roque, Corbalan,
Fernandez (1), Minguez, Barbena, Bach, Marzouki
(3), Estrany (1), Schnizler, Merino, Mufioz.

PARCIALS. 1-2, 3-0, 4-2, 3-1.

El CN Mataré Quadis es va proclamar subcam-
pi6 de la Copa del Rei després de perdre 11-5
davant I'Atlétic Barceloneta, vigent campié de
Copa, Iliga i d’Europa, la final que es va disputar
a la piscina Nova Escullera de Barcelona.

El Quadis va ser I'equip que va colpejar
primer i el francés Mhedi Marzouki va fer el
primer gol de la final, el Barceloneta va con-
testar rapidament, perd tot seguit Marzouki
va fer I'1-2 amb el que es va arribar al final
del primer quart. Només comencar el segon
periode el Barceloneta va fer la igualada i tot
seguit Perrone va fer el 3-2 després que el

Quadis desaprofités un atac amb superioritat.
Abans del descans els mariners van fer el 4-2
amb el que s'ha arribat al descans amb una
jugada d’home més.

A la represa el Barceloneta va fer el 5-2,
perd Marzouki de penal va posar el 5-3 es-
curcant diferéncies. Perd a partir d’aqui el
Quadis va comencar a notar el desgast fisic
dels dies anteriors davant un Barceloneta que
té un fons d’armari molt més gran i que va
marxar de quatre gols (7-3). Abans del final
del tercer periode Pere Estrany va fer el 7-4 i
a continuacio va arribar el 8-4.

En el darrer quart el Barceloneta es va
emportar el parcial 3-1 posant I'11-5 final
que no evidencia la igualtat que hi va haver a
la primera meitat.

Tot i la derrota, I'equip masculi del Centre
Natacié Mataré ha fet historia disputant la
seva primera final de Copa davant un Barce-
loneta que amb aquesta ja ha guanyat onze
Copes del Rei.

| El Quadis fa historia davant el CNB

COPA DEL REI

CRONICA REDACCIO

&

CN MATARO CN
auapis 9 7 BarcELONA

CN MATARO. Michal Diakonow, Pau Bernabé, Victor
Fernandez, Pol Barbena, Marc Corbalan (1), Pau
Bach (1), Mehdi Marzouki (3), Pere Estrany (2, 1 de
p.), Edu Minguez (1), Albert Merino, Pau Schnizler (1)..

PARCIALS. 3-2; 4-2; 2-1; 0-2.

EICN Matar6 Quadis va superar el Club Natacid
Barcelona per 9-7 a les semifinals de la Copa
del Rei i per primera vegada a la seva historia
accedia a la final d’aquesta competicid.

El Quadis va comencar bé la semifinal i Edu
Minguez va obrir el marcador. Després d'un
intercanvi de gols, el Quadis gracies als gols
de Bach, Schnizler i als tres gols de Mehdi va
marxar al descans guanyant 7-4. A la represa,
amb el clar avantatge aconseguit, el Quadis

va anar contemporitzant una mica en atac,
perd va defensar amb una intensitat molt
alta “Eski” Diakonow va estar impressionant
al darrere, amb 5 aturades seguides. Marc
Corbalén i Pere Estrany van posar el 9-5 que
ja semblava decisiu. Perd I'equip barcelont,
el més historic i llorejat del waterpolo catala
i estatal, no es va rendir i en el darrer quart
el Quadis va necessitar de la millor versié del
seu porter per passar a la final.

Quarts de final

El Quadis va aprofitar la bona oportunitat que
li va donar el sorteig, en deparar-li el rival més
assequible, i va superar els quarts de final
derrotant el CN Poble Nou 10-6 i arribant
per vuitena vegada a les semifinals de la
Copa del Rei.

WATERPOLO
COPA DEL REI

Onze titol del
Barceloneta

Quarts de final
Barceloneta- Mediterrani 16-9
Sabadell - Terrassa 6-9

CN MATARO - Poble Nou 10-6
CN Barcelona - Canoe15-14

Semifinals
Barceloneta - Terrassa 8-6
CN MATARQ - Barcelona 9-7

Final
Barceloneta- CN MATARO 11-5

HISTORIAL A LA COPA
DEL REI DEL CN
MATARO

1996

1/4F CNM- Sant Andreu 9-3
Semifinal “Medi” - CNM 8-6
2000

1/4F Catalunya - CNM 7-4
2002

1/4F CN Barcelona - CNM 10-6
2003

1/4F Barceloneta - CNM 11-8
2004

1/4F CNM - Valencia 11-6
Semifinal CN Barcelona - CNM
9-8

2005

1/4F CNM - Plaza Olivar 11-10
Semifinal Barcelona - CNM 7-5
2006

1/4F Sabadell - CNM 9-5
2008

1/4F CNM- Plaza 6-5
Semifinal Sant Andreu - CNM
6-5

2009

1/4F CNM - Mediterrani 13-11
Semifinal Barceloneta - CNM
15-6

2010

1/4F Terrassa - CNM 9-6
2011

1/4F Sabadell - CNM 10-9
2012

1/4F CNM - Montjuic 9-4
Semifinal Barceloneta - CNM
10-5

2014

1/4F CNM - Catalunya 6-5
Semifinal Barceloneta - CNM
14-8




DIVISIO D’HONOR FEMENINA
CRONICA REDACCIO

CN SANT CN MATARO
ANDREU 7 7 LA SIRENA

el

CN MATARO LA SIRENA. Amy Carlson, Ariana
Gragnolati, Ona Meseguer (1), Alba Bonamusa, Alysa
Turza, Clara Cambray, Ciara Gibson (4), Marta Bach
(2), Zoila Quesada.

PARCIALS. 2-3, 2-1,2-1, 1-2.

L'equip femeni del Centre Natacié Matar6 La
Sirena no va poder completar la tarda en la
qual I'equip masculi es va ficar a la final de

la Copa del Rei, i només va poder empatar a
: et T ng

El Voltrega fou superior dissabte, perod
diumenge es va superar el S.M. Pilar

T OK LLIGA FEMENINA
\, CRONICA REDACCIO
CH 9 1 SM. PILAR DE
MATARO MADRID

CH MATARO. Erika Arellano, Marta Soler, Ona Castell-
vi, Laura Manzanares, Julia Canal, Carla Fontdegloria,
Xantal Piqué, Ariadna Escalas.

El diumenge al migdia I'equip va fer el que havia
de fer que era sumar els tres punts davant un
dels equips de la zona baixa com és el Santa Ma-
ria del Pilar de Madrid. El triomf de tota manera
no va ser facil. Ona Castellvi va avancar I'equip
ben aviat, i després Xantal Piqué, ja a la segona

la piscina del CN Sant Andreu, que sempre
és molt complicada per a I'equip mataroni.

Les jugadores que dirigeix Florin Bonca,
que no comptava amb Laura Lépez que el
dimarts havia estat la maxima golejadora
d'Espanya en el partit contra Alemanya
marcant 7 gols, van sortir molt mentalitzades
i amb una gran defensa es van posar 1-3,
pero al descans les andreuenques ja havien
igualat a 4 gols.

| només iniciar-se el tercer quart es van
avancar i a partir d'alla La Sirena ja va anar a
remolc, igualant, perd sense poder recuperar
I'avantatge

part, va fer el segon. Un gol de les visitants,
a menys de cinc minuts del final, va posar
emocid, pero els punts es van quedar a casa.

Derrota davant el lider
L'equip femeni del Banco Mediolanum CH
Mataré no va poder fer res davant la superio-
ritat del lider de I'OK Lliga, el CP Voltrega, i
va acabar perdent per 0-3.

Als 10 minuts, Berta Tarrida va marcar el
primer gol i poc abans del descans Natasha Lee
va fer el segon de penal. A la represa les mata-
ronines van intentar fer el gol de I'honor perd
les que van marcar van ser les visitants als 8
minuts per acabar, gracies a Anna Romero.

WATERPOLO [J
DIVISIO HONOR

El “Medi” atrapa
a la Sirena

13A JORNADA 28 FEBRER
Sabadell - Rubf........... 19-8
Mediterrani - Terrassa. . . ... 8-6
Moscardé - Dos Hermanas . 13-7
Sant Andreu - CN MATARO . 7-7
Zaragoza - Concepcién ... 7-7
CLASSIFICACIO. Sabadell 39;
CN MATARO, Mediterrani 31;
Sant Andreu 25; Moscardé
19; Terrassa 15, Rubi 13, Dos
Hermanas 9, Concepcion i
Zaragoza 4.

14A JORNADA 7 MARC
Dos Hermanas - CN MATARO

Divisi6 d'Honor Masc.

El CN Matard Quadis després
de la gran actuacié a la Copa
del Rei té un partitimmillorable
per recuperar-se dels esfor¢os
fets, ja que rep el dissabte a les
12:45 h el cuer, el Concepcion,
que només té 1 punt.

HOQUEI PATINS [
COPA DE LA REINA

El CH Mataré
juga la Copa

Avui divendres arrenca la Copa
de la Reina d’hoquei patins on
hi participara el CH Banco Me-
diolanum Mataré amb aquests
partits:

Quarts de Final

16h Manlleu — Igualada Femenf
17:30h Palau - CH Mataré
19:00h Gijén - Terrassa
20:30h Voltrega - Alcorcén

Semifinals
Dissabte 17 hores
Dissabte 19 hores

FINAL
Diumenge 12:45 hores

Si les mataronines passen
jugaran la primera semifinal
davant el Manlleu o I'lgualada.
La final sera retransmesa en
dierecte per Esport3.
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elsport o handbol

Tota una volta
sense perdre

)

L'equip mataroni empata in-extremis
per allargar la ratxa a 15 partits

SANT JOVENTUT
CUGAT 33 33 MATARO

JOVENTUT MATARO. Oriol Mas i Alberto Ruiz porters;
Marc Martinez (3), Toni Busquets (1), Bernat Mufioz
(7), David Pedragosa (12, 5 de p.), Bernat Bonamu-
sa (5), Alex Bosch (1), Jan Bonamusa (2), Guillem
Fabregas (1), Dani Aguilera (1), Marc Castilla (1),
Berenguer Chiva, Eric Martinez, Oriol Vsqué.

PARCIALS. 2-3, 5-6, 7-9, 10-14, 14-15, 19-17 des-
cans; 20-20, 23-20, 25-24, 28-27, 31-29, 33-33.

1A ESTATAL MASCULINA
CRONICA

REDACCIO

El JH Matar6 va aconseguir un punt a la pista del
Sant Cugat, veient trencada la ratxa de victories,
perd mantenint la d’imbatibilitat que arriba ja a
15 partits, o sigui, tota una volta.

Va ser un partit vibrant amb forca alternatives
al marcador, i s'arriba a un final ajustat i amb
33-32 quan faltaven 27 segons per acabar,
Héctor del Pino va demanar temps mort i Bernat
Mufoz va fer el definitiu empat a 33 amb un
gran llancament exterior.

A la primera part el Joventut va comengar amb
un altissim nivell en atac superant facilment la
defensa local, amb David Pedragosa i Bernat
Mufioz fent un 100% dels seus llangaments,

| Partit clau pel CH Mataré

5.

Dissabte a les 20:30 hores el Mis Ibérica visita
la pista del Vilafranca, un dels conjutnts situats
amitja taula amb I'objectiu de sumar tres punts
i acostar-se. En el partit de la primera volta els
del Penedés es va emportar els tres punts per
un ajustat 2-3.

HOQUEI
OK LLIGA

Jornada 23

Cerceda - Igualada
Alcoi - FC Barcelona
Lleida - Reus Deportiu
Tordera - Liceo

Manlleu - Vic

Voltrega - Noia
Vilafranca - CH MATARO
Calafell - Vendrell

CLASSIFICACIO. FC Barcelona 61; Liceo 59; Vic 46;
Reus Deportiu 38; Cerceda i Vendrell 34; Voltrega
33; Alcoi i Igualada 30; Vilafranca 29; Noia 23;
Calafell 22; Lleida 21; CH MATARO 17; Manlleu
11; Tordera 8 .

&

per fer pujar el marcador fins al 10-14 als
20 minuts. Pero al tram final de la primera
part es van cometre errors i el Sant Cugat ho
va aprofitar, gracies sobretot a Marc Jordan el
maxim golejador de la categoria, per posar-se
per davant al descans.

A la segona part els locals van arribar a
dominar de tres (23-20, a 10 minuts), pero
el punt d’honor i la qualitat de I'equip groc-
i-negre els va portar a la igualada final.

| Gran remuntada

>/

JOVENTUT
MATARO

HANDBOL
LLIGA CATALANA FEMENINA

HANDBOL
VILAMAJOR

23 21

JOVENTUT MATARO. Laia Argelich portera; Cristina
Arteaga, Cristina Moreno, Cristina Pi (5), Lorena
Fernandez (1), Isabel Latorre (6, 3 de p.), Mar Gémez,
Laura Gallego (3, 1 de p.), Irene Hernéndez, Judith
Pérez (3), Saray Romero (5, 1 de p.), Dana Torres.

L'equip femeni del Joventut per fi va poder
aconseguir una victoria a la seva propia pista
(fins ara només ho havia fet amb el cuer) de-
rrotant el Vilamajor, un dels equips de la zona
alta, i ho va fer amb una gran remuntada final.

Després d'una primera part igualada es va
arribar al descans amb 13-14. A la segona part
les vallesanes van fer un parcial de 0-5, que
d’entrada va deixar I'equip local tocat, pero el
Joventut es va refer i va continuar lluitant, i amb
un canvi defensiu va prendre la iniciativa des de
la defensa, trencant el joc visitant i recuperant
pilotes, i amb un parcial de 9-0 es va capgirar
el marcador.

HANDBOL [
1A DIV. ESTATAL MASC.

El Joventut es
despenja

S Martf Adr. - S.J. Despt. .25-20
Sant Cugat - JMATARO. .33-33
Montcada - Vendrell ..... 29-28
OAR Gréacia - Sesrovires .21-23
Sarria - Stadium.......... 30-25
Dominicos - Esplugues. . .22-24
S.Quirze - Palautordera. ..22-21
Granollers B - Gava. ... 38-28

CLASSIFICACIO. Montcada, S.
Marti Adrianenc, Granollers
B 35; JOVENTUT MATARO,
34; Sarria 32; Sant Cugat 27;
Palautordera i Sant Joan Despf
23; Sesrovires 20; OAR Gra-
cial7, Sant Quirze 16; Vendrell
i Esplugues 13; Dominicos 9;
Gava i Stadium 8.

23A JORNADA 7MARC
JOVENTUT MAT.- Sant Quirze
L'equip mataroni vol allargar la

REDACCIO seva ratxa fins a 16 partits, pero

atenci6 perqué el rival ha guan-
yat 6 partits de 8 a la 2a volta.

HANDBOL ]
LLIGA CATALANA FEM.

| Tres a pel titol

19A JORNADA 28 FEBRER
Gava - SViceng.......... 30-27
Granollers B - Ascé. ...... 30-24
SJ Despi - SQuirze...... 34-19
JOVENTUT - Vilamajor. . . 23-21
Vilanova - OAR Gracia B . 27-24
Sesrovires - Molins ... 37-13
CLASSIFICACIO. Sant Joan
Despf i Granollers B 28; Gava
27, Vilamajor23, S.Viceng i Ses-
rovires 22; Ascé 18; Canovelles
16; JOV. MATARO 14; S.Quirze
i OAR Gracia B 10; Vilanova 8,
Molins O.

20A JORNADA 7 MARC
Molins - JOV. MATARO.

ALTRES RESULTATS. 2a Cat. M.:
Cardedeu -JHM B 33-25; 3a Cat.
Pref.: JHM Atlétic - Sant Andreu
30-27; Juvenil (1a Cat): S.Cugat
- JHM 28-36; Cadet masc. (Lliga
Cat.): JHM - S.Marti 32-28; (2a
Cat.) Terrassa - JHM B 33-41;
Infantil masc (Lliga Cat.): Terras-
sa - JHM 36-30.

1A CATALANA FEM. Llavaneres
Maresweek - Vic 25-15.
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el esport o futbol

Perdonen massa

El Matard va tenir oportunitat de
sentenciar i a final va rebre I'empat

SEGONA CATALANA
CRONICA

REDACCIO

CE MATARO 9 92 LLOREDA

CE MATARO EF. Joel, Lluis (Sergi Sanchez 58'), Pintor
(Urbano 46, Isma, Willy, Parri, Fiti, Baba (Victor 68’),
Marc Aranyé (Uri 76", Cristian, Aitor Gonzalez.

GOLS. 3' MARC ARANYO (1-0); 22' Bernat (1-1); 48'
ISMA (2-1); 86’ Bernat de penal (2-2).

El CE Matard, lider de Segona Catalana, va
veure reduit el seu avantatge sobre el segon
classificat a 8 punts, en deixar-ne escapar dos
en el partit jugat al Municipal del Centenari
contra el Lloreda, en el qual es va avancgar
dues vegades, gracies a dues jugades a pilota
aturada, pero després va perdonar molt i va veure
com els visitants empataven, a cinc minuts del
final, de penal.

El partit es va posar bé perqué als 3 minuts
un cérner llangat per Aitor el va rematar de cap
Marc Arany6 de forma impecable. Els badalo-
nins van empatar en un embolic dins I'area,
perd abans del descans el Matard va tenir dues
clarissimes ocasions de gol desaprofitades, la
primera quan Cristian va evitar el gol d’Aitor,
i després quan ell mateix va rematar fora en
posicié immillorable.

A la represa I'equip groc-i-negre es va
avancar en una altra jugada d’estratégia a pilo-
ta aturada amb centrada d’Aitor i rematada de
cap d'Isma. A partir d'alla el Matar va gaudir
de bones ocasions al contraatac, pero es va
perdonar, i a quatre minuts del final el Lloreda
va empatar de penal. Encara hi va haver dues
ocasions clarissimes, en una vaselina de Victor
que supera el porter pero sorti fora per poc i
en un xut de Parri que salva un defensa quan
anava a gol. Estava clar que no era el dia i van
volar dos punts.

| A casa perden el guanyat a fora

Va ser un bon partit decidit des
del punt de penal

= SEGONA CATALANA
CRONICA

ub 0 1 SJ
CIRERA MONTCADA

REDACCIO

UD CIRERA. Toni Rodriguez, Fran Carrasco (Angel
Vega 88'), Albert Sanchez, Oscar Castillo, Isaac
Ramos, Albert Rubio (expulsat als 85), Augusto
Campos, Jesus Maldonado (Sergi Andrada 63'), Pau
Hernandez (Aleix Tarrés “Peque’ 78, Ibu Baldeh,
Demba Traoré).

GOLS. 40' Espinosa de penal (0-1).

La UD Cirera va perdre a casa el que havia
guanyat fora la setmana anterior i no va poder
puntuar, ja que una vegada més es va demostrar
que I'equip cirerenc juga més comode a fora que
no pas a casa seva.

El partit va ser més espectacular del que
indica el resultat final i va ser jugat de tu a tu
per dos equips que van buscar el gol. EI matx
es va decidir amb un penal clar i que Espinosa

va transformar poc abans del descans, pero
el cas és que pocs moments abans n’hi havia
hagut un també de molt clar a I'altra area comes
sobre Augusto que I'arbitre no havia assenyalat.
A la segona part el joc va continuar molt
obert, pero al tram final els montcadencs es
van dedicar a defensar i el Cirera es va bolcar
sobre la porteria visitant, perd sense sort, ja
que van disposar de moltes ocasions, pero el
porter visitant va fer una autentica exhibicio.

FUTBOL [
SEGONA CATALANA

L'avantatge baixa
als vuit punts

224 JORNADA (1 MARC)

Din. Batllé - SANT POL ... 0-5
CIRERA - SJ Montcada ... 0-1
Ol. Can Fatjj6 - Guineueta. . 0-2
Catalonia - Llefia.......... 2-1

Canyelles - Ripollet........ 1-2
Carmelo - Equipo Ja ...... 4-2
MATARO - Lloreda ........ 2-2

Catalana - PREMIAM ... 0-3
Sarria - Singuerlin .........

CLASSIFICACIO. CE MATARO 50;
PREMIA MAR i Guineueta 42;
Llefia i Ripollet 39; SJ Montcada
37; Lloreda 32; CIRERA 31;
Canyelles 30; Catalonia 27;
SANT POL i Olimpic Can Fatjé
26; Singuerlin i Carmelo 24;Equi-
po Ja 23; Sarria 21; Catalana 15;
Dinamic Batllé 13.

224 JORNADA (1 MARC)
SJ Montcada - CE MATARO
PREMIA DE MAR - CIRERA

Rivals dificils

Els dos equips mataronins,
després de la mala jornada a
casa, es desplacen a dos camps
molt complicats. Pero del bon
paper que han fet fins ara tots
dos equips a fora (7 victories
el Mataré i 5 el Cirera) es pot
esperar el millor.

De tota manera cal dir que la
temporada passada a Mont-
cada el Matar¢ va perdre 4-2
i a Premia de Mar el Cirera hi
va perdre 3-1. A veure si pot
canviar la cosa...

FUTBOL [

1A ESTATAL JUV.
CE MATARO - Prat
L’equip esta 11¢ lloc en zona
ben tranquil-la, després de
superar un equip que esta 6e.

Altres resultats

Pref. juvenil: Masnou-CEM B
1-0. Baixen al 8¢ lloc.

Cadet (Div. Honor): Terrassa A
- CEM 1-2. Ocupen el 13¢ lloc.
Infantil (Pref.): Girona B - CEM
1-4. Continuen liders, amb cinc
punts d'avantatge.



PUBLICITAT

Automobils del Mar aposta per la tecnologia amb una
jornada de proves de vehicles i activitats diverses

EL proper 14 de marg, els assistents al concessionari oficial de Renault de Mataré (Grup Auser)
podran prouar els ultims models del fabricant frances. A més, s'organitzen activitats relacio-
nades amb la tecnologia dirigides tant a adults com a nens

Una prova de vehicles amb una Go-Pro, un circuit
amb ulleres 3D i de realitat augmentada o un cir-
cuit amb minidrons. Aquestes seran algunes de
les experiéncies que els assistents al concessionari
Automobils del Mar (Via Sergia 8 de Matard) po-
dran viure en primera persona el proper dissabte
14 de marg.

El concessionari oficial de Renault de Matar6 fa una
clara aposta per la innovacié i acull una jornada
“tecnologica” per apropar al public les prestaci-
ons més punteres en materia de tecnologia dels
dels professionals del
istents podran realit-
zar proves de conduc-
ci6 dels dltims models
de Captur, Fluence,
Twingo o Scenic, en-
tre d’altres marques.
Per als més petits
també s’ha preparat
un circuit de minigolf.

vehirlee dn D - °

Les diferents activitats comencaran a les 10 hores
is’allargaran fins a les 20.00 hores, amb una pausa
al migdia de les 13.30 a les 17 hores. A més, entre
tots els participants que realitzin una prova de ve-
hicle es sortejara una camera Go-Pro.
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EXPOSICION 1* PLANTA -

i MUEBLES DE BARO
HIROMAS

ALMACEN Y ATENCION AL PUBLICO:
C/ Passatge dels Amics d’Argentona, 2 ARGENTONA
(Ctra. del Cross a Argentona, lado ITV

NUEVA EXPOSICION:
Cami del Mig cantonada Cami de Sant Crist n® 1

sin problemas de aparcamiento) MATARG, Pol. Ind. Pla d’en Boet

T 93741 47 17 / 93 741 47 16 T93 161 50 15

Horario comercial: HORARIO COMERCIAL:

De lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 15:00 a 20:00h De lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 14:30 a 20:00h
Sabado: 8:00h a 13:30h y de 16:00 a 20:00h Séabado: 8:00h a 13:30h

Los MEJORES PREGIOS en

PLATOS DE DUGHA EN

EN STOCK PERMANENTE AHORA

TAMBIEN
DISPONIBLE
EN,VARIAS

160x70.cm

PLATO DE DUGHA TIPO PIZARRA
e Antideslizante

e Antibacterias

e Recortable

o Extraplano

e Valvula incluida

e Disponible en varios colores

ENTREGA INMEDIATA

LV.A. NO INCLUIDO
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gastron(‘)mic

| La patata, un aliment molt complet

GASTRONOMIA | SALUT

Originaria de I’América del Sud,
es tracta d'un aliment d’alt valor
nutricional i de facil digestié. A ni-
vell gastronomic admet una amplia
varietat d’usos i d’elaboracions. Es
pot cuinar al forn, bullida, fregida,
estofada...

Una gran part de la patata, gaire-
bé el 80%, és aigua. També conté
midé - hidrats de carboni-, en un

TOT GRANOLLERS-AMIC

Les proteines i els minerals també
formen part de la patata; aixi com
els minerals, especialment calci,
potassi, fosfor i magnesi.

Si la patata es consumeix amb
pell, préeviament molt ben rentada,
aleshores rebem aportacié en fibra,
un tipus especial de carbohidrat
beneficidés per regular el transit
intestinal i per netejar I'aparell di-

percentatge que s'acosta al 20%. gestiu.

ESTADES NAUTICOESPORTIVES
SETMANA SANTA

PER ALS MES JOVES (DE 4 A 16 ANYS)
LA BARCELONA WORLD RACE S’AcCABA!!!
SEGUIU L’ARRIBADA DIA A DIA

30, 31 MARG,
112 D’ABRIL

OFERTA
92 €

APUNTA'T ABANS
DEL 5 DE MARGC!

Centre de Seguiment
del Programa Educatiu
¥l de la Barcelona World Race

www.escolavelamataro.com
activitat@escolavelamataro.com - 696 57 83 59
Facebook.com/EscolaVelaMataro

Sailability
Catalunya

| Fundaeién -
) | vossions  MALAYO PATC

De vitamines, la patata també
en conté, especialment la del tipus
B6 i la C, tot i que aquesta ultima
practicament desapareix durant la
coccié. A més a més, també trobem
contingut de provitamina A en la pa-
tata de tipus groga.

“La patata és un
aliment d’alt valor
nutricional i de facil
digesti6”

Energéticament, la patata no és
tan calorica com es pensa, ja que
100 grams d’aquest aliment apor-
ten unes 75 calories. Aixo, pero, si
la consumim simplement bullida,
sense greixos afegits. Si la patata
és fregida, aleshores el nivell caloric
augmenta exponencialment. També
s’ha de tenir en compte amb qué
acompanyem la patata fregida i si
hi posem sal extra, la qual cosa, en
aquest cas, també afavoreix la re-
tencié de liquids.

En cas que la patata sigui fregida,
sempre sera molt més saludable, si
aquesta patata no és congelada i la
fregim nosaltres mateixos, amb un
oli de qualitat.

En general, doncs, podem dir que
la patata és un aliment per ell mateix
saludable, de consum adequat per
a tota la familia, atesa I'aportacié
energetica i de minerals, i recoma-
nable en totes les epoques de I'any
i amb multiples formes de cuinar-la.
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FOTO DEL LIVERPOOL

Victories dels dos primers, empat del

-
[

Liverpool i nova derrota del Juventus

FUTBOL
TERCERA CATALANA

E

UD MATA= 2 0 AC
RONESA JUVENTUS

MATARONESA. Pedro, Kiko, Hassan (Simon
46"), Diego (Jurado46), Soufiane (Elias
70"), Palanco (Oussama 85"), Zakaria, Alex,
Mosgquera, Manolo, Joel (Omar 80), Othman.

JUVENTUS. Marc, Valentin (Renato 80",
Carles, Oriol, Sergi, Biasi (Marti 80’), Vicedo
(Alex 49°), Joaquim, Roger, Palau (Coca 74,
Marc (Manel 46"), i Miquel.

El partit va comengar amb una Juventus
molt disciplinada, ben posicionada en
el camp que no donava cap facilitat
als locals. Les primeres ocasions locals
arribaven en jugades a pilota aturada,
la més clara una pena maxima llancada
per Palanco, que el porter visitant Marc
va aturar.

En el minut 34" Zakarias va aprofitar
una passada entre linies de Palanco per
fer I'1-0. Tot i el gol, el guié del partit
va continuar sent el mateix amb una
Mataronesa que volia i no podia i una
Juventus que no perdia el lloc en el camp.

A la segona meitat el gui6 va ser
diferent, els locals van sortir amb més
intensitat i en el minut 48’ Palnaco acon-
seguia el 2-0. La Mataronesa es va relaxar
en excés i els visitants ho van aprofitar
per avancar les seves linies tancant als
locals en el seu camp, perd sense crear
una sensacio clara de perill.

A I'Gltim quart d’hora de joc la Ma-
taronesa va reaccionar i va tancar el Ju-
ventus al seu camp, podent augmentar la
diferéncia en el marcador, perd aquest no
es va moure. Després del triomf el conjunt
local continua segon a només un punt del
lider, mentre que els verds continuen en
zona de descens.

REDACCIO

CABRERA - LLANTIA 0-2

La Llantia no va fallar i va sumar els
tres punts al camp d'un rival directe i
continua lider amb un punt d’avantatge
sobre el segon classificat. El partit va ser
molt igualat i no es va decidir fins al tram
final. Abans d’arribar al descans Israel
Martinez va fer el 0-1, i no va ser fins al
minut 83" i amb els locals amb un home
menys, quan La Llantia va sentenciar el
partit amb un segon gol d'Israel Martinez.

TIANA - LIVERPOOL 3-3

El Liverpool va treure un empat, i gracies,
de la seva visita al camp del pendltim
classificat, un Tiana que fins ara només
ha estat capac de sumar 8 punts i que
té un peu i mig a Quarta Catalana. Els
mataronins van sumar un punt després
d’empatar un partit que al minut 85’ de
joc perdien per 3-1. Antonio Mufioz va ser
autor dels tres gols mataronins.

JORNADA 22

Bufala - Arenys Mar ................... 2-4
Cabrera- LLANTIA.......oooeeviiinn. 0-2
MATARONESA-JUVENTUS 2-0
Tiana- LIVERPOOL ................e 3-3
Tur6 Peira - Llavaneres................. 5-2
Poble Nou - Cabrils.............ovvins 1-4
Alella - GramenetB..............oeees 4-1
Argentona - Premia Dalt............... 0-3

CLASSIFICACIO. LLANTIA 47; MATARONESA
46; Cabrils 41; Pineda i Cabrera 40; Alella 39;
Bufala 38; Arenys de Mar 37; Llavaneres 35;
Turé Peira 34; Argentona 33; LIVERPOOL i
Empenta 29; Poble Nou 23; Premia Dalt 20;
JUVENTUS 12; Tiana 8; Gramenet B 2.

El Molinos empata i veu
com s’acosten els seus
perseguidors

FA

El Molinos va empatar 1-1 al camp del
Sant Pol deixant escapar dos punts impor-
tants que fa que el segon i tercer classifi-
cat retallin diferéncies amb el lider. Ara el
conjunt mataroni és primer amb 4 punts
d'avantatge sobre el segon classsificat
que és Vilassar de Dalt B, mentre que
el Pla d’en Boet que és tercer esta a set
punts. ElPlad’en Boet va guanyar 4-0 el
derbi davant I'Athletic Matar6 i continua
a la caga dels llocs d'ascens. Ara mateix
I'objectiu dels grocs és col-locar-se segon,
placa que déna el dret a jugar la promocié
d’ascens.

RUGBY

QUARTA CATALANA REDACCIO

JORNADA 20

VALLDEMIA - JUVESPORT 2-1
SantPol B-MOLINOS ................ 1-1
Llavaneres B-Canet .................. 1-2
PLA d'en BOET-ATHLETIC ............ 4-0
ILURO - SALESIANS. ... 0-2
Masnou B - Susannenc................ 3-3
Santvicenti - Vilassar B................. 1-3
Arenys B-ROCAFONDA.............. 2-2

CLASSIFICACIO. MOLINOS 48; Vilassar
Dalt B 44; PLA D'EN BOET 41; Canet 40;
Susannenc 36; Sant POl B 35; Santvicenti
33; Arenys de Mar B 32; SALESIANS 28;
ILURO i ATHLETIC 283; Masnou B 19; RO-
CAFONDA 15; Llavaneres B i JUVESPORT
13; VALLDEMIA 12,

° dojo
cervantes

40 ANYS A MATARO

YT . |

Ll'escola de

KARATE

Francesc Maci,1-3 « 08302 MATARO
Tel 93 798 40 93/94 - 639 781 674
dojocervantes@fcarcasona.es
www.dojokaratecervantes.es
félix 7° DAN
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Derrota dolorosa a
casa del Boet

N

Els mataronins no van poder
recuperar el segon lloc i cauen fins a
la quarta plaga

AUTO NET&OIL
BOET MATARO

BASQUET
COPA CATALUNYA

REDACCIO

cB
BARBERA

69 94

BOET, Carles Canals (5), Quim Franch (5), Marc Her-
moso (9), Albert Llanos (9), Sergi Homs (22) cinc
inicial; Guillem Duran, Victor Moran (2), Marc Arnau
(8), JOan Navarro, Joan Carceller (9), Alex Redrado.

MARCADOR. 23-28, 39, 51, 49-78, 69-94.

Dissabte passat I’Auto Net&Oil Boet Mataro,
tercer classificat, rebia el Barbera, segon
classificat, amb la possibilitat de recuperar la
segona posicié si guanyava a casa a un conjunt
que ja havia derrotat a domicili a la primera
volta. Pero els mataronins van notar en excés
les nombroses baixes d’homes importants que
tenen i van caure derrotats per un ampli 69-94.
Després d'aquesta derrota el conjunt taronja cau
fins a la quarta placa.

Els mataronins, que van haver d'utilitzar
jugadors del senior B i del junior, van comengar
amb ganes el partit i van aguantar durant els

|

SERGI HOMS VA ANOTAR 22 PUNTS

primers quarts de partit. Perd a mesura que
van anar passant els minuts, el Barbera va anar
eixamplant diferencies davant un Boet que va
acabar claudicant.

Ara el conjunt taronja intentara recuperar
els lesionats per afrontar amb garanties el
proxim partit a casa davant el Mollet, un rival
directe que ve de guanyar amb solvéncia el Vic
i que esta a només un triomf dels taronges.

COPA CATALUNYA MASCULINA

COPA CATALUNYA FEMENINA

| Planten cara al lider

g

PLATGES. Rafa Prats, David Romero (11), Marc Coll
(6), David Vidas (11), Ibe Oji cinc inicial; Sergi Ventura
(3), Jordi Serra, Sergi Puig, Nacho Avrifio (13), Ferran
Tardio, Eric Mafiés (23), Cuixart (1).

MARCADOR. 21-13, 41-32, 55-49, 75-68.

El Platges baixa fins la vuitena

posicid
EL PLATGES
MASNOU 75 68 MATARO

El masculi del Platges de Mataré va plantar
cara, pero no va poder amb EI Masnou Basquet-
bol, lider de Copa Catalunya, que va derrotar
I'equip mataroni per un ajustat 75-68. El par-
cial de 21-13 del primer quart va condemnar
al conjunt groc que quan van voler reaccionar
ja no hi van ser a temps davant un equip que
fins ara només ha cedit tres derrotes.

Durant els tres segiients periodes el Platges
van intentar reaccionar, pero el lider es va
mostrar molt fiable i sempre va mantenir a
ratlla els intents de remuntada groga. Després
d'aquesta derrota els grocs baixen fins a la
vuitena posicid.

Les mataronines van caure a

| Perden amb el Barca
[&I casa davant un rival directe
"Vitaro 46 59 garca

PLATGES. Sandra Lépez (7), Teresa Gémez (12),
Gianna Woods (8), Laura Rovira (1), Ndria Talavera
(4) cinc inicial; Laia Rubio (5), Helena Esteve (3),
Carol del Santo, Bruna Vila, Brandi Thomas (6).

MARCADOR. 12-11, 25-28, 30-50, 46-59.

Després de guanyar la setmana passada a la
pista del primer classificat, el femeni del Pla-
tges va perdre a casa 46-59 davant el Barga i
fa un pas enrere en la lluita per la quarta placa.

La primera part va ser molt igualada i va
acabar amb un ajustat 25-28 a favor de les
barcelonines. Ja en el tercer quart les mataro-
nines van rebre un sever parcial de 5-22 que
encarrilava la victoria visitant (30-50).

En els primers minuts del darrer quart les
mataronines, amb un parcial de 7-0, van retallar
diferéncies, pero les blaugranes van reaccionar
i van tallar qualsevol intent de remuntada

groga.

BASQUET ] COPA CAT.

El Boet 4t i el
Platges 8¢

21A JORNADA 28 FEBRER

Mollet - Vic............... 93-76
MASNOU - PLATGES ... 75-68
Castellar - Granollers .....87-85
Ceset-Onyar............ 95-67
Manresa - Cerdanyola. ....85-77
Artés - ARGENTONA. ... .70-68
Sant Cufgat - Sabadell. .. .74-64
BOET - Barbera......... 69-94

CLASSIFICACIO. MASNOU 39;
Barbera 37; Ceset i BOET 35;
Mollet 34; Artés i Sant Cugat 32;
PLATGES 31; ARGENTONA
i9 Granollers 30; Vic, Manresa,
Onyari Castellar 29; Cerdanyola
28; Natacié Sabadell 25.

22A JORNADA 7 MARC

PLATGES - Vic

BOET - Mollet

Dissabte a les 19:30 hores el
Boet rep la visita del Mollet un
rival directe pels llocs d'ascens
que esta a només un triomf. El
Platges, després de baixar fins
a la vuitena posici6, aquest
diumenge tindra un partit molt
important a casa a les 18:30
hores davant el Vic, un equip
que intenta evitar els llocs de
promocié de descens.

COPA CATALUNYA FEM

|Perden posicions

2A JORNADA 28 FEBRER

Gramenet - Geeig. ... 58-51
Cerdanyola - Les Corts....59-57
Sese - Almeda ........... 44-57

CLASSIFICACIO. Joventut Les
Corts, Almeda i Lima Horta
17; Gramenet 16; Cerdanyola
i Barca 15; PLATGES MATARO
14; Geieg, Viladecans i Sese 13.

3A JORNADA 8 VARG
Almeda - PLATGES

Diumenge a les 19 hores el
femeni del Platges visita la
pista de 'Almeda de Cornella,
un dels equips que encapcala
la classificacio.
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El femeni del CN Mataré
Quadis no pot amb el
futur campio

El passat cap de setmana I'equip femeni
del CN Mataré Quadis no va poder donar
la sorpresa a les instal-lacions del lider de
la Superdivisio estatal, el Cartagena, i va
caure per 4-1. Amb aquest triomf I'equip
murcia practicament ja té el titol a la
butxaca, ja que esta imbatut i CN Matard
Quadis, que és segon a la classificacid, ja
acumula tres derrotes, una menys que el
Balaguer. El lider no va donar massa opci6
i només Galia Dvorak va poder sumar un
punt en superar per 2-3 la romanesa lulia
Necula en un gran partit.

TENNIS TAULA
SUPERDIVISIO

REDACCIO

CARTAGENA - CN MATARO 4-1
Xiang Li - Svetlana Bakthina 3-0

Maria Xiao - Paula Bueno 3-0

lulia Necula - Galia Dvorak 2-3
Necula/ Xiao - Dvorak/ Bakhtina 3-1
Maria Xiao - Svetlana Bakthina 3-0

CLASSIFICACIO. Cartagena 28 (en 14), CN
MATARO QUADIS 28 (en 17 partits); Bala-
guer 22 (en 15), Vic 22 (en 16), Calella i Irun
18, Arteal Santiago 16; Priego 14; Falcons
Sabadell 10, Linares 6, Avilés i Ciudad de
Granada 2.

El Futsal Alianca Mataro
perd el derbi davant el
Vilassar de Mar

i
FUTSAL 2 3

ALIANCA

FUTSAL. Murillo, Cristian Sevilla, Abdyck
Godmez, Josep Requena, Miki Rodriguez,
Musta Ceesay (1), Marc Caballeria (1), Carlos
Villarin, Cristian Villarin, Marcel Cata.

FUTBOL SALA
TERCERA DIVISIO

REDACCIO

VILASSAR DE
MAR

Tercera derrota consecutiva del Futsal
Alianga Matar6 que en només tres set-
manes ha passat d’ocupar la tercera
plaga a ser sise empatat a punts amb
sete classificat. Després de dues derrotes
seguides, els mataronins volien aixecar el
vol guanyant a casa el Vilassar de Mar en
un partit de maxima rivalitat.

Els mataronins van ser superiors a la
primera meitat i van marxar al descans
guanyant 2-0, perd a la represa I'equip
es va desinflar i va veure com els visitants

Dues derrotes del masculi

Per la seva part, I'equip masculi va anar
de gira pel Sud d’Espanya i va patir dues
derrotes, logica davant el Priego, i una
mica menys esperada davant el cuer,
I'Hispalis, que s’ha reforcat darrerament.

PRIEGO - CN MATARO 4-1
Machado - Grzegorz Adamiak 3-0
Calvo- Xavier Peral 1-3

Wei Dong SHi- Yordi Jason Ramos 3-0
Machado - Xavier Peral 3-0

Wei Dong Shi- Andreu Rocamora 3-0

HISPALIS - CN MATARO 4-2
Gatson Alto - Xavier Peral 3-0

li empataven el partit. En els darrers
minuts I'encert des dels deu metres va
sentenciar, mentre que els mataronins
van errar dos llancaments de doble penal,
els visitants van transformar I'tinic que
van tenir i es van emportar els tres punts.

CLASSIFICACIO. Cerdanyola 50; Barceloneta
48; Sagarra 36; Montsant 35; Sant Joan
Vilassar 30; FUTSAL ALIANCA MATARO
i Rapid Santa Coloma 29; Arenys de Munt
i Lloret 26; Vilassar de Mar i Lliga dAmunt
25; Parets i Pineda 21; Racing Pineda 16;
Manlleu 6; Ripollet B 1.

Ara, aquest dissabte a les 17 hores el
conjunt mataroni visita la pista del Lloret

Kohatsu - Yordi Jason Ramos 3-0
Gilabert - Grzegorz Adamiak 1-3
Kohatsu - Xavier Peral 3-0

Gaston Alto - Grzegorz Adamiak 1-3
Gilabert - Yordi Jason Ramos 3-0

CLASSIFICACIO. Cartagena i Priego 31;
Borges 25, Arteal 20, Irun 19, CN MATARO
QUADIS 13, Rivas 12, Burgos 10, El Alamo
9, Oroso 9, San Sebastian Reyes i Hispalis 6.

Els dos equips van de gira

Aquest cap de setmana I'equip femeni va
cap a Andalusia per jugar contra Priego
i Ciudad de Granada, i el masculi va a
Galicia per enfrontar-se a Oroso i Arteal
de Santiago.

de Mar, un equip que té tres punts menys,
i que a la primera volta va guanyar a Ma-
tar6 6-7 en un partit boig. Els de la Selva
tenen la moral guanyada als mataronins,
ja que la temporada passada van guanyar
a Mataré 3-5 i alla 2-1.

El Juvenil rep el Barga

Aquest dissabte a les 16 hores el Teresa
Maria Roca viura un partidas de futbol
sala entre el Juvenil del Futsal Matard i el
FC Barcelona, els dos primers classificats
de la Divisié d"Honor Nacional Juvenil.
Els mataronins, que aquesta setmana van
guanyar 3-11 a Lleida, son segons a 10
punts del Barca.
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Xavi Casal del CN Mataro vuite a la
Duatlo de I’Ametlla del Vallés

TRIATLO
LLIGA CATALANA DUATLO

ra
El passat cap de setmana la seccié de
triatlé del CN Mataré va participar a la
Duatlé de I"’Ametlla del Valles en distan-
cia sprint, prova puntuable per la Lliga
Catalana de Duatlé.

De I'actuaci6 mataronina el més
destacat va ser el 8¢ Iloc de Xavi Casal
(1:03:26). També van participar Javier
Castro 33¢ (1:07:14), Miguel Lucena
118e (1:13:06) i Aitor Morata 251¢é
(1:29:21).

L'equip femeni del Centre Natacid
Matard va acabar en 7a posicié. L'equip

Segona derrota a la

segona fase de I'lluro
Hoquei Club

HOQUEI HERBA

SEGONA CATALANA REDACCIO
VALLES 6 2 ILURO
ESPORTIU HC

L'lluro Hockey Club va tornar a caure
en la segona jornada de la fase pel titol
de Iliga de Primera Divisié. En aquesta
ocasid, el Valles Esportiu va ser el botxi
dels mataronins, que es van veure su-
perats fora de casa per un contundent
6 a 2 que els deixa als darrers llocs a
I'espera d'afrontar els partits contra els
rivals directes per anar al Campionat
d’Espanya i assolir I'ascens. EI proxim
partit de I'lluro sera el diumenge dia 8,
a I'Estadi Federatiu de Terrassa davant el

REDACCIO

va estar format per Joana Martinez 26a
(1:26:14), Nuria Bruguera 28a (1:26:39)
i Raquel Martin 29a (1:27:14). L'equip
masculi va acabar 12¢ classificat.

Campionat Catala de Clubs
Aquest diumenge dia 8 de marg el CN
Mataré participara en el Campionat de
Catalunya de Clubs que se celebrara a
Reus. L'equip mataroni viatjara amb un
grup de set duatletes que competiran pel
titol catala amb els millors equips d'arreu
de Catalunya.

FOTO DE LA CALCOTADA

Linia 22 Hockey Club, rival directe en les
aspiracions per I'ascens.

Calgotada Popular

Aquest passat diumenge dia 1 de marg,
I'lluro Hockey Club va celebrar la ja
tradicional calgotada popular que és
considerada per la massa social del club
com la cita més important i coneguda
de tota la temporada social a I'lluro.

RAQUEL GONZALEZ

Raquel Gonzalez
campiona d’Espanya de
marxa en ruta

ra

|'atleta mataronina Raquel Gonzalez (FC
Barcelona) es va proclamar campiona
d'Espanya en la prova de 20 km en ruta,
en el campionat disputat a Jumilla (Mr-
cia). La marxadora blaugrana, formada al
GA Lluisos, es vaimposar amb un temps
d'1:31.13, aconseguint el seu primer
titol estatal absolut, amb quatre minuts
d’avantatge sobre la segona classificada.
L'altra gran favorita Jilia Takacs va ser
desqualificada.

ATLETISME

CAMPIONAT D’ESPANYA REDACCIO

Segon lloc en veterans

Per part del Laietania van participar
Angels Noéll, que va quedar 2a en ve-
teranes en M50 amb 1:05.28 en els 10
km, i el seu company Andreu Vilarasa
que va quedar 5¢ en M50 amb 1:57.11
en els 20 km.

Martina Ballesteros bronze al
Campionat de Catalunya juvenil
en 60 m
|'atleta del CA Laietania Martina Ba-
|lesteros va ser la més destacada en el
Campionat de Catalunya juvenil, disputat
a Sabadell, en obtenir la medalla de bron-
ze en els 60 metres llisos amb un temps
de 7.96. També va quedar 2a a la final B
de 200 metres amb un temps de 26.70.
També van participar Maria Diébana
Badji que va quedar 6a en triple salt
amb 10,99 m, Bernat Tarragd 7¢ en salt
amb perxa amb 3,70 m. i Emma Pala
eliminada en semifinals de 60 m tanques
amb 10.53.
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Dates:
Divendres 6 marg

Hora:
21h

Lloc:

Teatre Monumental
(La Riera, 169.
Mataro)

Preu:

Anticipada: 12 euros.

Taquilla. 15 euros.

MES INFORMACIO

El Musiques Tranquil-les s’acomia-
da aquest divendres del seu esce-
nari més especial, el del Teatre Mo-
numental i ho fa programant a un
cantant fet a si mateix i que amb
només dos discs ha consagrat una
trajectoria digna de fer-se respec-
tar i escoltar. Joan Dausa es va fer
coneixer amb ‘Jo mai mai’ (2012):
va vendre’'n 8.000 copies, va fer
80 concerts, va omplir el Palau de
la Musica i es va endur un Gaudi
per la banda sonora del film ‘Bar-
celona, nit d’estiu’. Ara presenta
el segon treball, ‘On seras dema?’,
un disc on hi ha més cruesa a les
Iletres i més intensitat en la pro-
duccié musical.

Joan Dausa presenta per les deu
cangons del seu esperat segon
treball. Diu que el titol ‘On seras
dema?’ fa referéncia al dilema en-
tre viure pensant en el futur o gau-
dir al maxim del present: ‘On seras
dema és una pregunta que quan
te la fas no saps respondre’t, i
aixo t'obliga a viure pensant
en el present perque el dema
potser no arriba.’

www.totmataro.cat/agenda

MUSICA

EE TEATRE | DANSA

Reconeix que sempre és dels que
pensa més a mitja termini. ‘Potser
la clau de la felicitat és pensar en
|'ara’, assegura.

Doncs I'ara passa per avui diven-
dres al Monumental de Matar6.

B3

‘Musica romantica per a
violoncel i piano’

Concert a carrec de Marc Renau (vio-
loncel) i Ester Vela (piano). Interpreta-
ran Schumann, Cassadé i Rakhmani-
nov. X Cicle de MUsica de Cambra.
Dissabte 7 marg | 20h | Foment Mata-
roni (c/ Nou, 11) | Preu: 12€. Socis i
jubilats: 10<.

Concert-vermut: ‘Gralla’
Concert a carrec dels grallers de la
Colla Gegantera lluro. Activitat orga-
nitzada per la Coordinadora de Colles
Geganteres de Mataro.

Diumenge 8 marg | 12h | Ateneu Fun-
daci6 lluro (La Riera, 92. Mataro)

Cicle d’humor a Mataro:
‘Como en la casa de uno’
Monoleg a carrec de Santi Rodriguez.
Divendres 6 marg | 22h | Foment
Mataroni (C. Nou, 11. Mataro) | Antici-
pada: 14€. Taquilla: 18€.

‘Puppet Pro’

Espectacle d’improvisacié de titelles
per a adults, a petici6 del public.
Divendres 6 marc | 22h | Espai Alarona
(PI. Santa Maria, 6. Mataro) | Gratuit.

Dansa: “Monolit”

Solo de dansa de Toni Mira. Dins el
cicle ‘De boca a orella’.

Diumenge 8 marg | 19h | Can Gassol
(PI. Pepa Maca. Matar¢) | Preu: 11€.

Hora del conte

Narraci6 del conte “Ja estic!” de Gemma
Lienas, amb il-lustracions d'Africa Fanlo.
Divendres 6 marg | 17:30h | Biblioteca
Popular Fundacié Iluro (C. d’en Palau,
18. Mataro)

‘Gegants de Matar¢’

Activitats infantils entorn de I'exposi-
ci6. Pinta cares (Dissabte 17:30h) i
Titelles de pal (Diumenge 11:30h).
Dies 7 i 8 marg | Ateneu Fundaci6
Iluro (La Riera, 92. Mataro)

‘Els enigmes de la Venus’
Per a nens i nenes a partir de 5 anys.
Diumenge 8 marg | 12h | Can Serra
Museu (EI Carrero, 17. Mataro)
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Sortim en familia: ‘La
mongetera magica’

Espectacle de titelles de Festuc Teatre,
una adaptacio6 del conegut conte de
Hans Christian Andersen.

Diumenge 8 marg | 12h | Casal Nova
Alianca (C. Bonaire, 25. Mataro) | Preu:
7€. Organitza: AA CC Maresme Titelles.

Hora del conte

Narraci6 del conte “Per qué diuen que
els llops s6n dolents?”, de Quentin
Gréban, a carrec de Montse Margalef.
Dimarts 10 marc | 18h | Biblioteca
Publica Pompeu Fabra (Mataro)

Lhora del conte especial Dia
Internacional de les Dones
“Persefone i la magrana” espectacle
de titelles a carrec de la Cia. Ne me
titere pas.

Dimecres 11 marc | 18h | Biblioteca
Publica Antoni Comas (Mataro)

Dijous a la biblio

“La caca del pet¢”, de David Melling.
Dijous 12 mar¢ | 17:30h | Biblioteca
Popular Fundacié lluro (C. d’en Palau,
18. Mataro)

Buc de contes

Narracié del conte “El nen nou”, de
Lauren Child.

Dijous 12 mar¢ | 17:30h | Buc de
Llibres (Muralla del Tigre 31. Mataro)

XERRADES I LLIBRES

Relacions afectives i
sexualitat en les persones
amb discapacitat”

Jornada oberta amb ponéncies.
Divendres 6 marg | De 9:15 a 14h |
Centre Civic Pla d’en Boet (C. Juan
Sebastian Elcano, 6. Matard)

| EsPecTacLE
‘Cdltima trobada’

Espectacle teatral, historia d'un triangle
amords. De Christopher Hampton
basat en la novella de Sdndor Mérai.
Versié i direccié: Abel Folk.

Dissabte 7 de marg | 21h | Teatre
Monumental (La Riera, 169. Mataro)
| Platea: 21€. Amfiteatre: 17€.
Activitat post-funcio del “Taller
d'espectadors” amb la participacié
de l'actor i director Abel Folk.

‘Una hisenda a la catalana’
Conferéncia i presentacié del llibre,
a carrec del seu autor Joan Iglesias
Capellas.

Divendres 6 marg | 20h | Salé de
Pedra (C. Gran, 61. Argentona)

Recital poétic: ‘Sylvia Plath’
Amb motiu del Dia Internacional de
la Dona, recital de ‘Tres dones’ de
Sylvia Plath, obra que representa tres
maneres de viure la maternitat.
Dissabte 7 marg | 20h | Doria Llibres
(C/ Pujol, 9. Mataro)

Véns a la tertulia?

Sessié especial cineforum sobre el
Ilibre “Balzac i la petita modista
xinesa”, de Dai Sijie i la seva versi¢
cinematografica.

Dimarts 10 marc | 19h | Biblioteca
Publica Antoni Comas (C. Prat de la
Riba, 110. Mataro)

L

Tractaments facials,
massatges descontracturants
i relaxants, manicures,
pedicures i depilacions

.

C/ Jaume Isern, 96 - Mataro - Tel. 93 757 15 20 -|P. Parquing gratuit
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I ESPECTACLE SOLIDARI

‘Grécia insular. Mitologia i
historia a les Ciclades’

Segona sessi6 del cicle de conferenci-
es “Patrimoni Mundial de la Unesco al
Mediterrani Oriental’, a carrec d'Angel
Morillas, historiador i coordinador del
Patrimoni de la Unesco.

Dimarts 10 marg | 18h | Col-legi
d'Aparelladors i Arquitectes Técnics
(Can Xammar, 2. Mataro) | Preu: 5€.

‘Els trastorns de la parla més
freqlients’

Xerrada a carrec de Mariluz Simoén,
logopeda de la Fundacié Hospital.
Dimarts 10 marg | 19h | Fundacié
Hospital (C. Sant Pelegri, 3. Matard)

Aules Sénior d’extensio
universitaria de Mataré
ISLAM: “El passat islamic de Catalu-
nya”. Conferéncia a carrec de Dolors
Bramon (Filologa catalana. Professora
de filologia semitica de la UB).
Dimecres 11 marg | 18h | Foment
Mataroni (c/ Nou, 11. Matar¢). 1r
trimestre. Acte exclusiu per a socis.

Delegacio de la Serralada
Litoral Central (ICHN)
Presentacié de la filial de la Institucié
Catalana d'Historia Natural (ICHN).
Conferéncia “Historia, ciéncia i mera-
vella de la metamorfosi dels insectes”,
a carrec de Xavier Bellés.

Dimecres 11 marg | 19:30h | Can
Palauet (C. d’en Palau, 32. Mataré)

‘Tinc ansietat i/o depressio.
Queé puc fer per superar-ho?’
Xerrada a carrec de I'equip d’atencié
psicologica de la Fundacié Hospital.
Dijous 12 mar¢ | 19h | Fundaci6 Hos-
pital (C. Sant Pelegri, 3. Matard)

‘La Generacié Son Goku’

‘Els locals d’assaig dels grups que van
créixer amb Bola de Drac’. Presentacié
del Ilibre a carrec de Clara Sanchez i
de l'autor, Enric Lucena.

Dijous 12 marg | 19:30h | Buc de
Llibres (Muralla del Tigre 31. Matard)

Presentacié: ‘Quan la terra
promesa era el sud’

‘La immigraci6 francesa al Maresme
als segles XVI i XVII'. Presentacié del
Ilibre d’Alexandra Capdevila (Premi

‘Festival Solidari Magic’

Festival que compta amb I'actuacié del
Magic Andreu, i I'adaptacié humorfstica
de l'obra “La insuportable lleugeresa
de I'ésser” de Kafka amb Rai Borrell,
Toni Arany6 i Josep M. Rubio. Organitza
Caritas Parroquial ?Argentona.

Dissabte 7 de marg | 21h | La Sala
d'Argentona (Plaga Nova, s/n.
Argentona).

Iluro de Monografia Historica 2013.
Dijous 12 marg | 19:30h | Doria
Llibres (C. Pujol, 9. Mataro)

‘El sistema de copagament
en els serveis socials per a
persones amb discapacitat’
Conferéncia a carrec de Rafel Arderiu,
Subdirector General de Prestacions
Socials de la Generalitat de Catalunya.
Dijous 12 marg | 20 h | Sala d’Actes
Fundaci6 lluro (C. Sta. Teresa 61. Mata-
ré) | Organitza: Fundacié EI Maresme.

@ VARIS

8a Mostra d’Art Social
Divendres 6: Dansa fusié “Aigua escul-
peix pedra” amb Ultraviolet - Lorena
Makarena (19:30h Cafe de Mar).
Concert dramatitzat d'improvisacié “Si
no es por aqui, es por alli” a carrec

de Marta Hervas (21h Can Fugarolas,
preu 3€).

Dissabte 7: Cabaret de Cronopis,
espectacle de circ i altres disciplines
artistiques (19h Can Fulgarolas).
Diumenge 8: Curtmetratge ‘Booleecy’,
Espectacle 10+1 de la Cia. de teatre
‘La Tribu’ i Disconcert amb Zona VX
(17:30h a la Sala Clap).

Del 3 al 8 de marg | Organitza: Associ-
acio Taller d’ldees. | Mataro.

@ CURSOS

‘Entendre la factura eléctrica
per poder estalviar energia’

Taller gratuit.

Dissabte 7 mar¢ | De 10 a 13h | Casa
Capell (Pg. Orfeé Mataroni, 15 - Parc
Central. Matard) | Inscripcié previa al

tel: 93.758.22.15.

Alimenta el teu negoci!
Jornada de dones empresaries i em-
prenedores.

Dissabte 7 marc | De 9:30 a 14:30h |
Tecnocampus (C. d’Ernest Lluch, 32.
Mataré) | Gratuit amb inscripcié

Charles Chaplin

Recorregut per la seva filmografia.
Horari: Dimecres de 19.15 a 20.45h
(6 sessions. Inici 15 d’abril). A carrec
de Francesc Alarcén.

Inscripcions: Tres Roques (PI. Canigo,
7. Mataro¢) | tresroques@ajmataro.cat |
Telefon 93.758.24.75.

FESTES | FIRES

Serra la Vella

Acte tradicional. Tallada de la tercera
pota de la Vella Quaresma.
Diumenge 8 marg | 13h | Placa de la
Peixateria (Mataro)

Fira de brocanters,
antiguitats i col-leccionisme
Organitza: Abac Fires.

Dissabte 7 mar¢ | De 9 a 14h | Passeig
del Rengle (Matard).

{ RUTES | VISITES

Museu Arxiu de Santa Maria
Visita guiada a les seccions del Museu.
Dissabte 7 marg | 18h | Museu Arxiu
Santa Maria (c/ Beata Maria, 3. Matard)

[ Per enviar informacié

email:agenda@totmataro.cat
oficina: al G/ Xammar, 11.
formulari: totmataro.cat/agenda
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| EXPOSICIO

‘El color de la mujer’

Exposicié d'olis recents de l'artista
Darfo Salinas. Organitza Associacié
Sant Lluc per [Art.

Horari: de dijous a dissabte de 18:30 a
20:30h i diumenges d'11:30 a 13:30h.

Sala d’exposicions de La Presé

(La Riera, 117. Matard) | Inauguracio:
dissabte 7 de marg a les 19:30h.
Fins al 29 de marg.

Josep Puig i Cadafalch,
arquitecte

Exposicio fotografica de Ramon Manent.
Foment Mataroni (c/ Nou, 11. Matar¢)
| Del 5 al 19 de marg.

Biblioteca Pompeu Fabra
(PI. Occitania, s/n. Matard).

- ‘Quijotescas’: Exposicié col-lectiva
del Dia d’Andalusia.

Fins al 14 de marc.

- Retrats de negacié i desig: Fotografi-
es narratives sobre refugiats palestins
de John Halaka.

Fins al 21 de marg.

‘Gegants de Mataro’

101 gegants i nans, de la Coordinadora
de Colles Geganteres de Mataro.
Ateneu Fundacié lluro. La Riera, 92.
Mataré. Fins al 8 de marg.

‘Quid est usque’

Pintures del mataroni Manuel Prieto.
Col-legi d’Aparelladors i Arquitectes
Técnics (PI/ d’en Xammar, 2. Mataro) |
Fins al 21 de marc.

Jordi Diaz Alama i
Barcelona Academy of Art’
Dialeg entre I'obra personal i academica.
La Destil-leria Espai Cultural (Cami Ral,
282. Matard) | Fins al 18 de marg.

‘Volare... o el huerto
revuelto’

Fotografies de Joana Casas Poves.
Estudi Aurum Interiorisme (C. Montser-
rat 33. Matard). Fins al 9 d’abril.

‘Imagenes del alma’
Alumnes del Taller d'idees i Taller de
pintura creativa Angela L. Mosquera.
Les Esmandies Casal (Rda. O'Donnell,
94. Matard) | Fins al 25 de marg.

Ca I'Arenas. Centre d’art
del Museu de Mataré
(C. Argentona, 64. Matard).

- ‘Accions de lluita’.

1r pis | Fins al 5 d’abril.

‘El masic Jordi Arenas’.

Menjador | Fins al 7 de juny.

‘Pur ecléctic: 1968-1976. Lesclat’.
Sala 1| Fins al 7 de juny.

‘Sant Pere Més Alt’, a cura d’Els
dimarts del Llimoner.

Sala 2 | Fins al 7 de juny.

‘Per Matar-ho'.

La Galeria | Fins al 7 de juny.

Col-leccié Bassat.

Quatre decades, cinquanta artistes.
1940 - 1979.

Museu d’Art Contemporani- Nau Gaudi
(C. Cooperativa, 47. Mataro) | Fins al
22 marg.

Digue’ns la teva

661 38 05 95

MATARO

MATARO
ERC unanova ciutat

per un nou pais

Mia Pui?: Dibuixant joies
des de 1979

Exposici6 de I'artista, joier i gegmmoleg
mataroni - argentoni Mia Puig.

Museu del Cantir (PI. de I'Església, 9.
Argentona) | Fins al 8 de marg.

Quatre mirades de
Marraqueix

Pintures de Cecilia Alguacil, Susana
Barra, Raquel Lopez i Ma José Ramirez.
Biblioteca Antoni Comas (C. Florida-
blanca, Matard) | Fins al 31 de marg.

‘Molt més que bronze’

Obra escultorica d’Artigasplanas.
Museu Arxiu Can Caralt (Crtra. de Sant
Viceng, 14. Sant Andreu de Llavane-
res) | Fins al 22 marg.

‘Arenys inesperat’

Agrupacioé Fotografica d’Arenys de Mar.
Sala d’Exposicions del CC Calisay (Ri-
era del Pare Fita, 31. Arenys de Mar)

I Inauguracié: divendres 6 marc a les
20h. Fins al 29 de marg.

‘Posibilidad-es’

Talla artistica en closca d’ou d’Eledino
Garcia.

Original - Espai d'Artesans (PI. Angel
Guimera, 4. Vilassar de Mar) | Fins al
28 de marg.

Mataré fa recerca sobre
el canvi climatic

Seguiment dades de I'estacié meteoro-
logica i mesurador del CO2 atmosferic.
Can Serra. Museu de Matar6 (EI Carre-
ré, 17. Mataré). Exposicié permanent.

[ Per enviar informacio

email: agenda@totmataro.cat
oficina: al C. Xammar, 11. Mataré
formulari: totmataro.cat/agenda

Passem
els seus videos a

08301 Mlluli
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30 milions per no perdre la sorra de les platges

El Ministeri apostara per la construccié de dics pero no aportara tota la inversié necessaria

TERRITORI

l% NOTICIA
El director general de Sostenibilitat
de la Costa i del Mar del Ministeri
d’Agricultura, Alimentaci6 i Medi
Ambient, Pablo Saavedra, anunciava
el passat divendres 27 que I'Estat
invertira 30 milions d’euros durant
un periode de 15 anys per construir
dics al llarg del litoral del Mares-
me. D’aquesta manera, es vol evitar
que les platges d’aquesta comarca
perdin la seva sorra, com succeeix
periddicament per I'onatge a la zona.
Saavedra es va reunir amb el
director general d’Ordenacié del Te-
rritori i Urbanisme de la Generalitat,
Agusti Serra, i diversos alcaldes de
poblacions costaneres del Maresme
per presentar-los el pla d’Estrategia
de Proteccio de la Costa del Mares-
me. Aixi, va indicar que esta previst
que Premia de Mar i El Masnou si-
guin els municipis on es realitzin
les primeres intervencions. També
es preveuen actuacions a Cabrera
de Mar, Vilassar de Mar, Arenys de
Mar, Caldes d’Estrac, Magrat de Mar
i Matard, entre altres.

No el 100% de la inversié

Tant la Generalitat com els ajun-
taments valoraven positivament
la iniciativa, ja que es tracta d'un
projecte “a llarg termini” que va
més enlla de només abocar-hi sorra.
Tanmateix, lamenten que I'Estat no

aporti el 100% de la inversié ne-
cessaria. L'Estat aportara 30 dels
50 milions d’euros necessaris. La
resta I'hauran d’assumir les admi-
nistracions catalanes. Tanmateix, ha
apuntat la possibilitat que una part
d'aquests 20 milions poguessin ser
assumits per empreses privades vin-
culades al turisme. En aquest cas,
pero, l'alcalde de Cabrera de Mar
i portaveu dels consistoris reunits,
Jordi Mir, es va mostrar esceptic

REDACCIO- ACN

davant d’aquesta opci6.

Sobre I'elaboracié del pla, el di-
rector general va detallar que s’han
estudiat dues possibles solucions a
la perdua de sorra de les platges. La
primera consistia a abocar-hi sorra
-com ja s'havia fet en anteriors oca-
sions- i la segona en complementar
aquesta accié amb la construccié
de dics.

Finalment, s’ha optat per la sego-
na de les opcions.

Un problema endémic que cada estiu es converteix en urgéncia

La pérdua de sorra al litoral maresmenc és un problema endemic de la
costa de la comarca, després que la construccié de ports trenqués el
dinamisme propi del medi a I'hora de repartir la sorra. Amb les cons-
truccions humanes van desapareixer platges senceres i altres perden
la sorra amb els temporals. Aixo ha provocat milions d’inversions els
darrers anys en barcasses-draga especials que aboquen sorra del fons
mari a les platges a I'inici de la temporada estival. Aquest sistema, que
s’acabaria amb els dics proposats ara, també és molt criticat per ecolo-
gistes per com malmet el fons i la biosfera maritima.



11 escoles bressol
privades unides per
oferir el millor tracte

['associaci6 d’escoles bressol priva-
des de Matar¢ es va formar al 1989
per agrupar les llars d’infants no
municipals de la ciutat. Actualment
en reuneix 11. Es tracta de centres
amb vocacié de servei social, que vo-
lien associar-se per ser més fortes i
seguir apostant per la formaci6 con-
tinua dels seus professionals. Des
d’aleshores els centres fan pinya per
millorar en tots els aspectes i oferir
serveis que molts centres publics
no poden abarcar. S6n avantatges
d’aquests centres, per exemple, el
treballar amb un horari més ampli de
les mateixes educadores, fer menys
periode de vacances o oferir trets do-
cents diferenciats com és el treball
en aspectes com anglés, musica,
treball psicomotriu o una aposta per
les activitats periodiques, seguiment
del calendari festiu, etcetera.

EDUCACIO
LLARS D’INFANTS

El concepte d’escola bressol ja fa
temps que va enterrar aquell an-
tic de “guarderia”. Avui en dia les
educadores ensenyen als infants i
els centres formen part del procés
formatiu d’un infant, en una etapa
clau. Si a I'escola bressol se’ls en-
senya a ser autonoms, a tenir uns
habits, a tenir els primers aprenen-
tatges sense que siguin pautats,
després I'infant es desenvolupara
millor.

Cadascun dels centres privats de
|"associaci6 té la seva singularitat
perd el tracte proper i familiar és la
tonica comuna a tots.

Voleu congixer les postres escole

JORNADA
dissabte

ESCOLA D'INFANTS
ITXALLA

C/ Guifré el Pilos,
55 baix
08302 Mataré
Tel. 93 799 3252

Horari de portes
obertes de 16 a 19h

LLAR D'INFANTS
SANT JORDI

Rda. Alfons XII, 27
Tel. 93 757 79 09

M. 610 711 842

L I

ASSOCIACIO D’ESCOLES
BRESSOL PRIVADES
DE MATARO

Inscripcio oberta curs 2015-2016
<7 Veniu o visitar-nos!

DE PORTES OBERTES
14/03, de 10 0 13h

| llar d'infants (o

LLAR D'INFANTS
GUARDERIA els pins & ;5:,
L5
St
Cl/ Joan Bosco, 25 Av. Ramon
Tel. 93 798 82 07 Berenguer, 134
C/ Rep. Dominicana, 51 08303 Mataré

Tel. 93 796 24 01

l. FaDA

Tel. 93 798 04 23

C/ Alfons X el Savi, C/ Llauder, 49
131- 08304 Mataré 08302 Matard
Tel. 93 790 34 98 Tel, 93 799 56 04
mou;n.mot,

| MMM | LACASETA

CI Argentona, 49 Rierot, 2-4 C/ Bonaire, 14
08302 Mataré 08301 Mataré 08301 Mataré
Tel. 9379876 12 Tel. 93 790 15 46 Tel. 93 796 22 68
GUARDERIA ANGLESA M

i F
\.-
B RET
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Cinesa Mataré Parc Cinemes Arenys
902 333 231 - Golfes: div. i dissabtes - Matinals: dissabtes i festius 93 792 33 90 - Golfes: dissabtes.
Perdiendo el Norte <« 12:00 16:00 18:10 20:20 22:30 00:40 Fuerza mayor 16:00 18:00 20:15 22:30
[dv.-diu.+dmc.] 19:00
Samba 16:00 18:00 18:15 20:15 20:30 22:30 22:45
En tercera persona + 12:10 16:30 19:15 22:00 00:20
Kingsman: Agente secreto 16:00 18:00 18:15
Selma < 17.00 19:30 19:40 22:00 00:30
Birdman 16:00 18:00 18:15
El'libro de la vida 12:15 16:00 18:10
No llores vuela 16:00 18:00 20:15 22:30
Annie 12:00 16:10 17:00 18:15 20:20
El francotirador 20:15 20:25 22:35 22:45
Samba [dv.-diu.] 12:15 16:30 19:20 22:10
50 sombras de Grey 20:15 20:30 22:30 20:45
Kingsman: Agente secreto 12:00 16:40 19:25 22:10 00:50
El gran hotel 18:00 20:15 22:30
La mujer de negro [dv.+dll.-dj.] 16:00 18:20 20:40 22:45
[ds.-diu.] 20:40 22:45 00:50 [dIl.,dm.id}.]18:00 [dll-dj.]16:00 Noche en el museo 16:00 18:00 20:15 22:30
El francotirador 12:00 17:00 19:45 22:30  Dios mio jpero qué te hemos hecho? 16:00 18:00 20:15 22:30
50 sombras de Grey 12:00 17:00 19:40 22:20 01:00 Los pingiiinos de Madagascar 16:00 18:00
El destino de japiter [dv.-diu.] 22:30
Corazones de acero [dv.-diu. + dmc.] 00:30 Cinema Foment

93 790 34 50 - Dill. 1a sessid preu reduit - C. Nou, 11

Dios mio jpero qué te hemos hecho?  [dv.-diu. + dmc.] 17:00

[dIl-dm. +dj.] 20:10  Serena 18:00 20:15(7 19 marc)

Bob esponja 16:00 18:20 . )
Cinesa Mataré Parc
Into the woods 20:10 902 333 231 - Golfes: div. i dissabtes - Matinals: dissabtes i festius
La teoria del todo [dIl.-dm. + dj] 22:15  La isla minima [dv.+dll.-dj.] 16:00 01:00
Big Hero 6 12:10 18:00 Birdman 16:00  [dv.+dll.-dj.] 16:30 19:10 22:00 00:30
El gran hotel de Budapest [dIl.-dm. +dj.]1 16:00 [dll-dj.]22:30  Ex-Machina 12:15 16:00 18:05 20:20 22:35 00:40
[Continua]

Golfes: Les sessions a partir de les 00.00 Matinals: Les sessions abans de les 13.00 - Estrena 3< - En verd: sessid 3D - En vermell: Dis., diu. i festius

Gaudeix de la nostra
/Za terrassa d'hivern...je! je! je!

[{Z[{/‘ﬂ/{[ TRIEU EL VOSTRE COMBINAT
)000 DE TAPES VARIADES

Pernil de “bodega”

Formatge semicurat

Lacon amb cachelos 3 TAPES
Seitons fregits

Seitons en vinagre

Patates braves

Ensaladilla russa

Truita de patates

Paté L'Avi de fines herbes

Paté l'Avi de panses i nous

Aletes de pollastre fregides

Aletes de pollastre adobades

Rabas de calamar arrebossades

Rejos de calamar a l'andalusa T- 937 570 120
Ceba caramel-litzada amb formatge de cabra Carrer de Napols, 31, Mataré
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Pregunta de la setmana:

Quin Oscar sha emportat
Selma en ['lltima entrega dels
guardons?

entra i respon a:
www.totmataro.cat/cinema

Resposta del num. 1662
‘Melanie Griffith’

Guanyadors

Ruth Gutiérrez Camarero,
Nicolas Gonzalez Fulgencio.

Recolliu les entrades a les nostres oficines,
de dilluns a divendres de la setmana
segilent a la publicacié d'aquesta revista.
C. d'en Xammar, 11. 08301 Matar

UNA SECCI0
PATROCINADA PER

esnnusast

Més cinema a: www.totmataro.cat

DEL 6 AL 12 DE MARC DE 2015

| Atrapats en una nova dimensié

[e)

CRITICA

Tres joves segueixen la pista d'un
hacker, i seguint la seva pista cauen
de quatre grapes en un parany
en una casa abandonada que ens
sembla conduir al pur registre del
cinema de terror. Perd quan ens pen-
sem que ha d’apareixer el psicopata
de torn, aleshores acaben abduits
per una altra preséncia. La desapa-
rici6 dels tres és un punt d’inflexi6
que ens transporta per sorpresa al
genui territori de la ciencia-ficcié.

Ara, els tres joves, apareixen atrapats
en el que podria ser un laboratori
atomic del govern dels Estats Units
enmig del desert per servir de coni-
llets d’indies. La mateixa naturalesa
sospitosa del lloc i I'estranyesa de
tot plegat fa que I'espectador estigui

LA SENAL. WILLIAM EUBANK

JOAN MILLARET/AMIC = REDACCIO

en estat d’alerta permanent davant
d’un relat que es va embolicant per
constatar que, a cada pas que es
doéna en aquest laberint espacial i
narratiu, res és el que sembla.

Cal valorar d’aquest film discret i
sense massa pretensions, premiat
amb el guardé als millors efectes
especials al passat Festival de Sit-
ges, el sentit d’'imaginacid i el cuidat
aspecte visual que despren, tot i les
limitacions d'un pressupost ajustat.
El jove William Eubank es revela
com un prometedor director que sap
transmetre ganes i enginy a I'hora
d’enxampar-nos en la teranyina que
desplega, encara que el desenllag, la
sorpresa final, el darrer gir, ens acabi
resultant prou previsible o esperat.

UN CENTRE DE REFERENCIA COMARCAL
AMB UN EQUIP D’ESPECIALISTES QUE COBREIX TOTES

LES ESPECIALITATS MEDIQUES | QUIRURGIQUES

info@hvmaresme.com - www.hvmaresme.com
93 ?99 4102 Cami de |a Geganta, 113, MATARO
URGENCIES 24h

: Miitua d'assisténcia
(presencial)

veterinaria

CAMPANYA MEDICINA
PREVENTIVA

* VACUNES

* DESPARASITACIO INTERNA

* ESTERILITZACIONS DE:
GOSSO0S, GATS
FURES | CONILLS

* ANALISI LEISHMANIOSI

* HIGIENE ORAL

= CASTRACIONS

HAPPYVET = HAPPY

SERVEIS

Consulta general i especialitzada
Medicina d'exdtics

Analisis cliniques (laboratori propi)
Diagnostic per imatge (RX i ECO-DOPPLER)
Servei d’'endoscodpia integral

Servei d'electrocardiografia - Holter
Cirurgia general i especialitzada

Servei d'urgéncies

Hospitalitzacié - UCI

Alimentacid i complements

Banc de sang animal: per a gossos i gats
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Les estrenes
Selma

O\

Maps to the Stars

Perdiendo el norte

La lluita del politic i activista Martin
Luther King Jr. en defensa dels drets
civils i la marxa des de Selma a
Montgomery, a Alabama, I'any 65 i
que va portar el president Johnson a
aprovar la llei del dret a vot dels ciu-
tadans de color.

Direccid: Ava DuVernay

Interprets: David Oyelowo, Tom
Wilkinson, Tim Roth

123min

Kingsman:Servicio Secreto

:

Un terapeuta té una dona sobrepro-
tectora, un fill a rehabilitacié, una
filla que acaba de sortir del psiquia-
tric i la seva principal client és una
actriu a punt de fer el mateix paper
que la seva mare als anys 60.
Direccid: David Cronenberg

Interprets: Julianne Moore, Mia
Wasikowska, Robert Pattinson, John
Cusack

11Tmin

La mujer de negro 2

Dos joves amb formacié universi-
taria, cansats de no tenir feina ni
futur, decideixen emigrar a Aleman-
ya seguint el cant de sirena d’'un
programa de televisié sobre espan-
yols que han triomfat alla.

Direccid: Nacho G.Velilla

Interprets: Blanca Suérez, Julian

L6pez, Yon Gonzélez, José Sacristan

Samba

Un agent secret anglés vetera deci-
deix entrenar el seu jove i esbojarrat
nebot, gairebé un delinqlent, per
poder-li passar el testimoni com a
membre dels Kingsman, I'agéncia
d’espionatge de la que forma part.
Direccid: Matthew Vaughn

Interprets: Colin Firth, Taron Eger-

ton, Samuel L.Jackson

129min

Fugint de la segona guerra mundial,
vuit escolars, les seves mestres i un
pilot, es refugien en una casa en mal
estat a la que només s'accedeix per
una carretera que desapareix amb la
marea. La seva presencia desperta
una forca a la casa.

Direccid: Tom Harper

Interprets: Helen McCrory, Jeremy
Irvine, Phoebe Fox

98min

Samba va arribar a Franga fa 10 anys
des de Senegal i des de llavors ha
fet tot tipus de feines. Un bon dia es
creua al seu cami una executiva que
passa per un mal moment i pateix
esgotament.

Direccio: Olivier Nakache, Eric
Toledano

Intérprets: Omar Sy, Charlotte
Gainshourg

115min
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La importancia de
treballar la intel-ligéncia
emocional de ben petits

EDUCACIO
LLAR D’INFANTS ANCA

La Llar d’'Infants Anca, amb més de
10 anys d’experiéncia en I'atenci6
als nens i nenes en llengua anglesa
treballa la intel-ligencia emocional
de les criatures des de la seva edat
més primerenca. Per intel-ligéncia
emocional s’entén el fet d’estar con-
tent o trist, per exemple, perque el
nen pugui veure si ha fet quelcom
bé o malament.

Les habilitats emocionals s'han
d’ensenyar. D'aquesta manera
s'aposta per incidir en qué els
nens aprenguin aquestes habilitats
emocionals que garanteixin un bon
desenvolupament, i que en un futur
els permetin tenir exit en el seu dia
a dia. Es tracta de donar claus im-
portants pel seu benestar emocional,
per estar tranquils amb ells mateixos
i saber controlar les seves emocions.

Les emocions sén molt importants
al llarg de la vida, per aixo és molt
important saber com gestionar-les.
Si I'infant treballa bé les emocions,
i sap expressar el que sent, el seu
futur sera molt més ric. El contac-
te fisic i emocional, per exemple, a
I'hora de dur-lo al bressol els ajudaa
regularitzar les seves emocions i que
les sapiguen expressar i controlar.

JORNADA PORTES OBERTES
La Llar d’Infants Anca

C/ Créteil, 41 - 08304 Matar6
14 de marg. De 10h a 13h

L’ unica .
guarderia
anglesa a Mataro

OFERTA ESPECIAL
CURS 2015/16

per 350¢almes

escolaritat + esmorzar
dinar+berenar
horari de 6:45 a 19:30h
(tot inclos)

)
Centre autoritzat: N

/AT Generalitat de Catalunya
\ D Departament

www.ancamataro.com
C/Creteil, 41 08304 Mataro
Tels.937907553 - 617 567 331

Y. d’Ensenyament
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Mora defensa el sistema “a la
demanda” per al transport public

Y moBILITAT
é NOTICIA

Va al Parlament

a demanar un millor
finangament

El Parlament de Catalunya esta
debatent la proposicié de llei de fi-
nangament del sistema integrat de
transport public i dimecres passat
va comptar amb la preséncia del
president de I’Associacié de Munici-
pis amb Transport Urba, Joan Mora.
L'Alcalde de Matar¢ va traslladar als
parlamentaris la necessitat de mi-
llorar el finangament del transport
public oferint ’AMTU com a estruc-
tura per treballar en aquest sentit i
esbossant com el millor sistema el
denominat “transport a la deman-
da”. Mora va defensar aquest model
que adapta I'oferta a la demanda.
Per a Mora el “Transport a la de-

LAMTU com a gestor

REDACCIO

manda” és un model sostenible, tal
com ho demostren les nombroses
experiencies d'exit que ja s’apliquen
a Europa i també al territori catala.

Un sistema adaptable

El Transport a la demanda permet
adaptar-se de forma sostenible a
les necessitats especifiques dels
municipis en determinades zones
i horaris, tal com ja s’esta fent a
municipis com Alella o Castellar
del Valleés: “Aquests exemples ens
indiquen que estem en el bon cami
perqué I’AMTU sigui també una Ofi-
cina Central de Gesti6 del Transport
a la Demanda a nivell catala”, va
defensar el president de I'entitat.
Mora és President de I'AMTU des
de fa dos anys. El carrec és rotatori
entre diferents ciutats catalanes.

La futura llei ha de ser I'oportunitat de millorar el finangament local i fer sos-
tenible un servei basic de transport plblic accessible per a tota la ciutadania
del pais, aixi com ha de garantir I'equitat en I'accés dels ajuntaments als
recursos per aplicar aquests serveis. A més, la llei ha d’aprofundir i apostar
de forma decidida per la implantacié del model de transport a la demanda,
un model que 'AMTU podria gestionar a nivell catala.

Des de I'AMTU es defensa la mancomunitat de serveis com a “Unica pos-
sibilitat que tenen molts ajuntaments d’oferir un servei adequat als seus
ciutadans”. “El financament del sistema de transport public ha de garantir
I'accés dels ciutadans a aquest servei en funcié de I's que se'n faci”, va dir
Mora que va recordar que “el pais ja esta dotat d’una estructura organitza-
tiva forta i capag de treballar per millorar i abaratir el transport public”, en
referéncia a la tasca que porta a terme I’AMTU.
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La Volta tornara: pas de
la primera etapa i sortida
de la segona

SOCIETAT

NOTICIA REDACCIO

=

Es repeteix I'exitos format de
'any passat els dies 23 i 24
de marg¢

exitosa experiéncia de I'any pas-
sat es repetira aquest any. Mataré
repeteix amb la Volta Ciclista a Ca-
talunya i tornara a tenir doble visita
de la prova en ruta més important
del pais, dins el calendari professio-
nal mundial. La prova passara per la
capital del Maresme en el decurs de
la seva primera etapa i el Cami de
la Geganta i el nou Parc tornaran a
acollir la sortida de la segona eta-
pa. Sera la 95a edici6 d'una prova
esportiva de primer nivell i Mataré
I’ha acollida en cinc ocasions. La
primera el 1944 amb victoria de
Julidn Berrendero també en la se-
gona etapa.

Els mataronins podran gaudir de
I'espectacle esportiu el dimarts 24
de marg. L'etapa finalitzara a Olot.
L'etapa inaugural Calella-Calella,
dilluns 23 de marg, també passara
per Matar6. L'any passat prop de
6.000 persones van presenciar la
sortida i pas pels carrers de Mata-
r6 de la segona etapa. Unes 4.000
persones van veure I'esdeveniment
esportiu als entorns del Cami de la
Geganta, on va tenir lloc la sortida
neutralitzada, i prop de 2.000 més
van seguir els ciclistes al llarg del
recorregut que van fer per la ciutat.

Centenars d’escolars de diferents
centres van poder veure de prop els
ciclistes i demanar-los autografs una
vegada els corredors havien fet el
control de firmes.



EL TEU RESTAURANT AL
CENTRE DE MATARO

w MAC DOVER

CAFETERIA RESTAURANT

La Riera 17-19 - Mataré | T 937901931

MENG NIT s
AMANIDA
+PIZZA
+BEGUDA ¢




L'Escola Sol-Ixent,
seu d’unes jornades
educatives europees

=

Preparen un projecte
d’intercanvi pels propers dos
cursos

EDUCACIO

NOTICIA REDACCIO

'Escola Sol-Ixent va ser la setma-
na passada la seu de treball d'unes
jornades educatives europees. El
mataroni és I'linic centre de Cata-
lunya i tot I'estat que participa en
el projecte. Les jornades van servir
per preparar un projecte Erasmus+
per a escoles de cara als proxims
cursos amb I'objectiu de “promou-
re un turisme sostenible en I'ambit
europeu”. Per aconseguir-ho, els
centres cooperen en activitats in-
ternacionals, participaran en visites
turistiques europees i mantindran
un contacte permanent.

Les obres del nou Angeleta Ferrer
comencaran el setembre

Y oBres

é NOTICIA

La comunitat educativa de
’Angeleta Ferrer ja coneix en
detall el projecte de I'escola

La Generalitat de Catalunya va
presentar dilluns a la comunitat
educativa de I'Escola Angeleta Fe-
rrer el projecte basic per construir
el nou edifici educatiu. Les obres
suposaran |'adequacié de la nau
de I'antiga fabrica de paper Can
Fabregas, edifici de propietat mu-
nicipal catalogat pel Pla Especial
del Patrimoni Arquitectonic de Ma-
tar6 i amb un nivell de protecci6
A, referit a faganes, volumetria i
estructura general. El director dels
Serveis Territorials d’Ensenyament
Vicent Garcfa va anunciar que la

REDACCIO

Generalitat treballa perque I'escola
pugui comencar les classes en el
nou emplagament el setembre de
2016. Segons ha concretat, el pro-
jecte executiu estara enllestit en tres
setmanes i la licitacié s'allargara 4
mesos, de manera que es calcula
que les obres podrien comengar el
setembre d’aquest mateix any.

Les obres tenen un pressupost
d’execucioé de 5.327.224,94 eu-
ros i un termini d’execucié de 14
mesos des de I'acta de replanteig.
'empresa publica d’Infraestructures
de la Generalitat de Catalunya,
S.A.U. haura de licitar ara el pro-
jecte per a la seva adjudicacié a
una empresa constructora, que es
definira al setembre.

ESTALVIA FINS A UN 73% EN ELS TEUS RECANVIS

2

EIRecanvi

Desguaces

www.elrecanvi.com

. *Vendade recanvis
i pneumatics nous
i d’ocasio.

» Compra de vehicles per

desballestament
Servei de grua

i tramitacio de baixa

GRATUIT

Avda. Maresme, 51
Mataro (al costat de Citroén)

T 93799 6717




Llar d’infants

Guarderia

AN Generalitat de Catalunya
Departament

Y| d’Ensenyament

Horari ininterromput de 7:30 a 20h (12h)

Queé és el més important que ha de Com assumeixen els nens i nenes Com treballeu I'anglés a I'escola?
tenir una mestra de la Llar d’'Infants  de la vostra llar d’infants I’'adaptacié  Tenim una mestra especialitzada en
Snoopy? a 'escola? anglés, adequada per a tots els cursos
La il-lusié de fer activitats i coses D’allo més bé! Com a norma general, de la llar d'infants. Treballa amb els
noves. tenen poc fracas escolar i a més van  nens i nenes a través de jocs.

Les mestres s’han de reciclar a través  molt preparats tant en habits comen  Som una llar d’infants puntera en
de cursets un cop a I'any. conceptes. angles.

Matriculacio curs 2015 - 2016

Preparem el vostre fill per anar a I'escola

JORNADES DE
PORTES OBERTES

St. Joan Bosco, 25 Matar6  Republica Dominicana, 51, Mataré

Tel. 93 798 82 07 Tel. 93 796 24 01
Dissabtes 7 i 14 de marg Tots els dies de marg
de 10 a 13h de 17 a 20h

www.llarinfantssnoopy.cat - llarsnoopy@gmail.com
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Sala Cabanyes ha presentat ‘Cartes d'amor, amb direccié de Josep M. Rabassa

TEATRE
CRITICA

=5

Els dos darrers caps de setmana
a l'espai de La Saleta del Centre
Catolic s’hi han fet cinc funcions
d’'un text peculiar: ‘Cartes d’amor’.
D’ell el seu autor, el nord-america
A. R. Gurney, assegura que “és una
mena de comédia que no necessita
teatre”. Aquesta afirmacio, un xic
extravagant, es justifica pel fet que
es tracta d’una obra que detalla la
relacié epistolar que enllaga la vida
entre un home i una dona al llarg de
cinquanta anys i que per represen-
tar-la els dos interprets no poden ni
mirar-se, de manera que no tenen
cap altra interacci6 en escena que
la lectura successiva i alternada de
la correspondencia que figura que
es van enviant.

Per bé que, entre novel-les i tea-
tre, el novaiorqués A. R. Gurney té
publicades més d’'una quarantena
d’obres, ‘Cartes d’amor’ és precisa-
ment la que li ha donat més fama.
Estrenada el 1988, de seguida es
va convertir en tot un classic con-
temporani. Ha estat traduida a més
de trenta llenglies i es continua
muntant per tot el mén tant en
els circuits de teatre professional
com en els amateurs. Molts actors
i actrius d’anomenada han volgut
tenir-la en el seu repertori. A Cata-
lunya es va representar per primera

vegada a Barcelona I'any 1993, pro-
tagonitzada per Pep Munné i Silvia
Munt amb direccié de Josep Costa.

Relacié frustrada

‘Cartes d’amor’ narra les vicissituds
de I'afecte que es tenen Andy i Me-
lissa, companys des de I'escola. Ell,
de classe mitjana, voluntariés i amb
aspiracions; i ella, filla rebel d'una
familia molt rica pero desestructu-
rada. Des de I'adolescéencia fins a la
maduresa tots dos mantindran per
escrit un dialeg amoroés. Sera un
vincle complicat, ple de gelosies,
esperances i desil-lusions. Perd
també d’humor i tendresa. De mica
en mica, I'allunyament i les seves
diferencies de rumb en la vida pro-
voquen l'ajornament constant de
qualsevol retrobada feli¢ i aquesta
frustraci6 acaba traumaticament
quan emergeix |'evidéencia que el
seu amor ha fet definitivament tard.

Resultat estimable

Per fer la seva particular produccié
d’aquesta historia Sala Cabanyes ha
comptat amb tres bons puntals del
seu extens col-lectiu: Josep M. Ra-
bassa com a director i Josep M. de
Ramon i Imma Llorens en la inter-
pretaci6. La conseqliencia ha estat
un exercici ponderat i estimable, si

COMAS SOLER

es té en compte com resulta de cos-
tés aconseguir la combinacio que la
peca exigeix. Perqué és molt dificil
donar forga al reguitzell d’anécdotes
que componen el fil argumental mi-
tjangant una posada en escena del
tot estatica, en qué als dos actors
només els és factible anar repassant
en veu alta les missives que recipro-
cament es van trametent.

Amb ‘Cartes d’amor’ Rabassa ha
tornat a donar mostra de la seva des-
tresa i estima per al teatre de text
fet amb recursos austers. Pel que
fa a l'actuaci6 dels dos membres
de la parella De Ramon-Llorens,
també deixen palés el bagatge acu-
mulat a les taules de Sala Cabanyes
perqué fan perceptible la correccié
d’un estil molt de la casa. La po-
sada en escena ha tingut a més
la col-laboracié de Genis Mayola i
d’Anna Capdaigua, que amb guita-
rra i veu han acolorit musicalment
quatre instants de la representacié.
Tot plegat ben avinent.

L'Espai Saleta de Sala Cabanyes
acollira a partir del proper 27 de
mar¢ ‘Romeo i Julieta’. El clas-
sic de Shakespeare amb direccid
d’Enric Lucena i Toni Luna i es
podra veure fins al 19 d'abril.
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| Horoscop per DHANNA ASTROLOGA Diplomada per I'Associacio d'Astrologia de Catalunya.

Aries (21/3 al 20/4) Taure (Del 21/4 al 20/5) w Bessons (21/5 al 21/6)
‘ Les obligacions quotidianes et te- Estas disposat a invertir uns ! E Ets un fora de série. Mentalment
nen segrestat i no saps com trobar quants diners a posar la teva llar inquiet, rapid i bon lector. Aques-

. més bonica. Aixd et permetra .
temps per atu i per desconnectar . . tes qualitats et permetran exposar
gaudir-ne més en el teu temps

de tot plegat. Augmenta la teva de lleure. Dies de compres en amb perfeccié el teu projecte
popularitat i aixo et satisfa. Els decoraci6 i d’alguna celebracio professional. Seras escoltat, perd
teus fills et donaran alegries. a casa. procura no ser massa egolatra.

Cranc (Del 22/6 al 21/7) Lled (Del 22/7 al 23/8) Verge (Del 24/8 al 23/9)
Estas reservat i una mica suscep- En un viatge pots conéixer una I! Els amics et reclamaran. Estan
preocupats doncs darrerament

tible. Perd aquests canvisd’humor personaque et fara ‘tilin’iamb qui N - .
estas una mica estrany i no

tampoc sén nousentu. Tot passara tindras una aventura. En principi ;

) P N P p’ P comuniques el que et passa.
i tornaras a estar alegre com un sembla que ha de ser només una Certament estas més reservat del
ginjol. Deixa el sofa, I'entrepaila questio sexual. Es tracta d’algl que és habitual. Surt i gaudeix
tele i camina una mica. relacionat amb la teva professié. de I'amistat.

P

Estas juganer i engrescat i potser d’una amistat i aixo et pot fer dor. Els que et criticavenyi deien
, N . s . que ets un gandul, s’hauran
t'apuntarasaalgunacompeticié o sentir trist. Pensa que tot té el ,

. N ) d’empassar les seves paraules.
carrera. Aquests dies t’envoltaras seu temps i cal recordar els bons Tot esta bé, excepte a casa, on
de gent jove o fins i tot de nens. moments viscuts i apartar la ran-

els anims poden estar una mica
La seva energia t'anira bé. cUnia. Ja arribaran nous amics.

Balanca (Del 24/9 al 23/10) Escorpi (Del 24/10 al 22/11) Sagitari (Del 23/11 al 21/12)
Tens ganes de passar-ho be. |ggik-Sembla que pots viure el final Estas molt voluntarits i treballa-
baixos.

Capricorn (Del 22/12 i el 20/1) Aquari (Del 21/1 al 19/2) Peixos (Del 20/2al 20/3)

ﬁ Necessites alliberar-te d'algunes El teu pensament és ple de coses Estas lluitant molt per regularitzar
questionsrelativesalallar, al lloc noves i boniques. Estas inspirat i la teva economia. Professional-
onvius, potserestractad’'un canvi creatiu. Sexualment tens desitjos ment has encetat una nova etapa
de residencia. Ara vols sentir que continguts. T'agradariadir-liauna molt productiva i satisfactoria. No
ningl et molesta i pots fer el teu persona el que sents per ella i perdis el fil i no et deixis portar
cami tot sol. tenir un encontre intim. per cants de sirena.

L'hi ofereix els serveis de carta astral, revolucié solar, sinastria T.652 716 155
(comparativa de temes natals per a parelles) i orientacié sentimental. Carauiba & Barealens i

també per mail/telefon

més ferm i més jove

clntifca oteopatia £ Toferim solucions innovadores,
) personalitzades i sense cirurgia!

Des de Tots els tractaments
corporals els combinem
per sessid amb pressoterapia.

Som al centre de Matard, al costat de la Plaga Granollers
www.korrmataro.cat | C/ Melcior Palau 8, Baix 1° - Matard | 93 798 08 45 / 638 55 63 44




Espai Yequana, acompanyament integral
en la maternitat i paternitat

EDUCACIO

REDACCIO

\

NOTICIA

Un espai on el respecte i
I’'amor siguin el vehicle en
I'aventura de ser pares

Una nova manera de viure
I’experiencia de ser pares. El proxim
14 de marg, Espai Yequana obre
les seves portes a Mataré amb la
voluntat d’acollir i acompanyar les
families en les diferents etapes de

la maternitat i paternitat. Des de
I'embaras al part i el postpart o la
posterior crianca dels fills.

Al darrere d’aquesta innovadora
proposta hi ha dues mares i edu-
cadores que es defineixen com a
“entusiastes de la maternitat”. Cada
una d’elles amb diverses experién-
cies viscudes perd amb un nexe i
voluntat en comu: crear un espai on

el respecte i I'amor siguin el vehicle
per a I'acompanyament familiar. Un
acompanyament, el que proposen,
que es mou sobre dos pilars basics.

D’una banda, Espai Yequana va
destinat a families amb fills me-
nors de 3 anys que busquen una
alternativa a I'escola bressol. Les
professionals ofereixen, doncs, un
acompanyament respectu6s, creant

#. YeouanA
el g pergpmenl, cferila,

A LES 124 1 A LES 16H

Acompanyem els processos de maternitat/paternitat i primera infancia

C/ Fray Luis de Ledén, 15, Mataré - info@espaiyequana.com -Gyequana




un nexe amb I'ambient familiar
amb un nombre reduit d’infants per
adult, només quatre, per poder aixi
atendre les necessitats dels nens i
nenes d’'una forma més individua-
litzada.

Amb aquesta idea, doncs, educa-
dores, infants i families creen junts
un espai de respecte. Un espai re-
laxat per fomentar I'aprenentatge
de manera espontania i respectuo-
sa dels petits acompanyant-los de
forma que es puguin desenvolupar
plenament, satisfent les seves ne-
cessitats i respectant el seu moment
maduratiu.

Grup post-part i de crianga i dol
L'altre gran pilar sobre el qual es
mou aquesta nova proposta mata-
ronina és el servei de suport a la

maternitat i paternitat a través d’un
grup post-part i de crianca i de dol
a la mort perinatal o gestacional
que es reuneix un cop a la setma-
na -segons l'edat dels petits- per
compartir les experiéncies que es
viuen al tenir un fill. Mentre els
infants troben un espai de joc, els
adults s’expressen amb llibertat,
comparteixen i s'ajuden els uns als
altres amb la voluntat de fer pinya,
de fer tribu.

Mare Doula

El servei d’acompanyament que
proposa Yequana és encara més
complet, ja que, perqué les futures
mares i pares no estiguin sols en el
seu procés, tenen a la seva dispo-
sicié una Mare Doula. Es a dir, una
dona que els acompanya durant tot
el procés de I'embaras. Des del mo-

DEL 6 AL 12 DE

ment de la concepcié fins al part i
postpart a nivell emocional.

Tallers i xerrades

El seu propi nom ho diu, Yequana
vol ser un espai de trobada. Amb
aquesta idea en ment, les seves
professionals programen diferents
tallers -massatge infantil, porta-
nadons, ioga amb nadons, etc- i
xerrades sobre temes de criancga. La
idea és oferir les propostes que de-
manen o que més poden interessar
als pares i mares.

El servei integral arriba fins als
productes relacionats amb la crianga
amb una botiga on aconseguir tot
el que es busca i es necessita. Per
tant, amb aquesta nova proposta a
Matard, I'experiencia de ser pares ja
no s’haura de viure sol.
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La lluro descoberta i la Mataré soterrada

Sota els carrers del nucli antic i continua havent-hi restes desconegudes de la ciutat romana

TEXT: ELOI SIVILLA

;4 ris10RIA
K‘ REPORTATGE

s'amaga sota terra.

Com és ben sabut per tots, sota els
carrers del nucli antic de Mataré hi
ha les restes de I'antiga ciutat ro-
mana d’lluro, algunes d’elles han
quedat al descobert com les Ter-
mes després d’estar molts anys
soterrades, altres s’han trobat, s’ha
documentat i s’ha tornat a soterrar,
i moltes altres encara no s’han des-
cobert i continuen sota els nostres
peus i qui sap el que s'amaga alla
baix.

Sense cap mena de dubte el jaci-
ment arqueologic de la ciutat d’lluro
és un dels jaciments més importants

Fa un parell de setmanes es va fer una nova troballa
arqueologica a casa nostra. Mentre que un grup d'arqueolegs
excavaven alaPlaca Granalarecercad'un gran espai soterrat
que es va utilitzar com a refugi durant la Guerra Civil, segons
explicaven els testimonis de I'epoca, es vatrobarun murd'epoca
romana i tal com marca la llei els treballs es van aturar i la
troballa va ser soterrada de nou per no ser malmesa. Per tant
els treballs a la cerca d'aquest improvisat refugi (es creu que
aquest espai soterrat és d'eépoca moderna) hauran d'esperar,
perd han servit per deixar al descobert |a historia local que

d’epoca romana de Catalunya i esta
considerat Bé Cultural d’Interés
Nacional, com la Vil-la romana de
Torre Llauder. Aquests dos jaciments
d’eépoca d’antiga juntament amb la
muralla del XVI, també jaciment de
Bé Cultural d’Interés Nacional, s6n
un reclam turistic que Mataré po-
tencia, perd que encara hauria de
potenciar més.

'arqueologia, a banda de ser una
ciéncia que serveix per coneixer i
entendre el passat, també és un re-
clam turistic. Sembla ser que en els
darrers temps I'administracié local

FOTOS: ANNA ALUART

ho ha entés i comenga a moure’s,
com ho demostra I'acord a qué s’ha
arribat amb la Universitat Autdnoma
de Barcelona perqué el jaciment de
la Vil-la de Torre Llauder sigui un
campus d’arqueologia, un acord
que té dos objectius, que els futurs
arqueolegs es formin i que es trobin
noves troballes de la vil-la vitivini-
cola romana.

Dit aix0, esmentar que els grans
secrets arqueologics que té Matard
s’amaguen al centre historic, pero
malauradament a sobre de les restes
s’hi ha construit i alla han quedat, i
molts cops quan s’ha trobat alguna
cosa, s'ha estudiat, s’ha documentat
i s’ha soterrat. Mataré no ha tingut la
sort que va tenir Badalona de cons-
truir el seu museu sobre les runes
romanes. Un museu que s’ha con-
vertit en un referent del mén roma
catala i que des del seu subterrani
s'arriba fins als carrers i temples de
|'antiga Baetulo.

Tot i aixd, Mataré compta amb
moltes troballes arqueologiques
dignes d’admirar que poden atraure
public d’arreu del mén. Jaciments
d'epoca romana, perd també
monuments i edificis historics [=
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MOSAICS DE LA VIL.LA ROMANA DE TORRE LLAUDER

= d’epoques posteriors com

I'Edifici de la Presd, la Basi-

lica de Santa Maria, la Nau Gaudi,

La Casa Coll i Regas o les xemeneies

de les antigues fabriques textils, que

per si algl no ho sabia, també son
restes arqueologiques.

Un cop dit aixo, és hora de fer una
passejada pels carrers de la nostra ciu-
tat i parlar de les troballes que podem
contemplar:

Termes romanes: Situades a la
Placa de Can Xammar es creu que es
van construir durant el segle | aC en
época de I'Emperador August. Era
una zona d’oci i ludica on els ilu-
rencs parlaven de politica, de la seva
vida quotidiana i tancaven negocis.

Mercat roma: Si entrem a la boti-
ga de Can Pin6s coneguda com la

1 FRAGMENT DEL MERCAT ROMA Q PODEM VEURE A CAN PINOS

“Confianza” (al carrer Sant Cristofor)
després de contemplar la seva faca-
na modernista, a dins del magatzem
s'hi pot veure un tros de mur del
Macellum, el mercat roma.

Lauda paleocristiana: Després de
veure el mur del mercat roma, si
continuem carrer amunt fins a arri-
bar a la Basilica de Santa Maria,
trobarem la Lauda Paleocristiana
del segle V dC, la primera evidéncia
del cristianisme a Mataré situada a
I'antic baptisteri de I'església.

Muralla Romana: Si entrem a la
floristeria Fresia de la Plaga de
I’Ajuntament trobarem les restes de
I’'entramat defensiu d’lluro.

Conducte d’aigua roma: EI podem
visitar a dins de I'edifici del Col-legi

d’Aparelladors, Arquitectes tecnics i
Enginyers d’edificacié de Barcelona
situat a Can Xammar. Aqui trobem
les restes d’un conducte que devia
distribuir aigua pels banys publics.

Vil-la Romana dels Caputxins: Si-
tuada al barri de Rocafonda entre
els carrers Ciutat de Tarrega i El
Salvador trobem aquesta vil-la ro-
mana que va funcionar durant els
segles | al VI dC.

Vil-la Romana de Torre Llauder:
Situada al Clos Arqueologic del Pla
d’en Boet és el gran jaciment ar-
queologic de Mataro, construida en
el segle | aC va perllongar la seva
activitat fins al VI dC ja dins de I'Alta
Edat Mitjana.

Muralla Moderna: Muralla cons-
truida entre 1570 i 1602 per
protegir-se dels atacs de pirates,
corsaris i de I'armada turca.

Torre de la muralla: Al nimero 8
de la Baixada de I'Espenyes podem
veure una de les torres circulars de
la muralla de 1602.

A banda de tots aquests jaciments
i troballes, encara dins del nucli antic
de Matar6 podem visitar la Basilica de
Santa Maria amb més de 1.000
anys d’historia amb la Capella =
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FRAGMENT DE LA MURALI:A ROMANA SITUADA A LA FLORISTERIA FRESIA

La Seccio Arqueologica i Maria Ribas

Bona part del que avui coneixem de I'antiga ciutat romana d’lluro és
gracies als treballs de recerca i d’investigaci6 de la Seccié Arqueo-
logica del Museu de Matar6 (SAMM). Un col-lectiu d’historiadors,
arqueolegs, investigadors i amants de la historia que desinteressada-
ment es van fixar I'objectiu de donar a coneixer la historia de Mataré.
La Secci6 arqueologica es va fundar I'any 1970 a partir de la fusié
de dos grups d’arqueolegs, els col-laboradors d’en Jesus llla i els
d’en Maria Ribas, aquest darrer membre de la Galeria de Mataronins
[I-lustres des de I'any 2012 i descobridor del jaciment arqueologic

de Torre Llauder I'any 1961.

dels Dolors, una de les joies del barroc
catala, I'edifici del Mercat del Rengle
de la Plaga Gran de Puig i Cadafalch, la
Casa Coll i Regas del carrer Argentona
de Puig i Cadafalch i tantes altres ca-
ses modernistes del centre. | com no,
el Museu de Can Serra de Matar6 on
trobarem una gran col-leccié museis-
tica sobre la historia de casa nostra.

Sota Terra

Fins ara hem fet un repas a tot alld
que podem veure amb els nostres
ulls, pero el que hi ha sota terra és
molt més. Ara citarem tot el que s’ha
trobat, perd que ha quedat soterrat,
i que tenim documentat.

La Domus romana dels Dofins: Casa
d’una de les grans families de la Ilu-
ro romana situada a la Placa Gran.

La Domus del carrer de la Palma
15: Un altre habitatge d'una familia
benestant.

Decumanus Maximus: S’ha trobat
un fragment d’un dels principals
carrers de la ciutat romana sota un
edifici situat al Carreré.

Forn ceramic ibéric: Trobat a la
Riera de Sant Sim6, és una de les
primeres evidencies del contacte
comercial entre laietans i els pobles
de la mediterrania.

Claveguera Cardus Maximus: Tro-
bada al nimero 12 del carrer Sant
Cristofor.

Forum roma: Hi ha restes sota a
I’actual Placa de Santa Maria.

Cementiri roma: Es van trobar res-
tes en la interseccié de la Riera i del
carrer Sant Josep.

Celler roma: Situat al carrer de
Sant Simd.
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TERMES ROMANES DE CAN XAMMAR

Fonts pabliques romanes: Se n’han
trobat dues, una al Carreré i una al-
tra al carrer de la Palma.

Botiga romana: Al carrer d’en Pujol
on es va trobar el tresoret de Matard,
19 monedes romanes d’or.

Temple Roma: Es creu que pot
estar sota de Santa Maria o s’hi va
construir el primer temple paleo-
cristia, perd no en tenim evidencies
arqueologiques.

Per acabar, dir que de tant en tant
tenim sort i per motius urbanistics
algunes d’aquestes restes arqueolo-
giques queden al descobert, com és
la Domus de Can Cruzate al costat
de la Plaga Gran que encara conser-
va I'atri i que esperem que d’aqui a
poc es pugui visitar.

A l'espera de més descobertes
Segurament que ens deixem alguna
cosa, perd és gairebé tot el que hi
ha sota terra que coneixem, pero po-
saria la ma sobre el foc que encara
queden moltes coses per desenterrar
que ens poden ajudar a conéixer
I'antiga d'lluro i els seus habitants.
Perque aixo passi haurem d’esperar
que I'administraci6é, o un privat,
realitzi obres al centre de Matar6 i
es topi amb alguna resta romana i
s’engegui una excavacié d’urgencia.
Mentrestant haurem d’esperar i si
volen coneixer més a fons la historia
de Mataré i els secrets que amaguen
els seus carrers poden assistir a al-
guna de les moltes visites guiades
que organitza I'Ajuntament de Mata-
ré dirigides a les escoles i al public
en general.
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Verkami,

. L

La plataforma de micro-mecenatge
Verkami celebra el seu quart ani-
versari havent aconseguit més de
13 milions d’euros destinats a fer
realitat 2.764 projectes culturals
en els que han participat un total
de 350.000 mecenes de 124 pai-
sos diferents.

Per celebrar aquestes xifres, la
plataforma ha elaborat un resum
d’aquests quatre anys d’historia del
micromecenatge on es poden con-
sultar totes les dades a nivell estatal
i també per comunitats autonomes.

MASAJISTA PROFESIONAL

Rehabilitacidn de lesiones - Dolores o
deformaciones de espalda - Reumatologia

Traumatologia - Geriatria
info@masajistamataro.com
www.masajistamataro.com

Tel. 674 471 895

planxats
al foc

lliscats
dercale

faganes
Borrell
M, 645 45§ o1

13 milions
en 4 anys de vida

www.totmataro.cat/empenta [_| 1

L'adreca és: www.verkami.com/
year/2014/ca.

Verkami va iniciar la seva trajectoria
al TecnoCampus, primer rebent as-
sessorament per part dels serveis
d’atenci6 als emprenedors i, des-
prés, instal-lant-se a la incubadora
del parc. Avui forma part de la co-
munitat de més de 100 companyies
del TecnoCampus, i una de les més
conegudes pel seu lideratge en
I’'ambit del crowdfunding cultural.

Entre els projectes que han tingut

més repercussié mediatica s’hi tro-
ba ‘Ciutat morta’, el documental que
explica els successos del 4F, uns
dels casos de corrupcié policial més
greus que s’han destapat a Barcelo-
na. Un treball d’'investigacié dirigit
per Xavier Artigas i Xapo Ortega que
ha estat premiat a diferents fes-
tivals.

Catalunya és la comunitat autdonoma
|ider en micromecenatge amb un
total de 16 projectes de ‘crowdfun-
ding’ per cada 100.000 habitants.

Www.i-manmataro.com

D 655 464 104

I-MAN 937 586 828

SERVICIO TECNICO INFORMATICO PARA
EMPRESAS Y PARTICULARES

Tienda: Francesc Macia, 9, Mataré

MUNTATGES EN FERRO
REIXES, PORTES, ESCALES | TOT
TIPUS DE REPARACIONS EN FERW?
| ACER INDXIDABLE

c/Remences, 86. Pol. Ind. Vallveric. 08304
T./F: 93 796 08 00 - M.G19 62 29 73

B ACADEMIA BULL

ACADEMIA

BULL CONTROL S.1..

CURSOS ACADIEENIA BULL

FORMEM A PROFESSIONALS PERQUE

ESDEVINGUIN LIDERS EN EL SEU CAMP

v’ CONTROLADOR ID’ACCES
v VIGILANT DE SEGURETAT
v' ESCOLIA PRIVAT

v’ DEA+RCP

WWW.ACADEMIABULL.ES

Mataro: C/ Passatge Comtes Mir i Borrell 4 (Zona pla d'en Boet)
Tel. 931 644 622 - 617 156 058 - sergio@academiabull.es
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El cap de setmana del 21 de febrer,
Xnergic, el moviment d'impuls a les
vocacions tecnologiques del Tec-
noCampus, va realitzar el primer
curs per construir una impresso-
ra 3D. El curs anava a carrec de
Formbytes, una empresa creada
per un grup de joves emprenedors
que estan iniciant el seu projec-
te, amb I'assessorament de I'Area
d’Emprenedoria del Tecnocampus,
i que han dissenyat una impressora
3D de baix cost i de format de sobre-
taula, per a Us domestic i educatiu.

LzL ADVOCATS ASSOCIATS

v SEPARACIONES - DIVORCIOS
v INCAPACITACIONES

v HERENCIAS

v ARRENDAMIENTOS

v DERECHO PENAL

FINANCIACION 10 MESES
SIN INTERESES

1 CONSULTA GRATUITA

Avda. J. Recoder, 53. Entrlo. 2
Mataro - T. 93 758 70 05

EL MERCAT DE LES
OPORTUNITATS

(VACIADO DE VIVIENDAS Y LOCALES)

Exit del primer curs a Xnergic
ner construir una impressora 3D

=

El curs va consistir a construir la
impressora, que va en un kit per
peces; el fet de poder-la muntar un
mateix és important per entendre
com funciona cada part, cosa que
és molt Gtil per després veure com
solucionar qualsevol problema que
pugui sorgir. Les impressores tenen
bona part de les peces impreses en
3D, aixi que sén parcialment auto-
rreplicables.

Un cop es van construir les impres-
sores, els participants van poder

NOM. 1665
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comengar a imprimir els seus dis-
senys propis o bé dissenys que hagin
trobat per Internet, alhora que van
poder compartir dissenys uns amb
els altres i també compartir dubtes
i problemes. L'experiencia ha estat
molt positiva i ja hi ha un segon curs
programat pel mes de maig.

La iniciativa donava el tret de sortida
al projecte FabLab, un espai obert a
tothom on poder fabricar coses, en
la linia del que proposa el moviment
“maker”, i també on compartir-les.

COMPRA VENDA, LLOGUER i GESTIO DE LLOGUERS
TRAMITACIONS, PRESTECS HIPOTECARIS

T. 93 790 96 09

www.gorrizassociats.com

info@gorrizassociats.com

OFICINES:

* Central Mataré:
C/Deu de Gener, 2.1r. 1a

= Barcelona:

Travessera de les Corts, 122

« Arenys de Mar:
Propera Apertura
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| Carrefour lliura e

Carrefour entregava la setmana
passada el “Premi a la Millor PIME
Agroalimentaria de Catalunya”
a Torrons Vicens. Les empreses
guardonades amb el guard6, que
s'entrega cada dos anys, han estat
escollides per votacié dels clients de
Carrefour que van visitar la campan-
ya “Productes Catalans”, celebrada
del 9 al 27 d'octubre, als hipermer-
cats de la marca a Catalunya. La
mostra va comptar amb la presén-
cia de 60 empreses catalanes i
200 productes locals. En aquesta

www.totmataro.cat/empenta |:| 3

T

¥ Ca remi a la
“ millor PIME agroalimentaria
L .

linia, el model comercial de Carre-
four integra els productes locals i
regionals a la seva oferta habitual.
La companyia va mantenir el passat
exercici relacié comercial amb 1416
empreses catalanes.

Tradici6 i innovaci6 es complemen-
ten a les empreses premiades per
Carrefour. Torrons Vicens és una em-
presa familiar situada a Agramunt
(Lleida), de llarga tradici torronera,
ja que porta elaborant torrons tradi-
cionals i altres especialitats des del

1775. L'actual propietari i Mestre
Torroner ha incorporat a I’'empresa
també la innovacid, amb creacions
com el torrd de gin tonic, i ha afegit
nous gustos, sabors i textures als to-
rrons classics. Al mateix acte, es va
entregar també el premi a I'lEmpresa
més Innovadora a Productes Arte-
sanals de Valls. Aquesta empresa,
que compta amb més de 100 anys
de tradicid.

L'entrega es va fer a I'Hotel Turé del
Sol de Sant Viceng de Montalt.

..j
I aluminis

Velalux

Tancaments d’alumini

- Finestres

» Mampares de bany

« Corredisses - Persianes
+ Mallorquines - Mosquiteres Tel. 93 799 04 02
« Sostres d'alumini - Tendals... C/ Salvador Espriu, 5-7 - 08304 MATARO - velalux@hotmail.com

TRABAJAMOS EN TODO EL MARESME
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
E RT

REFORMES

Vi
-
\

ILUROMAR H{

DISENAMOS EN 3D

UNIDADES
CLIMATIZA
IMPERMEABILI NES

—a | il REFORME SU PISO
ORI S TRAT ~. DESDE §,900¢€
CON LA GARANTIA DE 25 ANOS DE EXPERIENCIA u
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El veritable impost de successions:
la plusvalua municipal

La plusvalua municipal és un mal-
decap en moltes heréncies. EI 2014
va entrar en vigor I'Gltima reforma de
I'impost de successions a Catalunya.
Els eixos basics de la reforma van ser
la minoraci6 de les reduccions i de les
bonificacions i, per tant, un increment
del cost de les heréncies.

Fins llavors, des de I'l de gener
de 2011, existia la bonificaci6 del
99% de la quota de I'impost de
successions entre conjuges, pares
i fills. Aixd suposava que I'impost
de successions quedes reduit a la
minima expressié. Amb la reforma
de 2014, es va variar la bonificacié
entre pares i fills, introduint una bo-
nificacié progressiva en funci6 del
valor dels béns heretats. A més valor,
menys bonificacid. Aixi doncs, des
de 2014 es va produir un increment
en la tributacié per aquest impost en
el cas d’herencies de pares a fills,
més significatiu en valors elevats.

Ara bé, encara que I'impost de suc-
cessions és el tribut que, com el seu
nom indica, grava I’adquisici6 de béns

o drets obtinguts per heréncia, no és
I"impost que més ens ha de preocupar
a I'hora d’acceptar una heréncia. Bo
i aquest increment que va suposar la
reforma de 2014, I'impost més onerés
a I'’hora d’heretar, i amb forca diferen-
cia, és la plusvalua municipal. En les
heréncies qui més s’emporta no és
Hisenda, sén els Ajuntaments.

La plusvalua municipal, que
técnicament es diu Impost sobre
I"Increment de Valor dels Terrenys
de Naturalesa Urbana, és un impost
municipal que grava l'increment del
valor dels terrenys urbans i que es
posa de manifest com a conseqiiencia
d’una transmissid, sigui per actes in-
tervius —compravenda- o mortis causa
—heréncies-. Per tant, estem parlant
d’heréncies en les quals hi hagi béns
immobles; pisos, locals o terrenys. La
Llei d'Hisendes Locals, que regula
aquest impost, permet a cada ajun-
tament fixar tant la base imposable
dins uns percentatges, com el tipus de
gravamen. | és clar, els ajuntaments,
en general, procuren fixar bases i tipus
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elevats. Com a conseqiiéncia: imports
a pagar significativament elevats. En
alguns casos és recomanable valorar
la possibilitat d’'impugnar i presen-
tar recurs contra les liquidacions de
I'impost perque els increments de va-
lor en aquests Ultims anys de crisi sén
inexistents i els ajuntaments segueixen
aplicant I'impost sense que s’hagi in-
crementat el valor dels terrenys.

Un exemple: Uns dies enrere vam
preparar un estudi sobre I'acceptacié
d’una herencia d'un pare (difunt) a
un fill (Gnic hereu). En el cabal he-
reditari hi havia una part en metal-lic
per import de 30.000 euros i tres
béns immobles valorats en 330.000
euros. Doncs, per I'impost de succes-
sions aquest fill haura de pagar 930
euros i en canvi, a I'ajuntament, per
la plusvalua municipal haura de pagar
15.700 euros!!

El veritable impost de successions
és la plusvalua municipal. S’ha de
tenir molt en compte a I'hora de cal-
cular les despeses d'una heréncia.

GESTORIA LUIS
|_ U | S ARTICLE OPINIO
WWW.LUIS.CAT

” [11Q @&
. U ! GESTORIA

Fiscal, Latoral, Advocats | Assegurances

Cami Ral, 336
- Mataré -
Tel. 93 796 10 31

1.S.V.

QWERTY.GM

Riera de Cirera, 20, Matard - T, 93 758 63 13 - qwertygm.com

2
e,
net-brill

empresa de neteja S..

» Venta de productos y servicios informaticos

a particulares y empresas.

« Reparacion de ordenadores y portatiles
de todas las marcas.

= Seguridad.

» Configuracion y mantenimento de redes.

» Diseno Y servicios web

« Programacion a medida

* Videovigilancia

» Recuperacidn de datos

« Especialistas en implantar software libre
(sistemas operativos, bi, erp, ofimatica, etc...).
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EL TOT MATARO -
oFIc. Carrer d’en Xammar, 11
T93796 16 42
info@totmataro.cat
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O MATARO

www.totmataro.cat/economics
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a" COMPRA 0 VENDA

VENDO MAMPARA BANO. Nueva. Color
blanco. 1,45cm. 85€. 626.529.009
VENDO DOS ACCIONES. Centro Natacion
Mataré. 606.549.385

COMPRAMOS MAQUINARIA de hos-
teleria de ocasién. Interesados/as
654.311.506 /666.452.600
EMPRESA CATALANA DE gestions espor-
tives, esta interessada en la compra
d’abonaments pel partit del proper
mes de mar¢ Barcelona - R.Madrid.
Gestionem els seus seients i li oferim
serietat, garantia i molt bon preu. In-
teressats Mobil 650.183.496. També
WhatsApp

VENDO CAMA ARTICULADA 90cm.
Motor, mando, colchén. Barcelona,
617.989.397. 400€

G
m IMMOBILIARIA

¢LE URGE VENDER su piso? disponemos
del dinero al contado para comprarlo
inmediatamente a partir de 3 dias. F.
escrituras y entrega de llaves. Cualquier
zona. Su Casa 93.757.12.82
COMPRAMOS CASAS: Centro Matard, o
garajes, locales, pequefios solares, etc.
No importa estado. Buscamos cualquier
sup. edificable para promocion de vi-
viendas. Permutas, buscando la mejor
rentabilidad para Ud. Méxima seriedad
y discrecién demostrada. Pago inme-
diato contado. Su Casa 93.757.12.82
VENC PARQUING. Avda. Recoder (cotxe
petit). 93.799.17.29 de 20 a 22h.

SE VENDE ‘XIRINGUITO’ de playa en
Mataré. Condiciones interesantes.
630.500.762

C/ROSELLON. Piso segundo de 3h.
cocina conservada, galeria, bafio,
buen estado, econémico, 53.000<€.
626.529.009

CAMBIO PLANTA BAJA en Matar6 por
casa en los alrededores. Interesados.
664.487.964

(7 TRASPASSOS
o LLOGUERS

SE ALQUILA HABITACION con derecho a
cocina, nevera, lavadora, secadora, etc.
Zona Residencial. Precio econémico.
639.703.037

ES LLOGUEN VIVENDES a diferents zones
de Matard, cases, naus industrials. Op-
cions de compra. 607.444.232

Instal.lacions
HIDALGO RUIZ, S.L.

Antenes TV i FM

TV Via Satel.lit

, Porters electronics
Videoporters
Aigua, Llum, Gas
Calefaccié

Aire condicionat

Antenas ¢/ aiamos, 7 - MATARG

Hidalgo 93 790 73 37

PREUS MOLT
ECONOMICS

PROMOCIO
VENDA DE PLACES:

e APARCAMENT
LA RIERA, 69-77
des de 18.000€
telefon: 93790 65 48
e APARCAMENT
CAN XAMMAR
Cami Ral, 254-260

des de 12.500€
telefon: 93790 14 88

FET A MA necessima:

DEPENDENTA

AMB EXPERIENCIA
EN FORN DE PR/
CAFETERIA

Interessades presentar C.V.
amb fotografia a I'adrega:

Rda. Frederic Mistral, 10-12 - Mataro

CENTRE: PUBLICITAT FERMALLI MARESME: Muralla Sant Lloreng, 2
PLA D’EN BOET: PAPERERIA BALADA: Rda. President Macia, 65
MOLINS: LLIBRERIA NINOTS: Ps. Carles Padrés, 91

TRASPASSOS

S LLOGUERS
AV. GATASSA. Atico con ascensor de 2h.
cocina y bafio con ducha, terraza de
15mts. a nivel, 450€. 651.862.517
SE ALQUILA AMARRE en puerto de Mataré
10x3,5 (190€). 609.873.666
CERDANYOLA. Local de 78mts. econd-
mico, 250€. 626.529.009
ROCABLANCA. Piso de 80mts. 3h. bafio
completo, cocina equipada, balcén y
galeria, 600€. 626.529.009
ALQUILO LOCAL ROCABLANCA. 180m2.
93.536.01.75
TRASPASO FRANKFURT ‘No S’hi Cap’.
Zona Llantia. Buena caja, demostra-
ble. Interesados llamar 605.897.493
ALQUILO HABITACION. 674.471.893

N,
iﬂa TREBALL

AUXILIAR GERIATRIA BUSCA trabajo.
Experiencia. 650.870.557

CUIDO ANCIANOS INTERINA.
639.594.661

BUSCO FEINA NETEJA. 645.354.442
CHICA SERIA BUSCA trabajo limpieza.
Experiencia. Disponibilidad horaria.
631.051.989

BUSCO TRABAJO LIMPIEZA. 7€/h.
632.503.337

SENORA BUSCA TRABAJO. Cualquier
cosa 7€/h. 603.895.636

BUSCO FAENA: limpiar, cuidar mayores.
Dia o noche. 600.655.639
SOCIO-SANITARIA TITULADA. Cuida-
do dependientes, mayores, nifos.
634.620.411

LIMPIEZA, PLANCHA. Zona Maresme.
600.627.780

BUSCO FAENA cuidar nifios y limpieza.
603.665.195

SE OFRECE CHICA para cuidado perso-
nas mayores, canguro, tareas del hogar.
Disponibilidad total. 634.100.822
AUX. DENTAL /RECEPCIO. S'ofereix.
657.651.597

SE OFRECE CHICA espafiola, limpieza,
ancianos, canguro. 638.187.697
SENORA CUIDA PERSONAS mayores.
647.699.638

PELUQUERA DE SENORAS domicilio.
635.854.463 (tardes)

NOI CATALA DE 46 anys s'ofereix per
cuidar gent gran, i neteja comunitats.
652.641.439 trucar tardes.
SENYORA CATALANA CUIDA perso-
nes grans (15 anys experiéncia).
616.300.800
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CERDANYOLA:
ESTANCO INDIANO: Carrer Rosell6, 4

VIA EUROPA:
LLIBRERIA PAPERERIA MEDITERRANI:

EMPRESA METALURGICA,

GORRIZ ASSOCIATS
PRECISA:

CAPTADOR/A

A JORNADA COMPLETA

« S'ofereix: Alta 5.5. Sou fix + comissions
« Es necessita: Experiéncia en el sector
ivehicle propi

PRECISA:

COMERCIAL

CHICA ENTRE
23Y 35 ANOS

Con buena presencia.
Experiencia minima.
Jomada completa + comisiones

Interesadas enviar C.V.,, a:

Interessats/des enviar C.V. a:

info@gorrizassociats.com comercial@gargui.net

1] |
I.B I i
' FE"EIR" |ﬂ CE| o
Al
RO (BO |

PER CONFECCIONAR  [lGELEee
| TALLAR MOSTRES DE
PUNT I PLANA

EXPERIENCIA
DEMOSTRABLE

havaneres
canco marinera

mestre q )ﬂl&%

TI- 611 11 43 93 www.mestredaixa.com 605.68.62.69
EMPRESA TEXTIL, NECESITA:
ADMINISTRATIVA

DE
IMPORTACION/EXPORTACION

Interesadas enviar C.V. a:
erisilva80@yahoo.es

Carrer Alemanya, 2
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NO ET
POTS DESPLACAR?
TRUCA AL 93.796.16.42

T’HO POSEM FACIL!

TREBALL

NOIA ESTUDIANT BATXILLERAT, s'ofereix
per cangurar i fer refor¢ a nens de
primaria amb experiencia d'angles.
Només a Llavaneres. 659.158.624
URGE 12 PERSONAS para puesto fijo de
trabajo. Ingresos entre 600€ y 1180€
netos, seglin puesto. Se precisa carnet
de conducir y disponibilidad inmedia-
ta. 630.593.341 Sra. Gonzalez. Zona
Maresme

CLASSES PARTICULARS, reforg escolar,
logopédia. 601.077.781

ANGLES, CATALA, CASTELLA. Tots els
nivells. Gisela 625.197.718
LICENCIADO EN FiSICA. 10 afios de ex-
periencia. Clases de mates, fisica y
electrénica desde ESO a Universidad.
TIf. 690.883.414

BATERIA: CLASES PARTICULARES.
656.441.571

@ PROFESSIONALS

GRUP D’HAVANERES Mestre d’Aixa.
Havaneres, cancé marinera. Festes
majors, festes carrer, festes privades,
casaments, aniversaris, etc. Informa-
cié sense compromis 605.68.62.69
(www.mestredaixa.com).

CASAMENTS. SOPRANO posa el cant
a la teva cerimonia. Fes que aquest
dia tan especial sigui inoblidable.
625.947.230 Rosa

REFORMES DE LA LLAR AL MILLOR PREU.
Cuines, banys, terres, etc. Un bon
equip de professionals al millor preu.
677.59.27.39

WC ALEFACCIO

AIRE CONDICIONAT BOMBA DE CALOR INVERTER

Pressupostos sense compromis

OFERTES
DE TEMPORADA

Financament en 12 mesos sense interessos

ANYS AL
SERVEI

N\
SERTEC
N

Cami Ral, 572 Matard - Tel. 937 574 943 - Fax. 937 990 903 - www.maresmesertec.com -info@maresmesertec.com

SERVEI ASSISTENCIA PROPI
técnics especidalitzats en:

= Reparacié

# Manteniment

# Projectes




INSBECCIOMVIC CAVEGUERAM
DESEMBUSSOS)

\
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C/ Sant Josep, 107109 local - 08340,
Vilassar de Mar - www.pereiangel.com

ELS ANUNCIS
ECONOMICS

93 7502071 - 93 7506377

ESQUINER|

VALEN _ j
MONTAJE RECIENTE
ZONA JUZGADOS
C DE MATARO
x Traspaso: 11.000€
. Alquiler: 800€
iamb10%de descompte /

Entra a:
www.totmataro.cat/economics
i introdueix el CODI PROMOCIONAL

. 4

twitter.com/totmataro

@totmataro

sortira a la REVISTA | A INTERNET

ADMINISTRADORS DE FINQUES

ADMINISTRACIO DE COMUNITATS
ADMINISTRACIO DE LLOGUERS

Assessorament juridic i fiscal

Tel. 93 707 59 57 | www.rivasicoll.com

MATARO:; ¢/ Uni6, 67 | PREMIA DE MAR: ¢f de la Merce, 74
Horari atencié: 8.30 a 13.30 h. | Hores concertades: 15.30 a 18.30 h.

GRAN TERRAZA,

T/F 937 965 148 / M 607 966 423

www.cymgestionesinmobiliarias.com
Rda. Francesc Macia, 28
(esquina ¢/ Castafnos), Mataré

PISOS DE ALQUILER

REF. A-2277 Z.HAVANA, piso de 1 hab., cocina americana, totalmente equipados.....
REF. A-5152 Z. CIRERA, Amueblado y con electrodomésticos, piso reformado de 3 h:
REF. A-6182 Z. MOLINOS, bajo de 3 hab. totalmente reformado, cocina independiente...
REF. A-2197 Z. PZA. CATALUNYA, Piso de 3 hab., 2 dobles, bafio completo, balcon exterio
REF. A-2329 VIA EUROPA, Seminugvo amueblado y con electrodomésticos, 2 hab., balcon.
REF. A-7241 LLANTIA, Totalmente reformado, 3 hab., salén comedor con chimenea..........
REF. A-2320 Z. SEMICENTRO, piso seminuevo de 2 hab., con a.a. bomba calor, 2 balcones.
REF. A-2330 VIA EUROPA, piso 2hab. 2 bafios completos, cocina independ pk, incluido.
REF. A-1423 Z. ESTACION, atico con terraza de 30m2, 3 hab., cocina indep.con galeria.
REF. A-5158 Z. CIRERA, Duplex seminuevo de 2hab. més estudio, 2 bafios y terraza..... 1.
REF. A-2317 VIA EUROPA, Diiplex con terraza de 65m2, 4 hab. 1 suite, 2 bafios, pk incluido........1.000€ T..

C&M
GESTIONES INMOBILIARIAS

500€ T
A50€ T,
540€TlI.

ﬂ PROFESSIONALS

PAVIDNET: Neteja, manteniment i abri-
|lantats. Pressupost sense compromis.
93.7577683 - 607.249.790

SE HACEN OJALES y se ponen botones.
Tel. 93.790.82.32607.603.382
LAMPISTERIA FERNANDEZ. Repara-
ciones, instalaciones. Agua, gas
y electricidad. 93.799.64.77
/607.194.711 /610.565.628
VALERIA MASAIES. 688.357.053
ORDINADORS, TABLETS, SMARTPHONES,
reparem. 662.599.273

PALETA SUPERECONOMICO.
671.198.330

LAMPISTERIA, FONTANERIA, electrici-
dad, aparatos eléctricos, reparacién
lavadoras, calentadores, calderas.
697.725.158

MASAJES TERAPEUTICOS.
634.741.131

SOLDADOR OF.1a. Arreglo portes
automatiques i altres estructures
metal.liques. 30 anys d’experiencia.
655.348.271

MALGRAT. MARISA. Quiromasajista
620.152.615

BOLETINES, LAMPISTA. Econdmico.
639.341.261

INFORMATICO A DOMICILIO. Repara tu
ordenador desde casa. 607.665.679.
Sergi

REFORMAS J.P. 651.073.510
REFORMAS ROMERO. Profesionales.
607.603.382

PALETA, PINTOR, LAMPISTA, fontanero.
Econémico. 649.131.920

PINTOR ECON()MICU.\ 677.731.668
MUDANCES ECONOMIQUES DAVID.
639.312.848

4
| TAROT CVIDENCIA..

DHANNA. - ASTROLOGIA. Carta astral,
sinastria (compatibilitat parelles),
revolucié solar (predicci6 anual), orien-
tacié sentimental... 652.716.155
CONSULTA IMMA PARAPSICOLOGIA. Ho-
ras concertadas. 93.755.09.75
PORTE VIDENTE TAROTISTA
638.536.788

Esther

1 £ : .
BAR-RESTAURANTE
EN
POLIGONO LES HORTES
(MATARO)

Traspaso: 58.000€
Alquiler: 1.150€

i i

Telf: 93.757.16.24




ﬂ CONTACTES

NEREA 19 ANITOS. 632.640.376
MASAIJES + SEX0. 632.673.621

SENORITAS MUY VICIOSAS totalmen-
te entregadas. 24 horas. Hacemos
salidas. 698.504.933

MARINA. 632.640.364

KAREN 26, PECHO GRANDE. Sexo, pla-
cer, mucho morbo. Piso Particular.
631.287.774

NATALIA, PLACENTERO Masaje.
622.640.875

CHICAS ASIATICAS. MASAJES. Todo.
24 horas. 675.337.391

LAIA 42 CATALANA. Besucona.
687.072.165

MASAJES ORIENTALES
EN MATARO

1 hora: 25€ 1/2 hora: 15€
Chicas nuevas. Guapas.

T. 635 131 868

www.totmataro.cat E]

Instruccions: 6

El Sudoku és un joc d'origen
japones que consisteix en

una quadricula 9x9 (81 ca- 5
selles) dividit en 9 caixes

de 3x3. Lobjectiu del joc
es omplir les caselles buides

amb ntmeros del 1 al 9, de 8|7

manera que en cap casella
3x3 ni en cap fila ni colum-

na es repeteixi cap nimero.
Per omplir les caselles que 6

resten els nimeros ja intro-
duits serveixen de guia per 7

aresoldre el joc.
Nivell: Mig 9

3 2 7
6 9
711 4
8 6 7
3
1 3|5
5|84 9 |1
1 6
4| 2

CONTACTES =
937 961 642

DESATASCOS, LIMPIEZA E

INSPECCION DE TUBERIAS

150

«m Incluye desplazamiento
y 1h de trabajo
Oferta dentro de nuestro horario laboral
( i conla ién de la i

Las 24h los 365 dias
93462 3039/93518 11 58

felicita en
a qui mes estlmes

*‘:

T 93 79?16’42

@ A / ¢”ﬁ /V H- Passeig de la Marina, 84, Mataro :
LLOGUER DE NAUS | LOCALS [l

NAUS | LOCALS INDUSTRIALS

Des de

300m2 a
9.000m2 :
WWw CAT
correo@|ocalesindustriales.com 607 11 11 32 - 937909773 -



MARESME
Santa Susanng

algrat

prix

. mobles
. sofas
. matalassos

molles!

135x190 cm

i (]
visCo.
135x190 cm

189¢

bons %
matalassos ¢
de totes

les mides

150x190 cm
199<.

150x190 cm

visco!
135x190 cm

349¢

visco!
135x190cm  150x190 cm

342¢ 368¢

150x190 cm

389¢

135x190 cm

199¢

150x190 cm

219¢

matalas 3x
90x190 cm

199¢

somier articulat
A4* motoritzat
amb comandament
90x190 cm

259¢
la willor oferta del

wercat en qualitat i preu!

Promo valida del 6 al 13 de marg portant aquest anunci

Mossén Fornells, 34 MATARO
a 25 m. Pl. Espanya

mobiprix

| .com

Darrera Valldemia

seniors OO

| La rebel-lié dels séniors

JOSEP ARACIL | XARRIE
@ PRESIDENT D'EUROSENIOR

Quan una persona es jubila, afortu-
nadament no totes elles, passa a la
categoria dels “vells”, com un grup
parasitari que viu sense treballar, xu-
clant els diners dels qui tenen la sort
de poder treballar per tirar endavant
una familia. Ningl recorda que els
“vells” d’avui, quan els hi va tocar
treballar, també varen contribuir en
el manteniment dels “vells” d’ahir.
L'estereotip d'un “vell” és el d'una
persona decadent que mentre vegeta
i no molesta, no passa res, perd quan
comenca a ser dependent o demanar
millors pensions, o serveis sociosani-
taris publics, o simplement vol exercir
com a ciutada responsable que aposta
pel canvi social, llavors la cosa ja
és diferent, passa a ser un ciutada
marginat per I'administracié, que
només el té en compte en periodes
electorals per la importancia numerica
del seu vot.

La societat actual no esta prepa-
rada per assumir el gran repte del
segle XXI, el d'una societat envellida
que cerca fer possible una vellesa
digna i respectada. Aconseguir-ho
requereix un important canvi cultural,
que reconeixi que els “vells” en lloc
de fer nosa, poden i han de continuar
essent (tils i necessaris. Aquest reco-
neixement suposa aconseguir espais
de llibertat, que no es poden ni s’han
de pidolar, siné conquerir. Solament
mitjancant una rebel-li6 dels séniors,
el canvi cultural que suposa passar
de grup parasitari a grup til i neces-
sari, sera possible. L'eslogan “Seniors
units, més que mai decisius” podria
ser molt Gtil per endegar aquesta
imprescindible i necessaria rebel-lid
dels seniors.

joarxa@gmail.com
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| ANALISI ELECTORAL:

Participacié: on les municipals sén la ventafocs

POLITICA
NOTICIA

Deixant de banda les europees, a
Mataré les eleccions municipals han
sigut, tradicionalment, la ventafocs
de la politica. Tot i tractar-se del po-
der més proper als ciutadans i del
que fa sovint de “minyona”—per uti-
litzar la terminologia de I'exalcalde
Manuel Mas-, la ciutadania no ex-
pressa, en general, una gran passid
per a les institucions locals. Com
recorden els alcaldes i alcaldesses,
tot sovint els ajuntaments s’han
d’encarregar de qliestions que no els
pertoca i ho fan sense que ningl els
ho premii. La mobilitzacié, fins i tot
el coneixement dels representants,
acostuma a ser menor i la quantitat
de ciutadans ‘desconnectats’ dels
afers politics municipals és forca
elevada.

En termes técnics, les eleccions
municipals es consideren uns comi-
cis de “segon ordre”. Aixo es deu al
fet que, a nivell competencial, els
ajuntaments tenen menys prerroga-
tives que altres institucions, com la
Generalitat i I'Estat. El seu marge
de maniobra és més limitat (tant a
nivell competencial com de finanga-

ment), la qual cosa fa que sovint
hagin de recorrer a organismes com
les diputacions. En ciutats grans,
on el contacte “quotidia” és molt
menys probable que en pobles pe-
tits, la sensacié que I'ajuntament és
una entitat amb poders poc efectius
s'incrementa.

Tot plegat provoca que la ciuta-
dania ho interioritzi i que, cada cop
que hi ha eleccions locals, la parti-
cipacié sigui més baixa. A Mataro,
la participacié en unes municipals
és, de mitjana, d'uns 7 punts per-
centuals menys que quan s’escull el
Parlament catala.

La participaci6 afectara el Ple
Un dels grans interrogants de les
proximes eleccions municipals és
la quantitat de partits que entra-
ran al ple. En primera instancia, el
nimero dependra, logicament, del
suport que cadascun d’ells rebi.
Pero hi ha altres elements que en-
tren en I'equacié. En definitiva, de
que depen que el ple mataroni,
aquest mes de maig, es fragmenti
més 0 menys?

TEXT | GRAFIC: RAMON RADO | TONI RODON
FOTOS: ARXIU
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El primer factor és si un partit sera
capag de superar el 5% dels vots re-
buts. Qui no superi aquesta barrera
(legal), es quedara automaticament
fora de La Riera 48.

En segon lloc, dependra, preci-
sament, de la participacié! Si la
participaci6 és més alta que de cos-
tum, els partits petits tindran més
dificultat d’aconseguir regidors. Si
es manté igual o baixa, ho tindran
un xic més facil. Un exemple servira
per il-lustrar-ho. La CUP va obtenir
I'any 2011 un total de 2.482 vots
(el 5.5% del total). En les eleccions
de I'any 2011 hi van votar 45.355
ciutadans, el 53.2% del cens. Si
la participacid, I'any 2011, hagués
estat del 59% (és a dir, si haguessin
votat al voltant de 5000 mataronins
més), el llindar d’exclusio, és a dir,
el punt a partir del qual els partits es
queden fora del consistori, s’hauria
situat a 2514 vots. La CUP s’hauria
quedat fora de I’Ajuntament.

Si tornem als nostres dies, les re-
percussions també sén evidents: si el
24 de maig vota el mateix percentatge
que fa 4 anys, els partits que vulguin

o Recupera tot el seguiment de les eleccions municipals a LaRiera48.cat




treure un regidor hauran d’aconseguir
al voltant de 2300 vots. Si, en canvi,
vota el 60% del cens, els vots neces-
saris pugen a uns 2600.

El gran dubte de la periferia

Es possible, perd, que la partici-
paci6 es mantingui? La realitat és
que, excepte I'any 2007 i el 2011,
la participaci6 en qualsevol eleccié
a Mataré ronda el 60%. Tal com es
pot veure en el mapa de distribucié

de participacié per seccié censal,
Mataré presenta un patré de po-
laritzaci6 territorial: les seccions
censals del Centre i I'Eixample es
mobilitzen molt més que les dels
barris periférics. A les eleccions
generals (0 a les del Parlament de
I'any 2012), el Centre i I’Eixample
segueixen votant igual, mentre que
els barris de la periféria experimen-
ten un repunt en la participacié. Si
la periferia es mobilitza com en unes

o Molt soroll 2.0... i molt poques propostes economiques
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eleccions generals o al Parlament de
Catalunya, la distribucioé de regidors
en sortira inevitablement afectada.
La gran oferta de partits (nous i
vells), la crisi economica, el debat
sobiranista... tots son elements que
la poden impulsar. Si aixo succeeix,
el ple dels proxims quatre anys pot
no estar tan fragmentat com alguns
preveuen. De fet, pot arribar a deixar
a uns quants partits a un grapat de
vots d’obtenir regidor.

Joan Salicru

A menys de noranta dies per les eleccions
sorprén la poca pressa dels partits politics
locals en presentar les propostes concre-
tes en I'ambit econdmic que durant el
proper mandat han d’ajudar a corregir el
gran drama de la ciutat, I'atur.

Sabem que CiU i PSC participen
d’un cert consens en seguir treballant el
paper del Tecnocampus com a generador
de nova ocupacié i d'una potent oferta
universitaria, el foment d’un turisme
vinculat a Barcelona perd que pot aprofi-
tar també les platges i I'oferta comercial
i gastronomica, I'intent de generar una
pista d’aterratge a les empreses textils
que es relocalitzen a la ciutat aixi com

una politica de grans esdeveniments
per sortir al mapa catala. Son iniciatives
amb les quals I'ERC de Francesc Teixido
podria estar també forca d’acord -no en
va, les primeres idees sobre turisme
i recuperaci6 de la vocacié maritima
provenen de I'alcaldable republica Toni
Civit, el 2003-.

Des del PP es fa un imprecis discurs
de posar en valor els elements historics
de la ciutat per projectar-la arreu i de
reviscolar el comerg del centre, la CUP
insisteix en la seva aposta per I'economia
de proximitat, social i cooperativa i Plata-
forma per Catalunya i reclama la maxima
contundéncia amb aquells establiments

comercials que infringeixen les lleis. Qui
potser fa una proposta més concreta és,
en el marc de la voluntat de reindustria-
litzar la ciutat, ICV-EUIA, que apunta la
possibilitat de vincular el poligon del Pla
d’en Boet a la industria nautica produint
teixits adequats per a embarcacions.

No sén males idees, en absolut, perd
es troben a faltar propostes fresques,
contundents, més globals, que puguin
suposar un nou pas endavant per a la
ciutat. Enlloc d'aix0, un soroll eixordador
en I'ambit 2.0 i les petites rancUnies
dels uns amb els altres ... no presagien
res de bo respecte veure una campanya
constructiva i prepositiva.



Bote: “No ens passarem el dia
queixant-nos de I’heréncia de CiU”

POLITICA
é NOTICIA
El candidat socialista posa la
Festa al Cel d’exemple de la
solvéncia economica local

El candidat socialista a I'alcaldia de
Matar6 David Bote ha sortit al pas
de les declaracions del seu rival con-
vergent Quim Fernandez en l'inici
oficiés de la pre-campanya electoral.
Si Fernandez es va queixar de “com”
havien trobat I’Ajuntament, ara Bote
assegura que “no ens passarem
els dies a I'alcaldia queixant-nos
de I'heréncia rebuda de CiU”. Per
|'alcaldable “ni abans el PSC ho va
fer tot malament ni ara CiU ho esta
fent tot tan bé”.

REDACCIO

Per a David Bote, les declaracions
del candidat de CiU obeeixen més
a “la falta d’acci6 del govern actual
de I'alcalde Mora que ha treballat
aquests darrers anys sense full de
ruta ni un projecte clar, i ara han
de recérrer a I'excusa de I'heréncia
rebuda per amagar que no tenen cap
projecte per a la ciutat”

Pel candidat del PSC la prova de
la falta de projecte de ciutat de CiU
és que “quan ha convingut han sor-
tit diners i molts. La festa del cel ha
tingut un cost que pot ratllar els nou-
cents mil euros o0 ara a corre-cuita
surten diners per a fer inversions”.
També recorda el deute de la Gene-
ralitat amb I’Ajuntament.

| Amenaces a un regidor del PP

l“ POLITICA

% NOTICIA

El PP de Matar6 ha presentat una
dendncia per amenaces i una agres-
sié al seu regidor Marco Antonio
Fernandez. L'electe es va personar
al Poligon de Mata-Rocafonda on
hi havia, segons el partit, una gran

REDACCIO

quantitat de persones concentrades.
El fet es deuria a I'obertura d'una
seu temporal del Consolat del Sene-
gal. El regidor va assistir al lloc dels
fets i va ser amenacat quan estava
fent fotos dels congregats.

NUM. 1665
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Mas, a Mataro, crida a
respondre |'estat “amb el
llenguatge de les urnes”

POLITICA
NOTICIA

=

Participa al congrés de la
Joventut Nacionalista de
Catalunya al TecnoCampus

REDACCIO

El president de la Generalitat, Artur
Mas va assegurar a Mataré que les
eleccions del 27 de setembre han de
ser “un autentic plebiscit” i que cal
molta participacié i un resultat clar a
favor de la “sobirania i llibertat” de
Catalunya. Durant el 18¢ Congrés de
la Joventut Nacionalista de Catalun-
ya (JNC) a la capital del Maresme,
el president de CDC va dir que els
catalans han de respondre “amb el
llenguatge de les urnes” al de I'Estat
espanyol “que s’expressa a través de
sentencies, recursos i querelles”.
D’altra banda, va alertar que hi ha
partits que prometran que sera facil
allo que no ho és i ha dit que Syriza
“ha fet en 48 hores el contrari del
que havia dit”.

El president va fer una crida a la
participacié en les eleccions del 27-
S, ja que ha assegurat que després
del “cop de porta” que ha donat
I'Estat, i en concret després de la
resolucié del TC d’aquesta setmana,
a tots els intents del pais d'arribar
a una solucié “pactada” aquestes
eleccions sén “I'inic cami possible,
encertat, correcte i convenient”.
“Ens diuen que pel cami del dialeg,
el pacte, de fer-ho d’acord amb ells
no hi ha camins i davant d’aquest no
cami nosaltres ens hem d’obrir cami
com a pais”, va declarar.
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La Fira de Ceramica i Terrissa d’Argentona es fara al juliol

CULTURA
NOTICIA

El canvi no afecta la Festa del
Cantir que seguira sent per
Sant Doménec

La intencié és consolidar la fira
des d’'un vessant més professional,
adrecant-se també a arquitectes,
interioristes, col-leccionistes d’art
i altres, sense renunciar al caracter
popular que sempre ha caracteritzat
la mostra. El president del Patronat
del Museu del Cantir, Angel Puig,
ha destacat que “cal tenir paciencia
i segurament veurem en dos o tres
anys els efectes positius d’aquest
canvi. Hi ha hagut una gran unani-
mitat al Patronat per aquest canvi”.

Per la seva banda, Vador Casas,
primer tinent d’alcalde i alcalde ac-
cidental, reconeixia que la proposta
havia obligat al govern a prendre
un temps de reflexi6. “Haviem
d’'assumir el canvi, érem conscients
del cert estancament de la fira, de
public i d’expositors i calia impulsar
la fira per donar-li una vinculacio
més economica que festiva”.

El circuit original

Amb I'avancament de dates, també
es recuperara el circuit original de
la fira al centre de la vila, es cer-
cara una major implicacié de les
institucions publiques i privades i

REDACCIO

es facilitara la preséncia de public,
expositors i professionals que no
participaven a I'agost amb motiu
de les vacances estiuenques o per
coincidencia amb altres fires i esde-
veniments. La intencié de la fira és
potenciar la qualitat de la ceramica i
la recuperaci6 dels millors artesans.
En aquest sentit s’ha dut a terme
una enquesta a participants actuals
de la fira i ceramistes que havien
pres part en el passat i el 80% ha
valorat positivament el canvi.

Més positius que negatius
Oriol Calvo, director del Museu del
Cantir i de la Fira de Ceramica i
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Terrissa, ha explicat que “a I'agost
perdiem molt de public i també
impedia a molts ceramistes venir a
Argentona”. “Separar-nos de la Fes-
ta Major creiem que té més efectes
positius que negatius i permetra
desenvolupar les dues activitats
amb més comoditat”, ha afegit.
Xantal Guardia, en representacié de
I'associacié comercial Argentona es
Mou també ha fet valdre el desig del
sector comercial “de prendre part a
la Fira Internacional de Ceramica”.
Volem contribuir a posar Argentona
en el mapa i de I'oportunitat de fer
venir nous publics al municipi”,
afegia.

Per tal d’afrontar aquesta nova
etapa de la fira, es creara un comité
organitzador amb la preséncia del
Patronat Municipal del Museu del
Cantir, I’Ajuntament d’Argentona,
Argentona es Mou i també es plan-
teja la possibilitat de comptar amb
I'associacié “Els Amics del Museu
del Cantir” i I'associacié “Ceramis-
tes de Catalunya” per a tasques de
voluntariat i activitats de dinamitza-
cié de la fira.

El canvi no afectara la tradicional
Festa del Cantir que esta lligada in-
dissolublement a la diada de Sant
Domeénec del 4 d’agost, seguint la
renovar el “vot de poble”, aixi com
totes les activitats relacionades amb
el cantir de I'any i els jocs al voltant
d’aquesta peca.

Itinerari escolar per reforcar la
seguretat a la carretera de Vilassar

La Diputacié de Barcelona esta
duent a terme aquests dies unes
obres a la travessera de la carrete-
ra de Vilassar, per tal de millorar la
seguretat i la convivéncia entre els
vehicles que circulen per aquesta
via i els vianants que es desplacen
a I'Escola d'Argentona, la zona es-
portiva i I'lInstitut.

Es per aixd que es modificara
Iitinerari escolar que creua la ca-
rretera de Vilassar, anul-lant el pas

existent de la rotonda del Sant Crist
i executant un nou pas de vianants
elevat a tot I'encreuament amb
I'avinguda de Nostra Sra. de Montse-
rrat. També s’'implantaran d’altres
mesures per reforcar la seguretat,
com és la reduccié de la velocitat,
la nova senyalitzacié i dos passos de
vianants nous, un a I'encreuament
amb el Passeig de Marina Julia i un
altre a prop de la cruilla amb el car-
rer de Rafael Casanova.

Acte de presentacio
del candidat socialista a 'alcaldia

Salvador Casas

Divendres 6 de marg¢ de 2015 -19.30 hores
Sala d'Actes de I'Ajuntament (c. Ramon Par 1, 2n)

Amb la participacié de
Jordi Hereu, exalcalde de Barcelona

Socilsten
e Catatenys

ARGENTONA PSC

en posktiu

argentona.socialistes.cat
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Cinc escoles recullen aliments per
la Fundacié Sant Joaquim

l% EDUCACIO

= NOTICIA

=

La iniciativa de I'Institut Laia
’Arquera compta amb la
col-laboracié de més centres

Les escoles Torre Llauder, Angele-
ta Ferrer, Cami del Mig, Cami del
Cros i Josep Montserrat de Mataro,
participen enguany en la recollida
d’aliments per la Fundacié Sant
Joaquim que organitza I'Institut Laia
I’Arquera. El curs passat I'Institut
Laia I'Arquera va participar en un
projecte pilot impulsat pel Departa-
ment d’Ensenyament de Projectes
de Servei Comunitari. Aquest pro-
jecte va culminar amb una jornada
solidaria en la qual es van recollir,
gracies a la solidaritat de les families
i professorat del centre, 210 quilos

d’aliments. Aquest any I'institut
s’ha proposat fer un recapte més
gran i hi ha implicat cinc escoles
de primaria del seu entorn. Durant
I"dItima quinzena del mes de fe-
brer, els alumnes de 6& de primaria
d’aquestes escoles han anat un dia
a l'institut i han dissenyat cartells
solidaris amb I'ajuda dels alumnes
de 4t d’ESO de la materia optativa
d’informatica. Els alumnes de 6&
han explicat després el projecte a
la resta d’alumnat de la seva esco-
la per aconseguir que hi participin
portant alguns aliments.

El dia 27 de marg es cele-
brara la Segona Jornada Solidaria
de I'Institut Laia I’Arquera amb
I'entrega dels aliments recollits.

Alta ocupaci6 hotelera
amb motiu del Mobile
World Congress

S

Els hotels maresmencs han
registrat un index del 80 per
cent d’ocupacio

TURISME

NOTICIA REDACCIO

Els hotels del Maresme han registrat
una ocupacié mitjana d’entre el 70
i el 80 per cent durant els quatre
dies del Mobile World Congress, que
s’ha fet aquesta setmana, de dilluns
a dijous a Barcelona.

Segons la responsable del Gremi
d’hostaleria i turisme de Matar6 i
el Maresme, Nuria Villagrassa, els
allotjaments hotelers del Maresme
es troben “molt plens” durant la
celebracié de certamens com el
MWC o el Gran Premi de Férmula 1
de Montmel6, especialment entre la
capital catalana i Calella.

ES LLOGA NAU DE 1000m2

EN DUES PLANTES

INSTAL-LACIONS | DESPATXOS MUNTATS
AIRES CONDICIONATS EN LES DEPENDENCIES
ASCENSOR MUNTACARREGUES

INTERESSATS: 618 240 039 - 627 193 485




COMAIJUAN

FINQUES

m Parking gratuit exclusit
per als nostres clients

Avda. Jaume Recoder, 62, Mataré

T 937 980 050

comajuan@comajuan.com

www.comajuan.com

Especialistes immobiliaris

=

REF. 5065. MATARO-PLA D’EN
BOET: Nau industrial en lloguer de
510m?2, planta baixa en ferm. Dues
portes TIR. Instal-laci6 eléctrica,
despatx condicionat en sala gran.
Manegues i detectors contra incendis.

REF. 5119. MATARO-LES HORTES:
Nau en lloguer de 345m2 en prime-
ra planta. Molta [lum natural. Bones
comunicacions amb autopista.

REF. 5183. MATARO: Local
industrial en lloguer de 4900m2,
situat a la part baixa de Rocafonda.
Apte per a activitats d'oci, centre
d’estudis o gimnas.

grup

immobiliari

registre d'agents immobiliaris

de Catalunya
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Pl. Cuba, 48, Matard

Tel. 93 757 12 82 | info@sucasa.es
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OPORTUNIDADES

Www.sucasa.es

REF. 11838 ESCORXADOR/RDA.ALFONSO X
Buen piso1/2 altura, bien distribuido,
3 dorm. y sin pasillos .Salén comedor
cuadradito. Cocina equipada. Bano. Suelos
de parket. Pequeiia comunidad de vecinos.

REF. 11932 Z. PZA. CATALUNYA. En zona

, REF. 11845 CERDANYOLA-SALESIANOS

Atico con terrazaa nivel de 15m?2 conascensor. ~ Atencion! F rente al mar: Buen piso de 84m2

Superficie 60 m2, 2 dor,, bafo con ducha
reformado, cocina de haya .Totalmente
exterior. Recoge muchas horas de sol
por su orientacion. Excelente inversion.

REF. 12041 CENTRO. 12 LINEA DE MAR

Formidable panoramica. 1/2 altura en dptimo
estado. 3 dor;, Salén comedor, balcon. Cocina
luminosa, Galerfa posterior: Excelente oportu-
nidad por emplazamiento.

REF. 11589 CAMI DE LASERRA. Ocasion especial. REF. 12040 LA CORNISA Parcela 1000m?2
Excelente vivienda 110m2,presenciay pocos Mazqnlflca vivienda en una sola planta, de
vecinos. Salén 30m2 con chimenea. Frente  260mZ,130m2 son de garaje. Terreno 3 niveles.

zona verde, gran cocina office 10m2. 4 dor. Bien orientada y con una excelente panorami-
. = * casobre toda lazona. Gestionamos la venta de
suinmueble para que pueda hacer el cambio.

agradable y perfectamente situado, 2° con
ascensor en perfecto estado. Distribucion
acogedora y funcional, Saldon 20m?2,cocina
equipada, 3 dormitorios. Bafo completo,
Trastero.

Trast.15m2. Exterior. Uno de los mejores
por sus excelentes cualidades.

Consulti a la 1a pagina altres ofertes a Mataro




El Cafée del Mar rep la revolucié

de Feliu Ventura

El cantautor valencia
actua en un Espai Culinari
ple a vessar

MUSICA
CRONICA

Mentre I'indret comenga a cobrar
vida, Feliu Ventura rasca acords
desordenats amb la guitarra. Abel
Garcia I'observa i somriu. Seu en un
tamboret més baix que Feliu Ventura
i té, a cada costat, un instrument
forga atipic. La viola de roda a la dre-
ta, el llaiit a I'esquerra. Xiuxiuegen
mots imperceptibles i riuen mentre
van provant el so. Queda més de mit-
ja hora pel concert perd el local ja
bull. EI Cafe de Mar, espai d'un en-
cant especial a Matard, s'omple de
maresmencs de tot tipus. El got de vi
rosat situat a terra de la petita tarima
on es preparen els musics balla amb
un lleu balanceig entre acords. Feliu
parla per telefon ajupit al costat de
I’endoll on carrega la bateria. Els as-
sistents s’apleguen a la barra del bar
i I'envolten com abelles en un rusc
de mel. Situada al costat dret de la
tarima, la barra és per uns instants
el centre de tot. -Si vols parlar-hi,
Feliu esta a la sala de darrere-, diu
un home al seu company. La casa
ofereix bones tapes i entrepans, ha
apartat les taules i ha disposat les
cadires una al costat de I'altre. No
se'ls ha escapat cap detall i oferei-
xen un ambient calid i acollidor.
Tenim una llengua que si no la
poden separar els mars, no la po-
dran separar els politics. Tenim la

LY 4

LAIA PUY

canco, explica Feliu. El concert fa
poc que ha comencat. La passio i
I'estima per la llengua es fan paleses
constantment. La mescla entre unes
lletres profundes i reivindicatives i
una mdasica interpretada amb sen-
timent atorguen una intensitat que
captiva. La viola de roda acompan-
ya la veu i la guitarra de Feliu amb
penetrant discrecié. L'instrument
omple I'espai i no deixa ni una es-
cletxa de buidor.

Ovidi i Estellés

Aquell que fa vint anys va marxar
de viatge sembla estar present en
quasi cada nota que canta Feliu
Ventura, Va com va. Entre cang6 i
cancé Feliu parla, diu, recita, trans-
met. Acompanyat del llait, recita a
Vicent Andrés Estellés, un referent
pel cantautor.

Tampoc s'oblida d’estimar Xati-
va, la seva terra, per uns instants.
“Em queixe pero se, que no ho vull
diferent”. | recorda i comparteix
alld viscut com a estudiant. Després
d’una hora i mitja omplint la capi-
tal del maresme de cant i revolucio,
Feliu Ventura i Abel Garcia s’alcen
davant el public i saluden amb un
posat d'indiscutible humilitat. Mar-
xen, pero els aplaudiments efusius
no cessen. Tornen. Dues Ultimes
peces per deixar plenament satis-
fet un public encisat pels musics.
S’acomiada acompanyat de la seva
particular senzillesa amb un simple
i agrait Adéu.
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Ultimes funcions del
Circo Americano abans
de marxar de Mataré

E ESPECTACLES
g NOTICIA

El 8 de marg s’acomiada de
la capital del Maresme, on ha
estat un gran éxit de public

REDACCIO

El circ és a Mataré i cal aprofitar les
Gltimes oportunitats abans que mar-
xi. El proxim 8 de marg s’acomiada
El Circo Americano, un dels més
prestigiosos d’Europa, que ha om-
plert les seves carpes en la gran
majoria de funcions que ha fet a
I’Espai I'Arquera, a I’Avinguda del
Maresme. L'espectacle ‘El Rey de la
Jungla’, pensat per a tota la familia,
ha fet les delicies dels mataronins
que ara tenen les cinc darreres opor-
tunitats en els passis que es faran:
sera un aquest divendres, dos el
dissabte i dos el diumenge.

Espectacle classic i modern

El Gran Circ America és un espec-
tacle total que combina elements
classics i d'altres de moderns i on
|'espectador podra gaudir del més
pur circ classic perd alhora amb
efectes especials, so i il-luminacié
que, juntament amb atraccions es-
pectaculars, converteixen aquest
circ en un de les més avantguar-
distes.

Divendres de la setmana passada
25 lectors del Tot Mataré van poder
veure en primicia I'espectacle ‘El
Rey de la Jungla’ gracies al sorteig
d’entrades efectuat a través de la
pagina de Facebook del primer set-
manari del Maresme.
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39.000€ 48.000€ 126.000€ 159.900€

Ref. 2618 PISO ECONOMICO:

Zona Rocafonda Piso de 70 m2, co-
medor de 17 m2, cocina reformada,
1 bafio, 3 hab. (2 dobles), 2 galerfa,

balcon, suelos de terrazo, etc.

Ref 2605 ATICO CON TERRAZA Zona
Rocafonda Piso de 60 m2 con terrazaa
pie de comedor de 10 m2, comedor de
34m2 con chimenea, cocina reformada,
1 bafio completo, 1 hab. doble (antes 2),
galerfa, suelos de terrazo, aluminios.

OBRA NUEVA HIPOTECA 100%

Desde 77.000€

Desde 65 000€ ‘

Ref. 2614 CRTA. MATA: Piso de 1 hab. 1
bafo de 46 m2 precio 65.000€ hipoteca
desde 255€/mes. Piso de 3 hab. 2 bafios
desde 85 a 94m2 precio desde 120.000€
hipoteca desde 472€/mes. ascensor,
bomba de frio y calor, suelos de gres,
aluminios. Parking opcional desde 8.400€.

Ref. 2561 SEMI CENTRO: Piso de 1 hab.
doble con 1 bafio de unos 42m2: 77.000€.
Atico duplex de 2 haby 2 bafios de unos 72
m2, tza17m2: 132.000€. Duplex de 3 hab. y
2 bafios de unos 117 m2 con y terrazas de
60 m2 precio 179.000€. Ascen. gres, alum.
bomba aire frio/calor, pisos de disefio.

Ref 2655 ATICO DUPLEX: Zona Avda.
Peru duplex semi nuevo de 75 m2, terraza
de 35m2, comedor de 18 m2, cocina nue-
va, 1 bafio completo, 2 hab. + estudio de
20m2, galerfa, parket, aluminios, ascen.
calefac. a/a, PKy trastero.

146.900€ (=

Ref. 2679 PISO TOTALMENTE REFOR-
MADO: Z Rocablanca Piso 83 m2, co-
medor 23 m2 con balcdn, cocina nueva
de disefio, 1 bafio completo nuevo, 1
aseo, 3 hab. (2 dobles), galeria grande,
balcdn, suelos de parket natural, alumi-
nios, ascensor, calefaccidn, a/a, parking
opcional, piso exterior.

Ref 2577 MEJOR QUE NUEVO: Zona
V.Europa Piso de 65 m2, comedor 17
m2, cocina buen estado, 2 hab. (1 do-
ble), 1 bafio completo, balcdn, galeria,
suelos parket natural y gres, aluminios,
ascensor, calefaccion, a/a (bomba de
calor), parking y trastero 7 m2 incluidos,
piscina y zona comunitaria.

149.000€ (=

Ref. 2607 PARA ENTRAR A VIVIR:
Zona Rda. Alfonso XII Piso de 60 m2 con
patio de 15m2, comedor de 24 m2, cocina
independiente, 2 bafios completos, 2 hab.
(1 doble suitte), suelos de marmol, alumi-
nios, ascen. bomba de calor, PK incluido.

POR DEMANDA DE NUESTROS CLIENTES NECESITAMOS PISOS
DE VENTA Y ALQUILER EN TODAS LAS ZONAS DE MATARO
{LLAMENOS!

177.000€

188.000€

39.900€

417.000€

Ref. 2543 PISO DE 120m2: Zona
Rocablanca comedor de 25 m2 con chi-
menea y salida al balcon, cocina grande
reformada, 2 bafios completos, 4 hab.
(2 dobles), suelos de terrazo, aluminios,
ascen. calefac. todo ext. vistas al mar.

Ref. 2667 PISO DE 110 mZ Zona Jardiland
comedor de 25 m2 con salida al balcén tipo
terraza, cocina de 14 m2, 2 bafios completos
uno suitte, 3 hab. dobles (antes 4), galerfa,
suelos de gres, alum. ascen. calefac. PK'y
trastero incluidos, zona muy tranquila

Ref. 2648 BAJO CON PATIO: Zo-ﬁa
Palau. Piso de 60 m2 + 36 m2 de patio
+6 m2 de galerfa, comedor de 14 m2,
cocina de origen, 1 bafio, 3 hab. (2 dobles)

+trastero de 8 m2, suelo de terrazo.

1 - 5 =
Ref. 2615 jHAGA UNA OFERTA!: Zona
Argentona. Fantastica Casa de 250m2
con jardiny piscina propia, 4 hab. dobles,
4 bafos compl, PK 4 coches, aluminios,
calefac. chimenea, 2 cocinas, barbacoa,
suelos de parket, zona residencial.



224.000 euros .per integrar el port

d’Arenys de Mar amb el nucli urba

ARENYS DE MAR
URBANISME

=
Els treballs consistiran
en facilitar 'accés i donar
continuitat al passeig maritim

La Generalitat ha comengat les obres
per integrar el port d’Arenys de Mar
amb el nucli urba del municipi. Les
obres, que suposen una inversié de
224.000 euros, es portaran a terme
a la darsena pesquera, la zona de ri-
bera i la zona de llevant. L'actuacio
forma part del pla d’inversions de
95 milions d’euros que es fa en
el periode 2014-2017 en els 26
ports gestionats per Ports de la Ge-
neralitat.

'actuacié de la darsena pesque-
ra ha de reorganitzar les diferents
arees, millorar els accessos, renovar
el paviment d'algunes zones i deli-
mitar els espais amb senyalitzacié
horitzontal de diferents colors per
distingir les zones dels pescadors,
els aparcaments, les illetes de circu-
lacié i les zones de pas de vianants.
Mentrestant, a la zona de peix blau
s'adequara I'aparcament de vehicles
perque hi puguin aparcar camions.
Per a potenciar la mobilitat dels via-
nants es fara una vorera davant de
I'antiga llotja i es millorara la vorera
de la llotja nova.

Ordenacions

'esplanada dels magatzems que hi
ha a la zona de ribera s’ordenara per
diferenciar i delimitar els itineraris

REDACCIO - ACN

de les persones, els vials de circu-
lacio, el vial de serveis i la zona
d’aparcament. Aixi, es canviara el
paviment de I'esplanada, es crearan
nous trams de vorera, s’ampliara la
vorera a banda de mar, es reorde-
nara I'aparcament, se senyalitzara
I'espai i es fara una adequacié per
reconduir les aigiies pluvials. A
Mont Calvari, per la seva banda,
es canviara la superficie de la zona
d’aparcament, es repintaran les pla-
ces i es reordenaran els accessos per
avianants al jardi que hi ha adossat
al penyal.

Nova rotonda
A I'accés del Portinyol a llevant es
creara una rotonda per ordenar el
nus viari i millorar la seguretat vial.
Les obres s’iniciaran després de Se-
tmana Santa per no interferir en la
mobilitat de la zona. L'illot existent
en aquesta interseccio, el seu arbrat
i I'enllumenat quedaran integrats a
la nova rotonda que tindra una su-
perficie de 480 metres quadrats.
Aixi mateix, per donar continuitat
a la mobilitat de les persones es fa
un pas de vianants a la vorera de Mar
Sport i s'adaptara el pas d'accés al
Centre d’interpretacié de I'activitat
pesquera. A més, el conjunt se
senyalitzara. Per altra banda, es re-
novara la superficie de I'esplanada
adossada al moll del dic de Ilevant,
on hi ha la motonautica.

NUM. 1665
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Una escultura
commemora els 30 anys
de la mort d’Espriu

) ARENYS DE MAR
ART REDACCIO - ACN

El conjunt escultoric de
Manuel Cusachs s’inspira en
el poema ‘El curs de la vida’

Arenys de Mar tindra una escultura
obra de Manuel Cusachs per com-
memorar els 30 anys de la mort de
Salvador Espriu. L'alcalde d’Arenys,
Estanislau Fors, i I'escultor mataroni
presentaven dijous 26 al president
de la Diputacié de Barcelona, Sal-
vador Esteve, el projecte. Durant
|'acte, Fors va demanar el suport de
la Diputacié per a la realitzaci6 del
conjunt escultoric, que estara ins-
pirat en un poema d’Espriu titulat
‘El curs de la vida' del poemari ‘El
caminant i el mur'.

Al cementiri

La pega principal del monument
forma part d’una exposicié6 de 33
poemes dels 44 que té aquest
poemari. En concret, I'escultor va
explicar que el mateix Salvador Es-
priu li havia comentat personalment
que li agradava. Pel costat de ponent
hi va el vers que diu ‘Pels carrers de
Sinera passo captant engrunes de
vells records’ i al costat de Ilevant
‘He mirat aquesta terra”, que va
musicar el cantautor Raimon: Quan
la Ilum pujada des del fons del mar,
a llevant comenca just a tremolar,
he mirat aquesta terra, he mirat
aquesta terra’. La peca s'’emplagaria
davant del cementiri.



IMM OQN OVA

LOS PEQUENOS DETALLES HACEN LAS GRANDES DIFERENCIAS

Ref. 2005: ZONA MOLINOS -
PARQUE CENTRAL: Piso alto con
ascensor, completamente reforma-
do. 3 habitaciones, bafio con ducha,
cocina independiente con galeria
| anexa, amplio salon comedor ex-
terior y luminoso, suelos de gres,
~ ventanas de aluminio, calefaccion.
Oportunidad por precio y zona.

- sin ascensor, de 95m2 y reforma-
do. 4 habitaciones (2 dobles), salon
comedor de 30m2 con salida a

® balcon tipo terracita, cocina office
independiente con galeria anexa,
1 bafio completo, suelos de gres,
ventanas de aluminio. Exterior y
soleado

== Ref. 2012: ZONA FRANCESC
— MACIA: Piso de mediana altura
con ascensor completamente
# reformado. 3 habitaciones do-
bles, gran salon comedor, cocina

Ref. 2039: ZONA VIA EUROPA:
Precioso apartamento, en edificio con
ascen. 1 hab. doble con salida a terraza
de 15m2, gran salon comedor de 28m?2,
e cocina independiente y bafio comple-
to con hidromasaje. Suelos de parket,
ventanas de alum. calefac. Comunidad
con piscina, vigilancia y equipamien-
tos deportivos. Incluido PK y trastero

Ref.2031: ZONA VIAEUROPA: Piso
de 85m2, distribucion cuadraday

 terrazade 40m2. 3 habitaciones (2
dobles), cocina independiente con
galeria, 1 bafio completo, calefac-
cion, suelos de parket, ventanas de
aluminio. Zona comunitaria con
piscina. Parquing y trastero inclui-
dos en el

Cami del Mig, 20, Mataro

T 93536 3374

info@Rimmo-nova.es

114.000€ Y
Ref. 2025: ZONA C/ BIADA:
Cerca del centro de Mataré en

. edificio con ascensor. 3 habita-

ciones, salén comedor con sali-
da a balcon, amplia cocina con
galeria, 1 bafio. Oportunidad
por precio y dimensiones.

1121.000€ v

Ref 2026: ZONA CIRERA-
MOLINOS: Piso esquinero, con
vistas y soleado. 3 habitacio-
nes, 1 baflo completo, cocina
integrada al salon reformada,
balcon tipo terracita y terraza
a nivel de 50m2. Calefaccion,
ventanas de aluminio, suelos
de terrazo.

126.000€ 'V

Ref. 2002: ZONA PLACA
CATALUNYA: 22 piso de altura de
grandes dimensiones, ext.y soleado.
4 hab. (2 dobles), bafio completo con
bafiera, cocina office ind. con galeria

| anexa, salon comedor con salida a bal-

con. Armarios empotrados, ventanas
de alum. puertas de xapely. Vistas des-
pejadas, s6lo 5 vecinos. PK opcional.

156.000€ 'V

Ref.2037:ZONA CIRERA: Segundoy
ultimo piso de grandes dimensiones,
reformadoy con terraza de 80m2. 4
habitaciones (3 dobles), armarios em-

® potrados, salén comedor con salida

" parket, ventanas de alum. puertas
de cerezo, cocina independiente
con galeria anexa, bafio completo.
Edificio conascen. bien comunicado

con todos los servicios.

a balcon tipo terracita, cocina inde-
pendiente office con galeria, suelos
de gres, ventanas de aluminio, cale-
faccion. Vistas panoramicas al mar

176.000€ '

Ref. 2003: ZONA LLUIS
COMPANYS: Piso totalmente re-
formado, vistas al mar, distribu. cua-

‘drada. Salon comedor con salida a

balcdn, 4 hab. (2 dobles), suelos de

HOY PUEDE VENDER SU PISO, NO LO DEJE PARA MANANA



dissahte

ULTIMA SESSIO

INFORM. 24H. MARESME

8:00 PANTALLA OBERTA

9:00 RESUM SETMANAL

10:00 INFORM.24H.MARESME

10:30 LA FABRICA

12:00 INFORM.24H. MARESME

12:30 ESPAID'ART
CAMINANT x CATALUNYA

13:00 CREURE AVUI

13:30 INFORM.24H.MARESME

14:00 LA FABRICA

15:30 HOQUEIPATINS.COPADE

LAREINA. QUARTS DEFINAL.CH

Banco Mediolanum Matar6 —

Palau de Plegamans

16:45 CAPSULESESPOTESCOL.

17:00 ULTIMA SESSIO

17:30 TERAPIA DE XOK

18:00 MAGAZINE 1MON.CAT

20:00 ENJOC

21:30 AL DIA CAP DE SETMANA

22:00 HOQUIE PATINS
SEMIFINALS

23:15 ESTUDI 3

23:30 CAMINANT x CATALUNYA

0:00 PANTALLA OBERTA

1:00 RESUM SETMANAL

2:00 VIURE DES DE

L'ESSENCIA

7:00
7:30

diumenge

7:00 ESPAID'ART/

DE TEE A GRENN
CREURE AVUI
HISTORIES PARTICUL.
GAUDEIX LA FESTA
9:00 ULTIMA SESSIO

9:30 PANTALLA OBERTA
10:30 CREURE AVUI

11:00 MISSADE MONTSERRAT
12:30 FINAL COPA D LA REINA

7:30
8:00
8:30

mltv

D’HOQUEI PATINS

EN DIRECTE
14:30 LA SETMANA RADIAL
15:00 WATERPOLO
CN Mataré Quadis-CN Concepcién
16:15 HOQUEI PATINS
CP Vilfranca-CH Mis Iberica Matar6
18:00 MAGAZINE 1MON.CAT
20:00 EN JOC
21:30 ALDIACAPDE SETMANA
22:00 FUTBOL SALA
DIVISIO D’HONOR JUVENIL
Futsal Matar6 — FC Barcelona
23:30 ULTIMA SESSIO
0:00 RELIGIONS
0:30 LA SETMANA RADIAL
1:00 PANTALLA OBERTA
2:00 L’ENTREVISTA

dilluns

7:00 NOTICIES EN XARXA
9:00 L’ENTREVISTAENXARXA
10:00 RESUM SETMANAL
11:00 L'ENTREVISTA

11:30 CREURE AVUI

12:00 AVENTURA'T

12:30 LA SETMANA RADIAL
13:00 RESUM SETMANAL
14:00 AL DIA MIGDIA

14:30 MAGAZINE 1MON.CAT
16:30 ULTIMA SESSIO

17:00 GAUDEIX LA FESTA
17:30 RETRANSM. ESPORTIVA
18:30 DE TEE A GRENN

19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 CARNET ESPORTIU
20:30 INFORM.24H.MARESME
21:00 AVENTURAT

21:30 FAMILIES | ESCOLA
22:00 CARNET ESPORTIU
22:30 INFORM.24H.MARESME
23:00 VIA EUROPA

0:00 INFORM.24H.MARESME

0:30 NOTICIES EN XARXA
1:00 ESPORTS EN XARXA
1:30  INFORM.24H.MARESME

dimarts

7:00 NOTICIES EN XARXA
9:00 L'ENTREVISTAENXARXA
10:00 INFORM.24H.MARESME
10:30 CARNET ESPORTIU
11:00 FAMILIES | ESCOLA
11:30 L'ENTREVISTA

12:00 INFORM.24H.MARESME
12:30 AVENTURA'T

13:00 CARNET ESPORTIU
13:30 INFORM.24H.MARESME
14:00 AL DIA MIGDIA

14:30 MAGAZINE 1MON.CAT
16:30 INFORM.24H.MARESME
17:00 CARNET ESPORTIU
17:30 RETRANSM. ESPORTIVA
19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 L'ENTREVISTA

20:30 INFORM.24H.MARESME
21:00 ESPAI D'ART

21:30 EL CAMI DELS CATARS
22:00 L'ENTREVISTA

22:30 INFORM.24H.MARESME
23:00 ESPAI D'ART

23:30 FAMILIES | ESCOLA
0:00 INFORM.24H. MARESME
0:30 NOTICIES EN XARXA
1:00 ESPORTS EN XARXA
1:30 INFORM.24H.MARESME

dimecres

7:00 NOTICIES EN XARXA
9:00 L'ENTREVISTAENXARXA
10:00 INFORM.24H.MARESME
10:30 HISTORIES PARTICUL.
11:00 CAMINANTXCATALUNYA
11:30 ESPAI D'ART

12:00 INFORM.24H.MARESME
12:30 EL CAMI DELS CATARS

13:00 FAMILIES | ESCOLA
13:30 INFORM.24H.MARESME
14:00 AL DIA MIGDIA
14:30 L'ENTREVISTA
15:00 CAMINANTXCATALUNYA
15:30 ULTIMA SESSIO
16:00 ESPAI D'ART
16:30 INFORM.24H.MARESME
17:00 VIURE DES DE
L'ESSENCIA
17:30 RETRANSM. ESPORTIVA
19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 CARNET ESPORTIU
20:30 INFORM.24H. MARESME
21:00 PANTALLA OBERTA
22:00 CARNET ESPORTIU
22:30 INFORM.24H. MARESME
23:00 PANTALLA OBERTA
0:00 INFORM.24H. MARESME
0:30 NOTICIES EN XARXA
1:00 ESPORTS EN XARXA
1:30  INFORM.24H.MARESME

dijous

7:00 NOTICIES EN XARXA
9:00 L’ENTREVISTAENXARXA
10:00 INFORM.24H.MARESME
10:30 CARNET ESPORTIU
11:00 PANTALLA OBERTA
12:00 INFORM.24H.MARESME
12:30 L'ENTREVISTA

13:00 CARNET ESPORTIU
13:30 INFORM.24H.MARESME
14:00 AL DIA MIGDIA

14:30 DE TEE A GRENN

15:00 EL CAMI DELS CATARS
15:15 CAPSULES ESPORT ES-
COLAR + ESTUDI 3

15:30 PANTALLA OBERTA
16:30 INFORM.24H. MARESME
17:00 CARNET ESPORTIU
17:30 PANTALLA OBERTA
18:30 TERAPIA DE XOK

18:45 CAPSULES ESPORT ESC.

NUM. 1665

DEL 7 AL 13 DE MARC DE 2015

19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 HISTORIES PARTICUL.
20:15 CAPSULES DE CIENCIA
20:30 INFORM.24H.MARESME
21:00 LA FABRICA

22:30 INFORM.24H.MARESME
23:00 SET DIES

0:00 INFORM.24H.MARESME
0:30  NOTICIES EN XARXA
1:00 ESPORTS EN XARXA
1:30  INFORM.24H.MARESME

divendres

7:00 NOTICIES EN XARXA

9:00 L’ENTREVISTAENXARXA

10:00 INFORM.24H.MARESME

10:30 LA FABRICA

12:00 INFORM.24H.MARESME

12:30 SET DIES

13:30 INFORM.24H.MARESME

14:00 AL DIA MIGDIA

14:30 ESPAI D'ART
CAMINANTXCATALUNYA

15:00 LA FABRICA

16:30 INFORM.24H.MARESME

17:00 EL CAMI DELS CATARS

17:30 GAUDEIX LA FESTA

18:00 AVENTURA'T

18:30 CREURE AVUI

19:00 NOTICIES EN XARXA

19:30 ESPORTS EN XARXA

20:00 ESTUDI 3

20:15 VIURE DES DE
L'ESSENCIA

20:30 INFORM.24H.MARESME

21:00 ULTIMA SESSIO

21:30 LA SETMANA RADIAL

22:00 DE TEE A GRENN

22:30 INFORM.24H.MARESME

23:00 AVENTURA'T

23:30 ULTIMA SESSIO

0:00 INFORM.24H. MARESME

0:30 NOTICIES EN XARXA

1:00 ESPORTS EN XARXA

CAMBRA DE LA PROPIETAT URBANA
DE MATARO I E. MARESME

#

http://www.cambrapropietat.cat

PCB10909-CERDANYOLA NORD
Pis exterior de 72m2, menjador amb
sortidaabalco, dos habitacions, cuina

i safareig, mijana algada. ATENCIO!

CB9575-CEDANYOLA-NORDPisde

3 habitacions, reformat, cuina, bany,

temres | portes. Ocasio inversors!! De
ifianaalcada.

=

CB2237-CIRERA Altre oportunitat,
pis de 3 habs (2 dobles), tot reformat,
cuina, bany | terres, exterior amb sol,
mitiana alcadal!

Directe Borsa
Immobi

iaria!

(3) 93 515 61 00

= 4
PCB10774 MARATHON Planta
baixa Unica, ara y
dobles. Totalment reformat, amb paii
de 25m2. Molt bo.

amp 2 habitacionsf

CB10637-MOLIN Pmer pisde 80m2
de superficie (actualment2 habjtacions),
rﬁanggti bany cuina, terres, finestres.

CB10791 SALESIANS. Fincaseminova
del 2007. Pis de 2 habitacions, planta
aixa , exterior amt Ilum i'sol, bona

distribucio, parking inclos.

CB9644 PZA CATALUNYA Pis de
78m?2 de 3 habitacions, menjador
qran amb sortida a balco, molt de sol
iflum. Finca amb ascensor.

Nuria. Pis amb ascensor, actualizat,
disposa de 2 habitacions {abans eren
3). exterior. Unic!

1) _128.000€

CB10261 CENTRE-ALFONSXII.Pisgran
100m24habs§2dob),salogrande2 2
lambsortidabalco cunaoffice]
benyactualizats, ascensor. Ocasio tnical

CB2798 PZAITALIA, Pis seminou de
2 habitacions + parking ala mateixa
inca. Impecable, exterior, balco,

_—

CBB8674-NOUS JUTJTATS Pis de
90m?2 de 3 hab, bany i aseq, cuina
oficce, fincaamb ascensor. Oportu-
nitat unica per preu!

parquet, calefaccio.

CB8502 CAMI GEGANTA Pis i par-
8umg, en finca amb ascensor, de

2m2 amb 4 habs, bany i lavabo,
balco. Per entrar a viure.

La Riera, 161 - Matar

T.616 642 842

T = Certificat energétic en tramit

Programaci6 facilitada per m1tv
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T.93 193 45 35

GL7500 AVDA. VELODROMO:
Planta baja seminueva de 70 m?, 2 hab.
y bafio completo. Cocina postfor, salén
a calle, galeria. Vent.aluminio y calefac-
cion. Entrada independiente. 59.500€

GL12135 Z. PL. CATALUNYA:
Piso con ascensor, entrar a vivir. Cocina
refor. y actual, galeria. Salén espacioso
balcén, bafio cons,3 hab (2 dob). Re-
cién pintado. Oportunidad. 99.000€

?I.1.1778 Z PARQUE CAN

I: Piso alto con ascensor, entrar a
vivir. Cocina y bafio actuahzados, salon
con salida a pequefio balcén, 3 habita-
ciones. Ventanas aluminio calefac-
cién. Oportunidad. 66.0

GL1 1520 12 LINEA DE MAR-
: Gran piso total. exterior
en prlmera linea de mar, con 4 habita-
ciones, amplio salén, 2 balcones, cocina
indepp 2 bafios. Rodeado de zonas
verdes y jardin privado. 149.000€

\
GL11682 EIXAMPLE: Gran piso
100 m?, 4 habitaciones, cocina indep.,
salon con salida a terraza orientada al
mar y 1 bafio completo. Calefaccién y
ventanas aluminio. En zona tranquila,

pocos vecinos. 120.000€

GL12314 Z. PL. LES TERESES:
Excelente vivienda tipo duplex.175m?
dtiles + tza 40m?2. Sa 6n com. 35 m2,

cocina super office acab. gran calidad.

GL4356 CENTRO: Atico diplex se-
minuevo de 80 m? y gran terraza 50 m2.
3 habitaciones, salon comedor, cocina
roble y bafio compl. Parket y chime-

nea. Asccensor. 190.000 luminoso y exterior.

3 habit. (antes 4) + estudio 25 m?. Muy
.000€

GL11222 Z. JARDILAND: Exce-
lente piso zona maxima tranquilidad. 95
mZ, 4 hb. (2 dob), 2 bafios, cocina office,
gran salén 2 amb., balcon-tza. Parking y
trastero . Oportunidad. 187.000€

GL11379 Z. CAN BRUGUERA:
Espectacular torre de 500 m? aprox.
sobre parc. 1.100 m2. Piscing, zona
Cgard y barbacoa. Garaje 60m?. Vistas
ran salén, cocina stper-off, 5 hab1t+
estudio, sauna y 3 bafos. 404.000

Compramaos su piso al contado
c¢/Miquel Biada, 107 local Matar6 / www.gruplaudem.com / info@gruplaudem.com



erfils

“S6c un enamorat del waterpolo”.
Pere Robert i Font no es cansaria
mai de dir-ho. Atrapat per la magia
d’aquest esport aquatic, Robert té el
seu despatx de la Direcci6 d'Esports
de I'’Ajuntament de Matard ple de re-
cords. Un poster dels Jocs Olimpics
de Barcelona’92, la bandera olimpi-
ca i fotos de les recents medallistes
olimpiques Marta Bach i Roser Ta-
rragd. Un retrat de la seva brillant
trajectoria esportiva; un repas dels
meérits del waterpolo del nostre pais.
Pere Robert juga encara a water-
polo. El mateix grup d’amics que
fa 40 anys formava I'equip absolut
del Centre Natacié Mataro, es troba
uns quants dies a la setmana per
jugar a waterpolo. Entre ells hi ha
Robert, un dels protagonistes que
ha escrit la historia d'aquest esport
al nostre pafs. | aixi ho demostra
el seu lloc com a director de la Di-
reccié d'Esports de I’Ajuntament
de Mataro, vicepresident primer de
la Federacié Catalana de Nataci6 i
vicepresident esportiu de la Reial
Federacié Espanyola de Natacié.
Jugador de basquet a I'escola
Santa Anna, Robert va iniciar-se
al Centre Nataci6 Mataré com a

Defineix-te
Cordial, imaginatiu i disciplinat.

Un llibre
La serie negra de ‘Pepe Carvalho’
de Manuel Vézquez Montalban

apunts

S

nedador. Amb 11 anys, compagi-
nava la natacié amb el waterpolo,
per passar-se a I'esport de la pilota
quan va fer 18 anys. Poc després
“les meves aspiracions esportives
em van fer marxar al Club Natacié
Montjuic, on vaig ser jugador de la
seleccié espanyola juvenil i junior,
per després entrar a I'absoluta”. Ro-
bert es va forjar com a waterpolista i
va aconseguir la primera medalla del
waterpolo espanyol el 1983, amb el
bronze al Campionat d’Europa cele-
brat a Roma, aixi com la participacié
en els JJOO de Moscou (1980), Los
Angeles (1984) i Sell (1988).

Des d’aleshores enca, Robert ha
estat vinculat a la direccié i gestié
esportives. “Em vaig canviar de
bandol per intentar canviar allo que
com a jugador havia vist que no
funcionava”, assegura. | se sent or-
gulldés dels resultats: “el waterpolo
dels Gltims 20 anys ha fet un pas de
gegant, no només pels exits aconse-
guits per la seleccié masculina, sin6
també per la creacié de nous equips
i I'enfortiment de les bases” i, ob-
viament, “I’explosié del waterpolo
femeni, que ha fet créixer encara
més aquest esport”.

Una pel-licula
‘La grande bellezza’ de Paolo
Sorrentino

Un viatge
Egipte

= ADN olimpic

NUM. 1665
DEL 6 AL 12 DE MARC DE 2015

www.totmataro.cat/perfil

Rbért

DIRECTOR DE LA
DIRECCIO D’ESPORTS DE
LAJUNTAMENT DE MATARO

“La insignia del COl em fa recor-
dar la importancia de treballar
en equip i la magia del movi-
ment olimpic”, afirma Robert

Fa gairebé 15 dies, Pere Robert va rebre
la insignia del Comite Olimpic Es-
panyol per “la seva brillant trajectoria
com a esportista i dirigent”. Els nime-
ros parlen per si sols: 3 Jocs Olimpics
com a jugador i sis més com a directiu
I’avalen per rebre un reconeixement
que agraeix la seva vinculacié amb el
waterpolo. “El moviment olimpic és
apassionant. Durant els JJOO, “estas
dins una bombolla en la qual es respira
esport per tot arreu i els valors hi sén
meés presents que mai’, explica Robert,
que afegeix que “el reconeixement em
fa recordar la importancia de treballar
en equip i’ajuda que et proporcio-
nen amics, companys d’equip, clubs i
directius al llarg de la teva trajectoria”.
Al Centre Nataci6é Matard, alga un dia
va dir que “els amics fets a 'aigua sén
per tota la vida. I és veritat”. Aquest és el
secret de I'esport.

Un referent
Per sort, en tinc molts

Un repte
Que el waterpolo segueixi creixent
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~ C.E. entramite =

ROCABLANCA. Zona bien co-
municada piso exterior, 3
hab. 1 doble, cocina de roble
y galeria anexa, exteriores
de aluminio. 0CASION.

== C.E. entramite

.

CENTRO. Excelente ubicacion
piso 2 hab (antes 3) 2 bafios con
ducha bien conserv., cocina re-
formada, galeria, balcon exterior
con vista a zona verde. OPORTU-
NIDAD ZONA Y PRECIO.

C.E. entramite U

ZONA RONDA EXTERIOR. Gran
atico duplex de 125m2 con
ascensor, 2 terrazas de 15m2'y
20m2, 4 hab. 2 dobles, cocina
office, calefaccion y a.a., Impe-
cable, mejor que nuevo.Comu-
nidad reducida.

REF. 1332

C.E. en tramite

GTRA. MATA. OPORTUNIDAD.
Piso reformado  exterior con
mucha luz, 3 hab. 2 dobles,
bano_ completo con ducha,
exteriores de aluminio, zona
bien comunicada.

147.000€

C.E. entramite

EIXAMPLE. Gran piso 110m2,
4 hab. 2 dobles, 2 bafios com-
pletos, salén de 30m2, cocina
con galeria anexa, trastero, pa-
tio de 15m2 y balcon exterior.
ascensor. Vistas a zona verde.

C.E. entramite

REF. 2373

VIA EUROPA. EXCE-
LENTE DUPLEX con
terraza de 30m2 y
estudio, tiene 2 ha-
bitaciones, cocina

de roble, bafio com-
pleto con bafera,
calefaccion. traste-
ro. PK incluido.

LLANTIA. OCASION. Plso mu¥
bien conservado de 3 hab.
doble, bafo completo con du-
cha, cocina formica con gale-
ria, balcon exterior. comunidad
reducida.

C.E. entramite

ZONA PARQUE CENTRAL. Piso
mas pk incluido, 100m2, 4 hab.
3 dobles, 2 barios completos,
cocina y galeria anexa, balcon
exterior con vistas al parque.
Ascensor.

C.E. entramite

CERDANYOLA. Piso alto con as-
censor totalm. reformado para
entrar y vivir, 3 hab, 2 dobles,
bafo completo, cocina y gale-
ria, salon comedor con balcon
ext., zona comunitaria infantil.

168.000€

ZONA CENTRO. Finca antigua
totalmente reformada en el
centro de Mataro, cocina office
de 12m2, 3 hab. 1 doble, bafio
completo, suelos de gres, bal-
con exterior, calefaccion.

bitaciones, 1 tipo suite, con 2 bafios y aseo, salén comedor de 30m2 con cocina semi
americana, calefaccion.

iS| QUIERE ALQUILAR O VENDER SU PISO, LLAMENOS!

F. 937 075 015 // M. 607 966 423



fellé

Grup =/ CATALANA
PR{BCEIDENT

Assegurances

Agents de la
Propietat immobiliaria

AP

MATARG
C/ St. Josep, 66
(cantonada amb El Torrent, 57)

T93 757 83 83
www.finquescastella.com
info@finquescastella.com

= Valoracions immobiliaries

= Hipoteques al 100%

= Lloguers en 24 hores

= Gestio de lloguers

= Agents d’assegurances

= Administrador de comunitats

D OPORTUNITAT

DE LA SETMANA

T1.50389 - Matard-Centre. Primera linea de
mar. Pis totalment reformat de 85m? de super-
ficie, disposa de 3 hab., Bany complet, cuina
office, galeria, balco, calefaccio jjAmb unes im-
pressionants vistes a mar !! 101.000€

T1.50323 - Matara -Centre. Pis de 80 m? de
superficie, disposa de 3 habitacions, Bany
complet, galeria, balcons, aa/cc, terres de
arket, tancaments alumini, ascensor jjto-
alment reformat!! l48.0h‘0€

T1.50387 - Mataro. Centre. Pis situat a prop de
la platja de 75m? de superficie, de 3 hab., Bany
complet, cuina office, balcé, aa/cc, ascensor,
traster jjTerrat privatde 15m?!!  150.000€

T1.08009 - Mataro.Centre. A prop e la platja
ide I'estacio. Pis amb terrassa de 50m? de su-
perficie, amb 2 hab., 1 Bany, cuina americana,
aalce, ascensor, amb una gran terrassa i amb
plaga d’aparcament opcional! 168.000€

T1.50240 - Mataro. Centre, Casa de poble total-
ment exterior, 200 m?. superficie, disposa de 4 ha-
bitacions, Bany complet, cuina offlce, galeria, cale-
faccio, tancaments alumini, garatge per a 4 cotxes.
iiTerrassa de 100 m2!!1! 409.500€

T1.50392 - Mataro. Centre. Pis de 85m?2 de superfi-
cie, amb 2 hab., 2 Banys complets, cuina america-
na, galeria, balcd, aa/ce, teres parket, tancaments
alumini, ascensor jjtTot reformat! !!

135.000€

T1.50237 - Mataro. Cami de la Serra. Pis de 80
m?, 3 hab., 2 Banﬁ(s complets, cuina tota equi-
pada, galeria, balco, calefaccio, tanc. alumini,
ascensor, garatge gran i traster inclos jjdues
terrasses comunitaries!! 1 95.dl]0€

~

12.50119 - Mataro. Centre. Espectacular casa
de disseny, 250 m?, 5 hab., 3 Banys complets, aseo,
cuina office equipada, galeria, balcé, terrassa, aa /
cc, terres gres/parquet, %aratge i traster i 'hjard| de
60 m?!! Unicaalazona ! 4500006

T1.50218 - Mataro. Centre. Pis de 70 m? de
superficie, disposa de 2 habitaciones, 1 Bany
complet, cuina office totalment equipada,
amb ascensor, balco, tancaments alumini ;
Pistotalment reformat!!!! 85.000€

=1 IE' Més immobles a la nostra web
EZR www.finquescastella.com




T1.10020 - Matard. Centro. Duiplex tipo loft
amueblado de 45 m? con 1 hab. 1 Bafio, cocina
americana, aa/cc, suelos de gres y cierres alu-
minio. Parquing opcional!!!! 450€/mes

T1.06986- Mataro. Centre. Piso tipo loft de 45m?,
bafio completo, salon - aire acondicionado y cale-
faccion - todo amueblado con mucho gusto - Par-
quing. Oportunidad!!! 480€/Mes

T1.10050 Mataro. Pla d’en Boet. Piso disefio. 70
mZ amuebl. y con electrod., 2 habs., Bafio, coc.
off aa/cc., Parquet, cierres aluminio y ascensor.

1200758 Orrius. Casa bien conservada, de 225m?
edificados, amb 4 hab, chimenea, teraza, trastero,
garage, fabuloso jardin en parcela semi plana de 700

m?!11 Venga averla !!! 1.100€/mes

T1.10032 Matara. Via Europa. Piso de 66m? tiene
3 habs., 2 Bafios, cocina oficce, calef., Barquet,
cierres aluminio, armarios empotrados, 2 balco-
nes, ascensor y parquing incluido. Muy lumino-
so! ! Buenas vistas!!!! 650€/Mes

-

ntona Fabulosa finca 1700m2. Ca-
sa de 3 pl. 450m2. 7 Habs. 3 Bafios. Cocina office.
Calefac. Aa/cc. Suelos gres. Cierres aluminio. As-
censor. Chimenea. Balcon. Tza. Ascensor. Trastero.

1202712 A

Parq. 2 vehiculos. Piscinayjardin!! -~ 2.300€/Mes

Truqui'ns: 93 797 83 83

T1.07209 Matar. Centro. Apartamento tipo_ loft
con cocina americana de 40 m2 de superficie. 1
Hab.Totalmente amueblado y equipado. Con bal-
con. Oportunidad!!!! 450€/Mes

T1.08357 Mataro. Pza. Fivaller. Precioso piso nue-
vo de 50 m? de superficiem con 1 hab. Zona comu-
nitaria con piscina. Comunidad incluida egé;eﬁlo.
Con parkingy trastero opcional! ! 45 es

T1.10052 Matard. Cerdanyola. Atico sin ascensor
totalmente reformadoy amueblado 60 m? de super-
ficie, de 2 habs. dobles, 1 bafio, cocina office, cale-
faccion electrica, suelos parquet, cierres de alumi-
nioy preciosaterrazade [T m2!!!1 11 450€/Mes

T1.01928 Matard. Centro. Piso de 80m? de super-
fiicie, consta de 3 hab., 1 Bafio, cocina, salén con
salida al balcon tipo terracita !! 00€/Mes

T1.10042 Sant andreu de llavaneres. Pl. baja de
70 m?amueblada zona comunitaria ajardinada con
frontony piscina, 2 habs., 1 Bafio, cocina office, ga-
leria, cierres aluminio. Muy soleada!! 50 es

T1.08995 Matara. Centre. Piso muy céntrico edifi-
cio pocos vecinos, totalm. remodelado y reformado.
2 hab, cacina y bafio compl. muy exterior. Parquing
opcional!! Gastos incluidos!!! 5715€/Mes

T1.09247 Mataro. Centro. Piso nuevo sin amueblar
de 85m? de superficie, consta de 3 habitaciones,
Bafio completo, cocina, salon con salida al balcon
tipo terracita - tiene parking incluido - E|so en el
centro del pueblo!! 650€/Mes

T1.09604 Sant Viceng de Montalt. Pisos de 1 ha-
bitacién - piscinay zona comunitaria - algunos con
terrazayvistas a mar!!! 650€/Mes

T1.10024 Caldes d’estrac. Piso de 120m? de su-
Perflue, dispone de 4 habitaciones, tiene 3 Bafios,
a cocina es tipo office, aa/cc., Parquet, tiene los
cierres exteriores de aluminio. Dispone de una te-
rraza de 15m2y trastero!. El piso esta totalmente
reformado! !! 100€/Mes

T1.50295 Matara. Els Molins. Pis de 90 m? de su-
perficie, disposa de 3 habitacions, Bany complet,
galeria, calefaccio, amb els terres parket, tanca-
ments exteriors d’alumini, jAmb unma terrassa a
nivell de 12 m2!! 150€/Mes

T1.10046 Mataro. Centro. Atico-duplex de 70m?
de superficie, estd semi-nuevo y completamente
amueblado y equipado consta de 2 habitaciones, 2
Barios completos, cocina office, calefaccion, cierres
de aluminio, balcon y terraza de 18 m?!! Muy solea-
do!! Finca de pocos vecinos!!1!1! 180€Mes

T1.09779 Mataro. Cerdanyola. Gran piso de obra
nueva de 100 m? con 3hab., 2 Bafios, cocina office,
salon comedor de 25 m? con balcon y galeria. Muy
soleadoy con los gastos incluidos!!!

EJNQUES

600€/Mes

T1.06334 Matard. Centre. Fabuloso &tico duplex de
80 m? de superficie, dispone de 2 Habitaciones, 2
Bafios, con una terraza de 25 m2 El piso esta muy
bien comunicado!!! 800€/Mes

T1.10047 Matard. Via europa. Precioso piso de
95 m? de superficie, disposa de 3 habs. dobles,
2 bafios, comedor de 28 m? cocina office, suelos
parquet, cierres aluminio, armarios empotrados,
ascensor, balcon, patio de 14 m?y parquml%lclw—
doenel precio!!! Soleado!!! 800€/Mes

T1.08558 Sant viceng de montalt. Espectacular
piso de obra nueva de 85 m2 de superficie, dispone
de 3 habitaciones, 2 bafios. Zona comunitaria con
piscina y jardi. Acabados de primera calidad. A 2
minutos de la playa y la estacién. Impresionantes
vistas al maryal puerto !!! 860€/Mes

T1.09758 Mataro. Cirera. Atico de 90 m?con 4 hab.
(1 Suitte), 2 baios, salon de 20 m? con salida a bal-
con de 20 m? cocina office, y gran terraza superior
de65m2!1 1.000€/Mes

T1.08131 Mataro. Eixample. Pis de 78m?2, de su-
perficie, disposa de 3 habitacions, 2 banys. Zona
comunitaria amb piscina i acabats de anera
qualitat. A 2 minuts de la platja i I'estacio. Impres-
sionants vistes al mari al port!! 1.200€/Mes

T2.02715 Mataro. La cornisa. Casa de 185 m?y
1000 m? de terreno, con 4 habs., 2 Bafios, 1 aseo,
cocina office, galeria, aa/cc, suelos de gres, cierres
aluminio, chimenea, parquing y trastero. Vistas
preciosasy muy soleada!!! 1.20 es

12.02303 Mataro. Vallveric. Magnifica torre de 315
m? de superficie, dispone de 4 habitaciones, jardin,
terrazay parking!!! 1.600€/Mes
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MATARO| Rocablanca
Pis lluminos i assolellat pis de 2
habitacions, 1 bany, cuina indep.

galeria, ampli salé amb balco,
possibilitat de 3 habitacions.

R.30819

MATARO | PI. Catalunya

Pis amb ascensor, 3 habitacions,
cuina reformada, galeria de servei,
salé espaiés amb sortida a balco,
bany conservat. Acabat de pintar.
Oportunitat!

R.14931

MATARO | 1 linea de mar =7

ENERG.
Gran pis totalment exterior a primera
linia de mar, 4 habitacions, ampli sald,
2 balcons, cuina independent i 2 banys.
Jardi comunitari. Finca amb ascensor.

R.15108

o e
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CERTIF.

MATARO | Eixample  c=me

Espectacular planta baixa de 4 habs

i ampli salé amb gran terrassa, cuina
independent, 2 banys i galeria, acabats
de 12 qualitat. Inclou parking.

CERTIF.
ENERG. T

CERTIF.
ENERG. T

CERTIF
ENERG.

MATARO | Cerdanyola

Pis de 3 habitacions, totalment
reformat, salé amb balco, cuina
independent, bany complet banyera
i terres de gres. Excellent ocasio!

i
MATARO | C. Historic

Proxima constr. 7 cases amb diferents
superficies, distribucions i faciiment
adaptables a les necessitats del client.
Ubicacio privilegiada a un pas del centre.

CERTIF.
ENERG.

R.15126

MATARO | Centre ceRmIE
Gran pis de 170m2, 6 habit., 2 banys,
amplia cuina amb galeria, gran sal6 de
50m2 amb sortida a balco, parquet roure,
molt bones vistes totalment exterior.

T

T

M] L\. 5: Barcelona
o

CERTIF.
ENERG.

MATARO | Molins

Pis cantoner de 2 habs (abans 3), bany
complet, cuina independent, salé amb
balcé. Lluminds i reformat. En zona
comunicada i amb tots els serveis.

R.15262

Pis amb espectaculars vistes a mar,
3 habit., cuina amb balcd a carrer,
bany complet i terres de terratzo.
Ascensor en projecte. Inversors.

158.000€

R.14952

—, -7.- — 2
MATARO | Eixample

Pis ampli i lluminés seminou de 100m2,
amb 4 habit., cuina completa, gran salé
de 28m2. Terrassa de 15m2. Totalment
exterior amb ampli balcé i galeria.

CERTIF,
ENERG.

R. 30822

MATARO | PI. Tereses 5°7° T
Duplex de 175m2 més terrassa superior
de 40m2, ampli sald, cuina amb acabats

de gran qualitat, i 3 habit.+ estudi de
25m?. Molt lluminds i exterior.




T.93798 0111| info@urbenia.es |[www.urbenia.es

Mataré: c/Unio, 59 - bis (Oficina central) - ¢/Pl. llla Cristina, 4
Premia de Mar: c/De la Merce, 74
Barcelona: c/Corsega, 605 (jto. Sagrada Familia)

R.15266 R.30824

MATAROI Cami Serra

Apartament seminou d’1 habitacid,
salé amb balcé al carrer i vistes
panoramiques. Amb ascensor.
Terres i portes cirerer. Atencio al
seu preu!

MATARO | Rda. O'Donnell T

Baix seminou + parking, 2 habitacions,
bany complet, ampli sal6 amb gran
finestral per sobre del nivell del

carrer, terres gres i portes faig.

Gran oportunitat!

= Stad ¥
MATARO | C. Historic
Piso de 3 habitacions, bany complet
amb dutxa, salé amb sortida a terrassa
amb barbacoa i aire condicionat.
En edifici de pocs veins. Moltes
possibilitats.

R.15257 R.15217 R.30795
: ML
; -
MATARO | costat Parc Central T M MATARO | Havana MATARO | Centre T

Acollidor pis de 3 habitacions, 1 bany
complet, cuina independent amb
galeria, ampli salé amb balcé. Per
reformar al seu gust. Ascensor.

Edifici seminou amb ascensor, pis
alegre i lluminds de 2 habitacions,
ampli salé amb cuina, balcé-terrassa
i bany. Parquing i traster inclosos.

Atic duplex al centre, 2 habitacions,
cuina, 2 banys complets i terrassa de
20 m?. Terres, portes cedre i finestres
alumini. Nou. Procedent entitat bancaria.

199.000€  Rs011

VENEM EL SEU HABITATGE
EN MENYS DE 43 DIES

op W
\
MATARO | Via Europa

Pis de 3 habitacions, 2 banys, ampli
salé amb terrasseta, cuina independ.
amb galeria, molt bona distribucié i
orientacid. Inclou aparcament.

NOVA OBERTURA D'OFICINA A ARENYS DE MAR
NECESSITEM COMERCIALS
MAXIMA DISCRECIO PER A CANDIDATS EN ACTIU
Enviar curriculum vitae a: beni@urbenia.es




DIPOSIT:

13 al 27 de mar¢

VENDA:

14 al 28 de mar¢

trocathlon.decathlon.es






